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 让实验助力初中物理教学
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[摘　要]初中物理是一门有着较强操作性和实践性的必修课程，而在教学过程中于教师教学来说最重要的就是实验教学法的

探究和应用。因此，教师在开展物理教学的过程中就需要充分从物理学习的特点出发，利用物理实验的助力，来发学生物理学习

兴趣，让学生在兴趣的引导下不断强化物理学科素养，从而在初中阶段打好物理知识基础，提升物理学习效率。
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初中物理知识对于学生来说十分基础，而初中物理的微

观性和抽象性常常会给学生的学习带来一定的压力，若是仅仅

利用浅层的理论教学来引导学生，那么学生就会受到思维的限

制而对物理知识产生并不深刻的印象，在后续生活实践中也并

不能正确的应用物理知识。因此，教师就需要注重物理学习中

的实验部分，以学生的实践能力和操作能力为重点开展物理教

学，从物理实验出发，构建一个高效有趣的初中物理教学课

堂，让学生通过动手实践来正确掌握物理知识，使物理学习达

到事半功倍的效果。

一、教师重视实验导入以激发学生兴趣

实验的展示和操作在初中物理中是十分重要的，实验具

有一定的趣味性并且对于学生有足够的吸引力，适当的实验

导入可以让学生在学习物理理论知识之前将注意力转移到课

堂中来，并且也能对将要学习的物理知识产生一个大概的系

统性理解。因此，只需要利用实验导入来从根本上解决学生

学习效率低下的问题，让学生在实验导入的过程中对物理知

识产生好奇心，并且在后续的思考和解答过程中对物理知识

形成正确的认识[1]。

例如，在进行“声音的产生与传播”这一课程的教学过

程中，教师就可以在课前通过一些具体的实验导入来，开启课

堂。首先，教师可以寻找一个相关的视频让学生观看，使学生

聆听发现林中小鸟的叫声、生活中工人电锯发出的声音、人们

在聊天过程中发出的说话声以及电视中所发出的嘈杂声音来引

出课题。接着，在学生的注意力被转移的时候，教师就可以趁

热打铁地让学生将手放在自己的喉咙上，感受喉咙在说话时所

发出的震动。此外，教师还可以让学生利用直尺与桌子撞击实

验发出的声音来观察其震动，从而了解声音的产生源头以及传

播过程。通过上述这样在物理教学课堂之前进行实验导入的方

式，可以很好地为学生的学习创造一个良好的开端，让学生在

短时间内提高对于本节课程所学知识的兴趣，以更好的求知欲

望开展后续的实践学习，以降低课堂教学的枯燥感。

二、教师加强自主实验以引导学生思维

实验的开展在课堂上也分为两种，一种是由教师进行具

体实验操作，而学生只是通过观看来了解实验过程，这样的

方法缺少了学生自主性。第二种是由教师进行演示，而学生

进行动手实践的方法，学生能够在这样的自主实验过程中拓

展物理思维。因此，教师需要在初中物理教学基础上，以拓

展学生物理创新思维为出发点，充分发挥学生物理实践的主

观能动性，让学生在突出主体地位的同时，促进思维灵活性

发展[2]。

例如，在进行“力”这节课程的教学过程中，教师需要

明白这节课的主要目标是带领学生了解力的具体概念，并且让

学生感受力的相互作用。首先，教师可以让学生通过互相击掌

的方式来感受力的对抗性，让学生表达自己在机长过程中的感

受。然后，教师还可以充分地利用多媒体设备来，让学生观察

人推动车辆以及推土机铲土工作的视频，分析二者之间人与物

以及物与物之间力的相互作用。此外，在时间允许的情况下，

教师还可以让学生自备一些小磁铁，通过观察小磁铁之间的磁

性来感受力的作用。通过上述这样加强初中物理自主实验探究

的方式可以有效地让学生将自身投入到实验中，通过自己动手

来深入了解物理现象的产生过程，有效地促进了思维的拓展和

延伸。

三、教师注重合作实验以加强学生协作

随着初中物理教学方法的不断现代化发展，以及教育理念

更新换代，在初中物理教学领域的影响不断扩大，物理实验教

学的开展也出现了崭新的形式，这就是现代化初中物理教学中

的合作实验教学。这种合作实验教学在注重学生主观能动性发

挥的过程中，更加注重学生与学生之间的合作交流。因此，教

师在教学过程中就可以通过合作实验的加强来提高学生的小组

协作能力，让学生在合作过程中实现思维的碰撞。

例如，在进行“重力”这篇文章的教学过程中，教师需

要带领学生老姐重力的相关概念以及明白重力产生的原理，并

且掌握重力大小与质量之间的关系。首先，教师先将学生进行

人数相等的小组划分。然后，教师再为学生讲解具体的实验过

程，让学生通过小组合作完成整个重力实验，并且通过小组分

工写出相关的实验报告以及小组成员内的实验分工情况。通过

上述这样注重初中物理合作实验的方式，有效地加强了学生与

学生之间的沟通协作，让学生在通过交流的过程中了解到更多

自己想不到的实验思路，将小组成员的想法进行综合整理，以

此来提高物理实验教学的效率。

综上所述，物理实验教学法作为新时代教育改革中所形成

的一种教授欢迎的教学方法，能够让学生在掌握基础物理理论

知识的同时，将物理理论转为实践化，对学生的物理思维、探

究能力、协作能力有一定的促进作用。
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