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初中英语课后作业的优化策略
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[摘　要]初中阶段的作业应该要跟随教学改革的基本要求进行调整，对作业进行全面优化的同时让学生对完成课后作业产生

积极的兴趣，让学生能够在完成作业过程中感受到乐趣，推动初中英语课堂教学效果的全面提高。因此，本文主要对初中英语课

后作业的优化策略进行探究与实践。
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作业是课堂教学的延续与拓展，优秀的课后作业设计能够

让学生更好地去吸收与消化在课堂中所学习的知识，也能够让

学生进一步巩固与掌握基础的知识，对于学生英语技能与学习

能力的提高都有着极为重要的意义。因此，教师在教学设计中

应该要考虑到课后作业设计的重要意义，积极对课后作业的设

计进行调整与改进。

一、丰富作业形式，优化课后作业

传统的初中英语作业形式较为固定，学生在完成作业的

过程中多数是通过背诵、抄写的方式完成巩固。[1]这种作业设

计的形式往往难以体现出学生的主体地位，被动完成作业的形

式也难以让学生在完成作业的过程中进行知识的整体应用，因

此，教师应该要让初中英语的课后作业形式进行多样化的转

变，推动课后作业效果的优化。

比如在《What's this in English?》这节课教学后的作

业设计中，教师就应该要注意让作业的形式更加丰富，让学生

在完成作业过程中能够收获多样性的体验。比如说本节课主要

的内容是围绕着生活中的物品如何听过英语进行表达展开的，

在课堂学习的过程中学生跟随教师的引导在复习中逐步整理了

自身所学习过的相关知识且进行了一定的知识拓展与延伸，那

么在作业的设计过程中如果教师同样进行单词、短语的复习就

会让作业与课堂教学产生过度的重复。因此，在作业的设计中

教师可以让学生在课后去整合生活之中常见的但不知道如何通

过英语进行表达的素材，并通过小报的方式进行摘抄与记录，

尝试通过自身所掌握的英语知识尝试进行解释。在这一过程中

学生对于知识的理解效果能够得到进一步的提高，这种作业的

形式对于学生而言也有着更大的吸引力，相对较为开放的内容

也能够避免学生在完成作业的过程中产生枯燥感，有效地提高

了初中英语作业的应用效果与应用价值。

二、设计多元内容，优化课后作业

部分教师在传统教学思想的影响下对于作业产生了错误

的认知，认为课后作业的设计仅仅是为了去提高学生的考试成

绩。[2]这种思想下学生对于作业也自然会产生错误的认知，加

上教师在作业内容的选择上较为广泛且缺乏重点，这就导致了

课后作业的效果并不能够得到提高，作业的意义也得不到有效

的体现。

比如在《What time do you go to school?》这节课教学

后的作业设计当中，教师就应该要对作业的内容进行针对性的

调整，真正地让初中英语的作业做到少而精，避免让学生产生

过大学习压力的同时提高课后作业对学生的巩固效果。在现代

社会中网络资源与信息设备在生活中十分常见，作业设计中适

当的应用网络设备能够弥补学生因为语境缺乏以及难以进行英

语知识的情况。在作业设计中进行网络资源的应用有着多种多

样的策略，比如说教师可以在课余时间中提前进行微课内容的

录制，通过短小视频的方式带领学生进行引用并与学生展开互

动。在互动过程中教师应该要注意互动的策略应该要避免与课

堂中的内容进行重合，比如说在提问过程中教师可以对内容进

行适当的调整，When do you have dinner? When do you go 

to the park？适当的改变互动的内容能够避免学生进行知识

的套用。其次，教师也可以让学生在网络中寻找与课堂教材内

容相关的素材并自主展开互动，这种作业的设计方式有着与传

统作业不同的形式与内容，这对于学生的作业体验而言有着重

要的提高作用，作业的内容虽然不多，但多元化的内容能够引

导学生进行更好的思考与实践。此外，在课后作业的设计中教

师也可以根据学生的实际能力进行多元化内容的调整，尽可能

保证作业的内容能够与学生的认知能力相符且能够对学生进行

有效的引导。

三、设计项目作业，优化课后作业

在现代教学中学生的合作能力与探究能力十分重要，教师

在进行作业设计的过程中要将其进行优化也应该要注意适当地

融入合作、探究的方式进行作业的设计，让学生以合作的形式

共同去完成项目式的作业，让作业的内容在巩固学生学习效果

的同时推动学生合作能力的提高。

比如在《How do you make a banana milk shake?》这

节课的教学中，教师就可以适当地进行项目型作业的设计，推

动学生合作能力的提高。本节课教学之后教师就可以在作业的

布置中让学生尝试通过英语的方式完成制作香蕉奶昔的过程推

导，学生以小组为单位在合作的过程中需要先对制作的过程进

行再一次的解析并进行制作流程的设计以及价格等等。这一策

略的应用能够让课后作业具备更强的趣味性，学生在理解的过

程中更加简单且自然，也能够有效地提高课堂教学的效果。

综上所述，在现代教学改革政策中明确要求教师在教学中

应该要对教学进行全面的调整，推动学生综合素养提高的同时

让学生能够在完成作业的过程中得到全面的培养，为学生将来

的进一步发展奠定基础。
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