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高中问题驱动式阅读教学设计策略探究
白雪
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[摘　要]阅读教学是高中语文教学的中心环节，对学生语文素养的形成与提高起到关键作用。高中语文阅读教学问题设计

不合理，导致阅读教学低效。实践证明，问题驱动式阅读教学能够有效提高阅读教学效率和学生的语文阅读能力。驱动式阅读

教学问题设计应坚持以学生为中心，问题设计梯度层次分明，注重人文教学价值的原则，设计问题时践行全局观念，注重导入

环节的设置，在设问点巧妙激趣，重点抓住课堂生成，注重拓展延伸，以此提高高中语文问题驱动式阅读教学效率。
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阅读教学在高中语文教学中占有重要地位，阅读教学

是提高学生语文能力、形成语文素养的关键因素，对提高学

生的社会能力起到积极作用。新课标要求语文学习不再是简

单的知识传授，需要教师通过引导来全面提高学生的综合素

养，为学生各方面能力的发展和提高奠定基础。在阅读教学

中，许多教师阅读教学问题设置缺乏逻辑，问题设计数量和

难度失当，封闭低效，脱离教学目标和学情，表述不准确，

阅读教学效率偏低，提高阅读教学的有效性尤为必要，问题

驱动式阅读教学可以有效提高阅读教学效率。

问题驱动教学法是基于问题的教学方法。这种教学法

要求教师必须善于设计问题，然后以问题引领学生展开学习

活动。教师不仅要善于提炼核心问题，还要精心设计辅助问

题，核心问题与辅助问题相辅相成，才能有效驱动教学进

程，促进教学目标的实现。[1]问题驱动式阅读教学能够提高

学生的问题意识，唤起注意，激发阅读认知的动力，教师及

时获得教学反馈，掌握学生学习情况，调整学习进度，有效

培养学生的阅读能力，养成良好的思维品质，提高阅读教学

效率，问题驱动是启发学生阅读思维的金钥匙，那么，如何

更好地实现问题驱动式阅读教学呢？

一、驱动式阅读教学设计原则

驱动式阅读教学问题设计应坚持目标意识、课程意识。

新课标指导下的问题设计要有课程意识，教师在设计课堂问

题时，要从语文特定目的和功能出发，研究所提问题的作用

和意义，心中有课程理念，在课程理念的指导下选择与课程

目标和内容相适应的问题。同时，继续发挥课程对内容选择

与学生发展所起的指引作用。在设计阅读教学问题时，应该

关注和思考“选用什么问题”，在设计问题过程中要注意以

下原则：

第一，学生中心问题设计原则。在阅读教学中，教师要

坚持为学习者设计教学，从学生的思维习惯和兴趣点出发，

设计与学生智力水平相适应，认知规律相吻合的问题。语文

教师在设计问题时，既要考虑班级学生的整体水平，又要针

对不同学生的个性特点，设计不同层次、不同形式的问题，

如此课堂上教师提问才能柔韧有余，学生回答问题自然、容

易接受。教师针对学生所处的情境提出恰当的问题，加深学

生的理解和认识。

阅读教学是师生双方互动的过程，教师设计问题既要考

虑教师“教”的问题，又要考虑学生“学”的问题。教师设

计阅读问题的目的是指导和帮助学生更好的阅读，所以应该

关注学生在思考什么，而不是学生在做什么。帮助学生学会

思考、学会解决问题，逐渐养成自主学习的习惯。

第二，梯度层次分明原则。阅读问题设计既切合教材又

符合学生实际，问题设计有梯度有层次，照顾到所有学生，

让学生全员参与，让全体学生都能从问题中有所启发。避免

远离教学目标的假大空类问题，避免学生养成囫囵吞枣的浮

躁阅读习气。阅读问题设计精思从简，有价值，避免学生养

成懒于思考、信口开河的不良阅读习惯。

第三，注重人文教学原则。新课标问题设计注重人文教

学价值，尊重学生的认知规律，阅读问题设计要有人文教学

价值，切合教学目标要求，符合学生认知规律和思维发展水

平。同样考虑学生的心理发展水平，做好教师的引导作用，

深挖教材、参考资料等原始资料中的教学要素，积极培养学

生理解、分析、处理和运用语文教材的能力，促使问题有效

实现语文课程的教育目标，发挥语文教学的育人功能。[2]

问什么问题，即明确问题所包含的主要内容。原则上

是根据课程目标和内容确定问题，为什么问这样的问题，即

明确阅读教学问题设计的参照标准和依据，包括是否全面提

高学生的语文素养，是否符合语文新课标的基本理念，是否

适应自主、合作、探究的学习方式，以及是否有利于建设开

放、动态的语文课程。为有效提高阅读教学课堂效率，应注

重实践驱动式阅读教学策略。

二、问题驱动的阅读教学设计策略

教学中教师对学生缺少考虑，表现在教师对学生估计太

高，缺少铺台阶搭架子的能力。课堂常找尖子生回答问题，

亦或课堂死板提问，阅读问题设计的深浅难易不适中。成功

的教学要放得开，收得拢，问题设计也应如此。驱动式阅读

教学问题设计应注意以下策略：

第一，问题设计践行全局观。精心设计课堂提问，心中

有教材，考虑到知识传授的严谨性，注意问题设计的连贯性

与逻辑性；心中有学生，学生是阅读实践的主体，既要考虑

优等生的发展能力，又要照顾后进生的接受能力，教学活动

设计从学生喜好出发，积极设计有利于学习、学生乐学、爱
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学的问题，学生学起来有趣味，才会主动学，学有所得。

比如说汪曾祺《胡同文化》这篇课文，可以从不同层

面提出不同要求，读完文本后，教师让学生独立完成问题：

老北京胡同有何特点？胡同文化有何特点？学生阅读文本，

查阅作者有关经历，了解作者对老北京的感情后，教师引

导学生分析“作者是如何从‘胡同’里发现‘文化意蕴’

的？”“作者在对胡同文化描写过程中包含了什么感情？”

回答完这类问题，学生对文本有了整体感知，教师引导学生

思考“老北京与其他的文化名城有什么区别”，学生查阅一

些文化名城的相关资料，通过分类、比较和讨论，产生自己

的认知与体会。这三个层次问题，有三个途径，教师起到很

好的引领作用，学生充分发挥主观能动性，真正成为课堂的

主人。[3]

第二，注重导入环节设置。导入环节是激起学生求知

欲，打开学生思想闸门的关键。例如选择课文中最精彩的环

节作为导入的切口，在学习《祭十二郎文》这篇课文时，因

为是文言文，许多学生都比较抵触，教师可以选择现代怀

念、祭奠类的小视频或者电视剧片段来渲染气氛，然后导入

本文，作为一篇“千古绝调”的祭文，它何以“千古绝调”

呢？与学生共同感味。除此以外，教师也可以通过相似场景

的移情，导入课文，比如《陈负生上城》一文，可以让学生

回忆过年拜年的场景，追问去过乡下亲戚家拜年的学生，乡

下人拜年有怎样的性情特征，这样，就把陈奂生上城与学生

自己生活相连接，课堂教学生动有趣又有深度。

第三，设问点巧妙激趣引导。充分了解学生阅读现状和

心理状况，通过设问点引起学生的兴趣。教学时问题设计需

要紧扣目标，这样做的根本目的是选择恰当的设问点。设问

点选择的前提是研究学生的阅读心理。发下课本，学生对课

文大都不感兴趣，仅处于读过看过层面，如何让学生对课文

有更深入的理解？如何吸引学生注意力？教师需要在设问点

上下功夫。比如，有经验的教师在设计口语交际的教学中，

特别注重激趣环节的设计，用新奇的、美丽的，疑问的等多

种方式设计教学环节，促进学生参与其中。教师对学生的阅

读心理了如指掌，才能恰如其分的提出引发学生思考，让学

生感兴趣的问题。

第四，重视把握课堂生成。阅读教学是动态生成的过

程，教师应及时发现并抓住课堂中生成的有价值的问题进行

点拨提问，这是提高阅读教学实效性的关键。如，教学《信

陵君窃符救赵》时，教师可以设置问题：侯生已是垂暮之

年，本可终享天年，为何年已古稀，还为信陵君赴死卖命

呢？通过精彩的提问，让学生讨论信陵君自刭的原因，在学

生激烈讨论的过程中，思想和情感得到碰撞与共鸣，进而理

解文章的主旨以及精神文化思想。有时在课堂教学中会有意

料之外的情况出现，教师精心设计问题，往往能够抓住这些

机会，恰当的提出问题，引导学生思考，收获意想不到的效

果，成为课堂的点睛之笔。

第五，拓展提问强化延伸。拓展提问是好的阅读教学

中必不可少的，可以提问教材的内容，如主题、结构或写法

等，也可以提问学生的学习方法、学习体会，使阅读课堂时

空得到拓展。学生学习完语文课文以后，教师通过拓展延伸

阅读，让学生独立进行相关文体的篇章拓展阅读，达到举一

反三、触类旁通的效果。如，教学《祭十二郎文》这篇文言

文时，其教学重难点是探讨这篇“千古绝调”的艺术特色。

学生可以理解体味作者语言深切复杂的情感，但对本文的艺

术特色，学生回答起来有一定难度，教师可以通过拓展学生

学过的课文加以引导，如，引导学生回忆《我与地坛》《陈

情表》，以及初中课文《背影》《项脊轩志》等，询问学生

这些学过的课文是通过什么方法来打动读者的？学生很容易

回答出来，作者是通过感人的事迹或者是通过叙述中抒情来

打动读者，教师适时总结，这些课文都寓情于事，在平实的

叙述中饱含作者的深情，即“感人心者莫先乎情”，通过这

样的求同比较，举一反三，学生很快可以解决这类问题。教

学时引导学生拓展延伸，可以培养学生的创造性思维，通过

对大量信息的分类整理，找到适合学生，能够引导学生思考

的点，设计阅读教学问题。让学生在创造性的学习中，学会

独立思考，多向思维，拓展探索问题，使创造性思维得到发

展。

语文教学的问题设计只有充分践行这些教学策略，才能

实现阅读问题的价值。语文课堂中的问题进入到具体的教学

情境，才有其独特的意义与作用。驱动式阅读教学策略能够

促进学生对阅读内容的理解和分析，有效提高高中语文课堂

阅读教学效率，促进学生语文能力和语文素养的形成。

总而言之，语文阅读教学若做好以上教学原则和策略，

能明显提高语文阅读教学效果。在诸多原则和策略要素中，

关键因素是教师。作为教师，需要努力提高自己的知识素养

和提问技能，充分考虑学生的心理特点，根据教学内容特点

和教学重点，引导鼓励学生对所提出的问题发表积极的、

有意义的见解和看法[4]。教师要有敬业精神，善于学习与反

思，及时更新专业储备，精炼提问语言，才能紧跟现代社会

快速发展和变化的节奏，常教常新，不断进步。语文教师只

有善问会问，才会加速自身成长，提高促进自我成长的综合

学习能力，形成科学的极具创新性的立体丰盈的知识结构。
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