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教育研究

环保教育在高中地理课程中的渗透研究
李小花 
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[摘　要]随着社会的发展和经济水平的提高，人们对生活环境质量的要求也有所改变，使得环保教育工作受到了越来越多人

的重视。在高中地理课程的学习中，教师要把握这门课程的特点，以课程标准为指向标，找到正确的突破口，引导学生在完成学

科任务的同时提高环境保护意识，并且养成良好的习惯，在增加知识量的同时提高个人修养。基于此，本文就从抓住国际节日渗

透环保理念、成立环保小组强化行为培养、结合课外活动组织环保实践三个层面展开论述，为优化高中地理教学工作提供了重要

的理论参考。
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环境保护是我国的一项基本国策，为此全国人民更应该树

立保护环境的意识，在各个教学阶段开展环保教育也是贯彻这

一基本国策的重要战略任务，更是实施素质教育的本质要求。

为此，在高中地理教学活动中，教师同样要高度关注环保教

育工作的地位，找到正确的教学切入口，注重对学生环保意识

和环保素质的培育，指引广大学生群体在完成学科理论学习的

同时提高个人的综合素质，在日常的学习和生活中自觉保护环

境，努力成为一个有道德的公民，有效推进环保教育事业的深

入发展。

一、地理课堂上开展环保教育的必要性

环境保护意识在一定程度上可以准确反映一个国家国民的

素质，同时也是人文素养教育工作中的重要组成部分之一。要

想提高人们的环境保护意识，就要在教育事业上下足功夫，引

导广大民众自觉保护我们赖以生存的大环境。而且，地理作为

一门研究人类社会地理的科学，在环保教育中承担了重要的责

任。[1]随着素质教育的提出，更是要求教育工作者要把环保教

育融入当下的地理教学活动中，让学生能够了解当下地理环境

面临的严峻问题，树立对环境的忧患意识，增强其环境保护的

责任感和使命感，指引学生努力成为社会的建设者和接班人。

二、高中地理课堂开展环保教育渗透对策

（一）抓住国际节日渗透环保理念

对于高中阶段的学生来说，其思维水平已经得到了一定程

度的提升，是非观念也有所增强。在开展环保教育工作的过程

中，教师可以找到正确的切入口，以学生相对比较熟悉的国家

节日甚至是国际节日为突破口完成环保理念的渗透。如，教师

可以在课堂上带领学生剖析2月2日是世界湿地日，3月12日中

国植树日，4月22日国际地球日，6月5日世界环境日，9月16日

保护臭氧层日等等，让学生能够在得知这些节日之后主动地查

阅资料，了解每一个环境类节日的起源以及节日庆祝的形式。

在这个过程中，教师也要发挥好引导者的作用，结合环保日与

国家环境保护对策、计划、方针，及时组织学生完成专题教育

活动，帮助学生更好地了解每种节日的内涵和本质，明确环境

保护的重要性，在有限的课堂时间内顺利完成环保理念的渗

透，打开环保教育工作的大门，使得学生有目的、有计划，且

积极主动地参与高中阶段的地理学习。

（二）成立环保小组强化行为培养

保护环境不仅是口头说说，更重要的是养成环境保护的

意识，主动参与到环保活动中去。在完成基本的高中地理教学

任务之后，教师可以组织全班学生合理划分环保小组，在日常

生活中积极参与环保项目的建设。如，教师可以引导学生围绕

“变废为宝”“环保宣传”“义务植树”“规划设计”这四个

主题参与到环保项目中，要求学生从身边的小事出发，认真观

察生活中环境污染的相关问题，并针对不良的环境破坏现象找

出解决问题的对策，实现资源的回收利用，避免不可循环资源

的浪费。在这个过程中，教师为了监测学生的完成情况，还可

以要求学生以小组为单位以视频的形式记录自己的环保劳动成

果，让学生能够在参与的过程中对环境保护有更深刻的认识，

甚至树立主动宣传环保理念的意识，努力成为优秀的“环保小

贴士”。

（三）结合课外活动组织环保实践

环境保护存在于日常生活的方方面面，是一个随处可见的

问题。在高中地理教学活动中，教师首先要渗透环保意识，其

次是要组织学生参与环保实践活动。[2]如，在日常的教学工作

中，教师可以要求学生认真观察生活中的各种自然景观，并组

织学生完成社会调查活动，调查周边的花草树木、海河湖泊是

怎样遭到破坏的。为了让学生有更强烈的参与体验，教师还可

以引导学生走出课堂，走进社区，调查社区的绿色植被是怎样

遭到破坏的，土壤发生了怎样的变化。通过深入的调查，学生

就可以发现各种生产、生活垃圾对地理环境造成的破坏，从而

杜绝日常生活中无意破坏生态环境的不良行为。在这之后，教

师还要引导学生总结实践成果，论证地理环境保护的意义，并

且设计出一套针对现实生活的环境保护对策，推动学生学以致

用能力的提升。

总而言之，在新课标改革和素质教育稳步推进的社会背景

下，地理环境教育工作扮演的角色越来越重要。在高中阶段的

教学活动中，教师要以地理课堂上合理融入环保教育的内容，

帮助学生纠正不良习惯，树立正确的环保意识，让高中地理教

学工作能够开出一朵更美丽的环保之花，推动全体学生综合素

质的稳步提升。
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