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食品科学与工程专业实验室实体化建设与管理
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[摘　要]食品科学与工程专业实验室在当今时代要进行科学改革，要通过校企合作、资源共享、综合管理等手段提高实验

室的使用效率，防止资源浪费，从而促进食品科学与工程专业的深化发展。
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在现时代，实验室的利用成为现阶段食品科学与工程专

业重点关注的问题之一。现阶段的食品科学与工程专业实验

室在使用过程中仍然存在问题，因此影响实际使用质量，如

果不及时维修，很容易出现问题。

一、构建科学的食品专业实验教学体系

（一）基于食品实体化建设平台的灵活性，以被动学习

为主动学习，使学生对食品行业的生产工艺过程有系统的了

解，过去学生只根据老师设计的实验方案进行实验操作，设

计学生参与实验方案。查阅各种文献资料，比较模块内不同

的实验方法，优化实验方案，充分调动学生的积极性和积极

性，为学生提供更大的自由空间，提高学生。

（二）在实体化建设的基础上，修订食品专业实验纲

要实验教学，遵循循序渐进的人才培养模式，在实验过程中

形成基础实验→专业实验→综合实验→创新实验，逐步提高

学生的工程实践能力。专业基础实验：在知识点开设了一系

列基础的认知验证实验，通过实验活动，让学生掌握基础的

化学反应、食品分析、食品工艺的基础实验和原理。专业综

合实验：以实体化建设为单位，比较开设具体的食品加工技

术实验，将专业基础实验的内容联系起来，构建具体加工技

术的实验内容，让学生熟悉食品加工的工艺和过程。专业创

新实验：组合食品实体化建设、食品加工技术选择、创新加

工食品。将学生分成几个小组，小组成员通过文献、小组讨

论，在教师的指导下确定创造性食品加工的具体方向，成员

们共同设计工艺流程，比较选择加工方法，准备产品，通过

食品分析评价最终产品。

（三）通过引入特色领域产学项目、结合平台应用范围

引入企业实际生产需求、引进学科特色领域产学项目、食品

试制、设备模块化链接、平台应用范围开发新调味品、开发

海产品、开发天然功能性成分、促进多领域研究、引导本科

生课外创新实践活动、让学生参与课外创新项目，在一定程

度上补充了课程。

（四）建立可量化的实验成绩评价机制。专业制定了

《课程评价与课程目标达成度评价机制》，是课程评价与课

程目标达成度评价的政策文件，包括实验课程评价机制。基

于这一机制，专业指导实验课程合理分解实验考核评分项

目，量化各评分项目的评分标准，使学生的实验过程注重各

项目的完成情况，注重实验安全操作和过程性评价，切实提

高学生分析和解决实际问题的能力，提高专业综合素质，为

学生进入社会奠定坚实的基础。

二、食品科学与工程专业实验室实体化建设与管理

（一）食品分析类实验室

食品分析类实验室作为食品专业的基础实验室，使用

频率较高，实验室内存放着大量易燃、易爆、剧毒、腐蚀性

强的化学药品和试剂，因此在实验室布局方面，需要配备相

应数量的通风橱、抽风式排风罩及灭火器。学生进入实验室

前，应有针对性地开展化学药品使用安全培训、仪器设备操

作培训以及发生危险时的自救常识培训，避免因操作失误而

发生危险。在化学药品使用安全培训中，不仅要了解常用化

学药品的性质、储存，还要使学员熟悉化学危险品的安全标

志，最后示范使用化学危险品的正确防护和罐装燃气的安全

使用。

（二）分子生物学实验室

分子生物学实验室由于实验材料的特殊性，往往是条件

致病菌和食品腐败变质导致疾病发生的病原微生物，必然需

要与各种有毒化学药品、废气废液等接触，因此实验室的安

全工作尤为重要。在实验室布局上，做好功能分区，合理划
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分细胞培养室、细菌培养室、暗室、消毒洗涤室、精密仪器

室及试剂配制室，及时进行三废回收处理，严格执行有关制

度，专人保管，严格引领，对环境造成二次污染。

（三）微生物实验室

与分子生物学实验室一样，微生物实验室也需进行功能

分区。首先将常规入口设置在单独的缓冲间，配备衣帽间、

洗脸池及消毒间等；接下来是培养室。其质量控制直接关系

到微生物检测的准确性和可靠性，也直接影响实验人员后期

的实验进度。因此，除做好菌株的保藏、培养基、染色液、

试剂等管理外，三废的回收处理还需进一步深入完善；最后

是仪器设备的管理。定期对特殊设备进行检定和维护，防止

高压灭菌锅、超高压灭菌设备等老化和故障，确保设备的安

全使用。另外，实验人员熟悉仪器操作，经过培训合格后即

可进行预约操作。

（四）食品加工类实验室

食品加工类实验室是食品科学与工程专业的重要实验平

台，集粮食加工、蛋制品加工、乳制品加工、肉制品加工、

软饮料加工、酿造加工、果蔬贮藏加工和挤压膨化加工等多

门课程综合性和实践性强的实验于一身。实验所需的高压均

质机、真空干燥机、烘箱、电磁炉和双螺杆挤出膨胀机等大

功率设备电路承载能力强，在实验室建设初期应充分考虑电

路承载能力，规范使用此类设备，并向实验人员医疗护目

镜、降噪头 由于这种实验室的特殊性，必须严格食品原料采

购和保存的安全管理，并在实验室内杜绝生化试剂的出现。

（五）利用现代化科技手段

在当前时代背景下，食品科学与工程专业实验室可以通

过现代化科学技术搭建风危险识别中心。同时，食品科学与

工程专业实验室应朝着智能化方向发展，不断完善当今时代

食品检测实验室信息化建设，使风险管理符合当今时代的具

体需求。食品科学与工程专业实验室通过建立风险识别中心

实现多方面风险信息的收集和整理以完善食品实验室风险管

理。同时，食品实验室可以利用风险识别中心收集整理所需

的相关风险数据，通过对数据的分析实现风险管理的优化，

避免食品检测实验室的安全管理问题。在风险识别中心优化

食品检测实验室可以有效提高食品检测质量，有效降低风险

发生概率。同时，食品可以规范实验室使用流程，将食品科

研与风险管理相融合，为高校实验室的可持续发展提供推动

力。

三、结语

为了更好地为地方服务，培养适应地方发展需要的高素

质应用人才，必须加强对实验教学的重视。食品科学与工程

专业是应用型较强的专业，无论是本科毕业参加工作，还是

考研，都必须做好实验工作，实验室的安全管理十分重要，

关系到整个专业人才的培养和生产，同时也关系到社会实践

中食品相关实验带来的社会效益 因此，学校要抓住双一流建

设的机遇，在高度重视实验室安全的同时，以实际行动改善

实验室安全管理方面存在的问题，为培养符合地方需求的高

素质应用型人才做出贡献。
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