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如何在小学语文教学中培养学生的阅读习惯
张明 

江西省抚州市南丰县桔都小学

[摘　要]基于新课程改革的不断深入，教师在对小学语文展开阅读教学时应该注重培养学生的良好阅读习惯，促使阅读教学

效率能够顺利得以提升。因此，本文从“注重学生主体地位；确定语文阅读中的最佳大人；注重感情注入”三个方面入手，阐述

了教师如何对学生的良好阅读习惯展开培养，为学生今后的学习以及生活奠定更为坚实的基础。
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良好的阅读习惯会对学生今后的生活造成严重的影响。

基于此，教师在对小学语文展开教学时，教师就应该注重对

学生的良好阅读习惯展开培养，以便于学生能够在今后进行

更好的生活。同时，通过阅读，学生就可以对众多的信息、

数据展开搜集，以便于在写作的过程当中进行更好的应用。

一、注重学生主体地位

以往的教师总是采用灌输式的方法对学生展开教学，此

种教学方法并没有使得学生的主体地位得到重视。同时，教

师也很难站在学生的角度对问题展开思考。基于新课程改革

的不断深入，以往的教学方式早已不能使得现代教学的需求

得以满足，教师应该对教学方法进行全面改革，促使学生在

课堂当中的主体地位能够得到充分发挥，教师还要站在学生

的角度来对问题展开思考，便于帮助学生能够有良好阅读习

惯的养成。阅读教学具有较强的开放性，因此，教师应该将

对学生的创新思维展开培养放在首要位置，促使学生能够拥

有良好逻辑思维的养成。

例如，教师在引导学生对部编版语文二年级下册第一单

元第2课的“找春天”这一部分内容进行教学时，由于语文

学科与其他学科不同，数学学科对正确答案更加地注重，只

要答案正确，那么问题就能够游刃而解，然而语文当中的同

一题可能会有不同的答案，基于此，教师在展开具体的教学

时，教师要对不同学生的特殊想法引起更加地重视，以便于

使得学生的创新性思维能力能够得到更好的发展，对于那些

想法偏激的学生，教师要对其展开正确的引导，帮助学生的

正确价值观逐步得到树立。此时，教师就可以对“大自然会

告诉我们哪些信息表示春天快到来了呢？”的问题进行提

出，有的学生便会对其展开全面的回答，此时，教师就应该

给予学生肯定，但还有一些学生会对教师的提问起应付心

理，针对这些学生，教师应该帮助其纠正错误，在整个过程

当中，学生的独立思考问题的能力便会逐步得到锻炼，以便

于帮助学生的良好阅读习惯顺利得以养成，从而为学生今后

的学习奠定更为坚实的基础。

二、确定语文阅读中的最佳大人

语文阅读中的最佳大人，即能够帮助学生对良好学习习

惯养成的人，比如说，叔叔阿姨、大哥大姐、爷爷奶奶等

等，基于此，教师就应该对不同学生的最佳大人进行提前调

查，进一步的教师对其展开咨询，促使学生的阅读能力有效

得以提升。那些具有一定文化程度的家长，就应该指导学生

能够有良好阅读方法的掌握，家长不应该将教师所布置的任

务来作为主要目的，而是家长要对学生的良好阅读习惯进行

培养，若家长工作比较忙，不能够长时间陪在孩子身边的

话，这时，家长就应该通过网络远程控制，来帮助学生对教

学任务进行完成，促使学生能够在规定的之间内与家长一同

展开阅读任务，进一步的使得学生的良好阅读习惯有效得以

培养。若有的家庭不能够具备上述方法，此时，教师就应该

作为学生眼中的最佳大人，帮助学生对阅读任务进行共同完

成。

三、注重感情注入

处于小学阶段的学生，由于学生有着有限的阅读能力，

此时，教师要想对自身在阅读课程在小学语文教学当中的作

用充分得以发挥，教师就应该注重对更为合适的文章进行选

择，以此来使得学生的注意力充分得以吸引，教师可以对更

具故事性、趣味性的文章进行选取，诸如那些英雄人物，教

师对其展开讲解的过程当中，教师要将自身的情感融入其

中，促使学生能够对阅读的乐趣进行享受。

例如，教师在引导学生对部编版语文一年级下册第八单

元第21课的“小壁虎借尾巴”这一部分内容进行教学时，

教师就可以引导学生带有情感地对文本展开朗读，此时，学

生就需要表现出小壁虎没有尾巴时的害怕之情，学生便展开

阅读，还要便进行思考，小壁虎的尾巴究竟去哪了？小壁虎

能不能将自己的尾巴进行找到？促使学生的好奇心能够充分

得以调动，此时，学生便会对文本有着更大的阅读欲望。同

时，教师还可以引导学生采用合作朗读的方法，促使学生能

够对壁虎妈妈、壁虎、黄牛展开扮演，通过表演，能够使得

学生对文本内容的理解程度逐步得到加深。

综上所述，教师应该采用合适的方法，并引导学生积极

主动地参与到阅读教学当中，促使学生能够对阅读充满更多

的兴趣，以便于使得学生能够对语言的理解、感悟能力逐步

得到增强。然而，阅读又是小学语文的一项艰巨任务，这就

需要教师与家长之间共同进行努力，促使学生的良好阅读习

惯能够顺利得以养成，学生只有阅读得多了，此时，学生才

能够对更多的知识展开积累，以便于学生能够将其在作文当

中展开良好的运用，从而为学生今后的学习以及生活奠定更

为坚实的基础。
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