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游戏在幼儿教育中的有效应用
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[摘　要]教师的游戏教学手法也要不断地丰富，使教学目的可以通过自己设计的教育完成，也可以把幼儿对游戏教学的兴

趣引发出来，这样教学效率就可以通过游戏教学得到提高。
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由于年龄的原因，幼儿还没有健全的认知、自控、学习

等能力，只有在家长及教师的引导下才能认知身边事物，是

发展学习能力的关键阶段。所以，幼儿时期是启蒙的黄金时

期，需要教师把握住，与幼儿的成长特征相结合，他们学习

的积极性要充分利用游戏教学来调动，把一个欢乐、轻松的

学习氛围为儿童构建出来，这有利于幼儿以后的学习。

一、幼儿教育中游戏的重要性

现阶段幼儿园教育中使用的教学方法主要是游戏教学。

当幼儿听到“玩游戏”三个字，他们就会把秩序自动的调整

好，把注意力提高，教师说出“指令”后动作。由此可知，

教师使用的教学手段中最有效的还是游戏教学。值得一提的

是，在游戏教学中幼儿所处的状态是自在、轻松的，很平

衡。一系列教学活动在此时向学生开展，教师的教学步骤更

容易使幼儿跟随，课堂纪律也能保持良好，进而学习任务就

高效地完成了。大脑发育的重要时期是3到6岁，幼儿恰好处

于这一时期。游戏教学在课堂上使用，在教师的看护下，幼

儿的身体可以得到充分活动，一个个的教学小游戏被完成，

就能推动幼儿的手脑的协调能力在大脑发育的初步阶段得到

锻炼，一定的思维方式也就具备了，他们的智力也得到了增

强。并且，要想让幼儿的口头表达能力和行为感知能力得到

快速提高，可以让幼儿在教师帮助下把有针对性的游戏完

成，他们的学习意识也能被引发。如此，就可以均衡发展幼

儿的各项能力。

二、现阶段游有哪些问题存在于游戏教学中，及它的现

状

当前幼儿发展教育受到重视，导致“小学化”的错误

观点出现在幼儿园的教育理念及思想中。首先，幼儿天性活

泼，在教育方式及教学内容上，这些教学观念不适合他们。

这是应试教育模式的一种呈现，不利于幼儿今后的身心发

育和学习成长，也与幼儿教育的要求不符。其次，与以前

相比，幼儿园不再重视游戏教学。最后，教师在这种教学观

念的影响下没有结合幼儿的日常生活就把游戏教学设计出来

了。由于游戏教学中的游戏都大同小异，当幼儿听到要玩游

戏时会无动于衷，不再像以前那样兴高采烈。

三、有哪些方法可以应用于幼儿园游戏教学中

（一）游戏教学法需要得到积极地运用，把教学理念改

变

幼儿园教师要正确地认识游戏教学法，把自己的教学理

念改变，是游戏教学法在幼儿园教育中应用的开端。如此，

游戏教学才能被教师积极地运用到课堂上；幼儿园的教学效

率也能通过游戏教学法得到提高。

比如“找朋友”的教学小游戏可以被教师应用到课堂

上。一些带有书包、椅子、水杯等图案的卡片需要教师先制

作出来，课堂上把卡片发给每一个幼儿，让他们对照自己卡

片上的图案把相应的物品找出来，同时把它介绍给同学们：

这是哪个物品？它有什么功能？它是硬的是软的？它是哪种

颜色的？在这些小游戏的帮助下，幼儿分辨色彩的能力和看

图识物能力就能够得到塑造。

（二）为了把学生的兴趣引发，就要丰富教学手段

教师在幼儿园教育中使用游戏性教学法，幼儿游戏兴趣

的引发不能忽略了。教师的游戏教学手法也要不断地丰富，

使教学目的可以通过自己设计的教育完成，也可以把幼儿对

游戏教学的兴趣引发出来，这样教学效率就可以通过游戏教

学得到提高。

例如，结合当今时代的发展特征，把与信息技术相结合

的教学方式应用到游戏教学中去。信息技术的多媒体教学优

势需要教师多加利用，把一些动画播放给学生，为了使幼儿

互动机会在教学中增加，在教学中开展游戏。幼儿对多媒体

教学方式有很强的新鲜感和好奇心，同时对游戏也有很强的

兴趣，教师要对此进行充分利用，这样游戏教学的教学效率

就可以得到提高。

（三）为了让幼儿手脑配合的能力在游戏中得到塑造，

需要对游戏内容进行拓展

下面这个误区在教学游戏的设计中容易让很多幼儿园教

师陷入：为了让孩子们老老实实地坐在凳子上，才在教学中

使用游戏的方式，这样容易使幼儿的活动空间受到限制。同

时，与行为感知能力相比，幼儿的语言能力发展的不是很迅

速，很多孩子可以通过看姿势来明白意思，如果教师在指导

中使用语言，幼儿不能马上做出反应。所以，教学游戏需要

教师在教学中使用，对幼儿的行为规范观念进行引导，同时

拓展游戏，他们的手脑配合操作能力就可以得到锻炼。

（四）为了使游戏教学的效率得到提高，就要对教学范

围进行拓展

把游戏教学法应用到传统的幼儿园教育中去时，只是在

室内的教学中运用游戏。这时会受到教室空间的限制，游戏

教学法的所有作用不能完全发挥出来。所以，在日常教学中

应用游戏教学法时，可以对教学范围进行大胆地扩展，在室

外空间运用游戏教学，游戏教学的教学作用就能够充分发挥

出发来。

总的来说，当前幼儿教育会受到游戏教学的积极的推

动，课堂教学效率及质量可以通过游戏教学的方式的运用得

到有效提高，教学内容就能够帮助幼儿更好地吸收及接受，

幼儿也会在游戏的调动下在学习中更加投入，所以游戏科学

的利用要引起教师重视，要把游戏教学的最大价值在幼儿教

育中发挥出来。
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