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新阶段下如何提高幼儿教育教学效率
程思奇   

江西省抚州市南丰县太和中心幼儿园

[摘　要]当前全新的教育阶段中，对于基础教育的关注度得到了极大的提高，这也推动了我国基础教育教学改革的全面发

展。幼儿教育工作的特征在新阶段的影响下其独特性也愈加明显与突出，幼儿教育的教学效果也受到了高度的重视。作为一线的

幼儿教师，在实际教学中应该要积极主动地探寻提高课堂教学效率的方式方法，改进幼儿教育教学结构，在推动幼儿学习效果提

高的同时让幼儿能够在学习的过程中进行积极主动的提高与发展，强化幼儿的综合素养。
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幼儿教育中部分教师受到传统教学观念的影响较为深

重，在幼儿教育中对于教学的效率并未进行充分的关注，诸

多教学层面的工作在整体设计上相对较为被动，对于幼儿教

育整体的教学质量造成了一定的负面影响。为了改变这一情

况，幼儿教师在工作中应该要积极地分析传统教学思想中的

缺陷，结合幼儿的成长与发展特征行之有效地对教学效率进

行调整，进而推动课堂教学效果的全面发展。

一、添加游戏教学，提高学习兴趣

对幼儿教学内容进行游戏化的处理是幼儿教育中落实教

学改革的重中之重，游戏化教学是推动幼儿综合素养发展以

及提高课堂教学效率的关键所在。[1]趣味游戏的应用也能够

在此基础上让幼儿产生较为优秀的学习兴趣，以幼儿的兴趣

作为基础进行引导能够让幼儿进行更加积极主动地参与，让

课堂教学效果能够得到多角度地提高。

比如在《南极大冒险》这节课的教学中，教师就应该要

在进行教学的过程中适当地融入趣味游戏，借助游戏的方式

去体现幼儿的主体地位，以幼儿感兴趣的素材为基础进行综

合性的设计，推动课堂教学效果的全面提高。在进行绘本教

学的过程中，教师应该要注意结合绘本的内容对教学中应用

的游戏进行调整，让幼儿能够更愿意主动参与的同时推动幼

儿综合素养的发展。幼儿阶段因为性别的不同在游戏倾向的

选择中有着较大的差异性，男性幼儿主要对于运动类的游

戏有着较高的兴趣，女性幼儿在游戏选择中则更加喜爱过家

家、简单制造等活动。那么教师就可以在课堂的教学中根据

幼儿的兴趣倾向对游戏进行设计。比如说教师可以在绘本故

事教学中让幼儿以四人为小组，根据绘本故事当中的内容展

开角色扮演游戏。在游戏中不仅有着绘本故事剧情的推动，

幼儿的实际体验也能够在游戏的过程中进行主动的思考与实

践，不仅对于故事的内容有着独特的见解，在进行学习的过

程中幼儿也能够对学习产生一定的期待感，主动进行知识消

化的同时也能够掌握更加优秀的学习效果，进而推动幼儿综

合素养的全面发展。

二、设计实践活动，提高教学效率

为了保证幼儿的全面发展与综合成长，在幼儿教学中增

强教学效率十分重要。[2]实际教学当中教师应该要结合多样

化的实践活动对课堂的教学进行调整，在鼓励幼儿进行主动

参与、实际操作的同时推动课堂教学效果的提高，让幼儿在

综合性的提高中逐步养成更加优秀的综合素养。

比如在《狗在哪里》的教学中，教师就应该要对教学进

行适当的调整，以实践性质的活动去推动课堂教学效果的全

面发展。在实践环节正式开始之前教师应该要先对课堂的教

学氛围进行调整，让幼儿在更加轻松愉悦的氛围中能够与他

人进行有效的沟通与交流，进而通过合作去完成相应的任

务，推动课堂效率的发展。在氛围中教师可以先为幼儿展示

诸多复杂的小图案并以整体为单位进行展示，让幼儿在其中

去寻找小狗的形象。在这一过程中不仅幼儿需求进行实践。

还需要进行合作与沟通，对于幼儿学习素养有着良好的培养

作用。在幼儿找到所有的小狗形象之后，教师就可以结合教

学的内容与幼儿的合作内容进行引导，随后以动画短片的方

式进行故事内容的直观展示，并让幼儿尝试通过口语表达的

方式进行复述。这一策略下不仅能够让幼儿感受到较高的趣

味性，也能够在推动幼儿能力发展的同时提高课堂的教学效

果，让幼儿得到综合能力的进一步提高。

三、结合信息技术，构建高效课堂

幼儿教育中提高课堂教学的效率离不开信息技术的帮

助，教师在课堂的教学中应该要注意通过适当的方式将教学

的内容与信息技术进行结合，推动课堂教学效果提高的同时

让幼儿能够得到进一步的培养与提高。

比如在《我的衣服》这节课的教学中，教师就应该要适

当地进行教学上的调整。比如说教师可以通过信息技术为幼

儿构建在商场购买衣物的情境，在情境中让幼儿对自己喜欢

的衣物进行表达与装扮。这一过程中幼儿的表现十分积极，

不仅能够完成基础的课堂教学任务，更能够让幼儿获得优秀

的学习体验，推动幼儿综合素养的全面发展并让幼儿产生一

定的审美观念。

综上所述，幼儿教育是幼儿的启蒙阶段，教师在教学中

也应该要对课堂的教学效率进行针对性的提高与发展，保证

课堂教学效率的同时让幼儿的综合能力能够得到全面的提

高，奠定幼儿发展基础的同时让幼儿能够从多样化的角度去

理解知识并形成更加优秀的综合素养。
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