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文体艺术

体验式教学在小学音乐教学中的应用
韩晔欣

苏州市虎丘实验小学校  江苏  苏州  215000

[摘　要]学习音乐的过程就是体验音乐的过程，能够提升学生的审美能力、发展学生的音乐思维。考虑到小学阶段的音乐

内容比较抽象，蕴含的情感较为丰富，而小学生又存在具象能力不足，很难透过抽象的事物展开想象，很难感悟到音乐内容中

的情感的情况，教师就需要开展体验式教学，让学生感受音乐的美、能够通过音乐自由表达自身的情感等，长此以往也可以强

化学生的音乐素养。下文就将详细分析在小学音乐课堂上教师如何开展体验式教学。
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前言

体验式教学不仅能够提升学生的音乐兴趣，还能让学生

享受整个学习过程，有更强的主动性。音乐对学生来说，也

不再是一门有负担的课程，而是一种放松身心、陶冶情操的

课程。在这堂课上，学生可以尽情的表达自己的情感，展示

自己的内心，与教师、其他同学开展互动，在学习的过程中

有更多收获。

一、体验式教学的概念

体验式教学是指教师为了实现既定的教学目的，围绕着

教学内容、学生的学习特点，创建相应的教学情境，营造某

种教学氛围，能够增强学生的情感体验，引起学生的情感共

鸣的教学方法。这个过程学生能够理解教学内容、感悟教学

内容中的情感。如果将体验式教学应用在小学音乐课堂上，

教师就需要利用优秀的音乐作品来激发学生的学习兴趣，通

过营造氛围，创建情境的方式，增强学生的音乐审美能力。

学生也能够在这种较为真实的环境中进行情感体验，准确把

握音乐传递出来的情感和意义。[1]

体验式教学符合新课改的教学要求，能够提升学生的音

乐审美，培养学生的音乐兴趣，也能够为学生后续的学习奠

定基础。

二、体验式教学应用在小学音乐课堂中的意义

音乐与其他学科不同，是一门听觉艺术。创作人在创作

音乐作品时，会注入情感、通过作品表达情感价值观，在倾

听的过程中，学生的多种感官都会受到刺激，唤起情感和回

忆，产生与音乐情感相似的情感共鸣。这种音乐情感细腻、

鲜明、生动、有较强的感染力，能够净化学生的心灵。而体

验式教学能够帮助学生全面感悟这种情感，因为学生的体验

都是真实的、是自我的、是教师无法替代的，所以学生的感

悟是非常深刻的；还能够为学生创建一个展示情感、表达自

我的空间，学生也能在这空间中自由发挥、尽情表达，这有

利于增强学生音乐素养。在轻松愉悦的学习氛围下，学生会

更积极的参与课堂，参与教师设计的音乐教学活动。学生能

够接触不同风格，不同形式的音乐作品，感悟作品情感把握

内涵，这个过程自然就能提升学生的音乐欣赏能力。[2]

二、小学音乐课堂上影响体验式教学效果的因素

（一）学生

不同于数学等一些学科，音乐并没有唯一的答案，音乐

是一种抽象的存在。所以这门课程没有对错之分，只能够判

断旋律是否优美、感情是否充沛等。而每个学生对于音乐的

理解都是不同的。因为他们的心境、生活环境等多个方面差

异巨大。教师只有抓住学生理解上的偏差、合理引导，加深

学生的情感体验，才能发挥体验式教学的价值。

（二）教师

教师决定了整个课堂的节奏，是重要的引导者。在教学

的过程中，教师所表现出的个人魅力或采取的教学学方式都

会影响体验式教学的效果。如果教师所采取的方法不合理，

设计的教学内容，学生不感兴趣，那就无法得到理想的互动

效果。如果教师拥有优秀的人格、个人魅力较大，也可以吸

引学生关注教师，关注课堂。

四、体验式教学在小学音乐教学中的应用

体验式教学改变了教师以往的教学方式，教师不在只注

重音乐理论和音乐技巧的传授，开始关注学生的学习兴趣，

注重培养学生的审美情趣和音乐素养。教师在具体应用体验

式教学法时要结合音乐内容，结合学生的学习特点等，下文

就将具体分析。

（一）多媒体教学

小学阶段的学生心智还不成熟，想象能力、理解能力

有限，为了给学生更直观的教学体验，教师可以根据教学内

容，利用多媒体营造教学氛围，让学生积极参与音乐教学活

动，如：《春天在哪里》，教师可以从网络上整理一组与春

天相关的照片和视频素材，将它们直观的展示给学生，利用

视觉和听觉来刺激学生的多种感官。让学生看到，在春天，

大自然会发生哪些变化、大家的生活又有什么不同。学生会

听到大自然中雏鸟的叫声、看到大家从冬衣换上了色彩靓丽

的春装、看到大树长出了嫩绿的枝叶，各种颜色的小花慢慢

绽放等。此时，学生才能真正体会歌词的含义，感受到歌词

在描绘春天时所体现出的愉悦心情。在歌唱时，也能够将这

种情感表达出去。[3]

（二）情境创设法

在众多的体验式教学法中，情境教学法十分常见，这种

方法是指教师围绕着音乐教学内容营造出相应的教学情境来

吸引学生，能够调动学生的主观能动性让学生主动参与音乐
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活动，学生在特定的教学情境中，能够有自己的收获、自己

的体验。在课前，教师应当把握学情，结合学习内容创建趣

味情境，调动学生的生活经验，帮助学生快速的进入学习状

态，教师更要以情境作引导，让学生更为主动地参与到课堂

实践中，如：《小螺号》教师可以提前给学生准备一些小海

螺、小沙子、海边的彩色玻璃等，并让学生观看动画：一个

小男孩站在一望无际的大海旁边，手里拿着小螺号，海水不

断打向他的脚，他开心的跑着，吹起了螺号等。之后，教师

可以让学生自己手拿着螺号，闭上眼睛听一听这首歌曲。这

样学生就能够在脑海中展开想象，进入教师创设的情境中。

此时，教师可以鼓励学生讲一讲自己的感受，这种方式也能

够深化学生的情境体验。[4]

（三）角色扮演法

体验教学的主要目的就是为了让学生有情感体验，所

以教师要从情感的角度加强对学生的引导，利用情感来感染

每一个学生，让学生获得更多的情感体验。这样学生才能够

入情入境，对音乐作品产生更多的感悟。教师要巧妙设计课

堂活动，扩大学生间的互动交流空间，给学生提供更多自我

发挥的机会，这样课堂才更有生机，也更有活力。为了提高

学生的参与度，教师可以采取角色扮演法，让学生在课堂上

完成角色扮演的任务，这样学生能够全身心的代入到音乐作

品的角色中，如：《小动物唱歌》教师将小动物的角色制作

成不同的卡片，学生可以上台抽卡片，抽中的小动物就是自

己要扮演的角色。学生可以模仿小鸭子、小鸟、小熊的声音

等。教师要根据音质以及动物的特点，将学生划分为不同的

小组。每个小组的学生都要相互配合，共同完成小动物的歌

唱演出活动。这种方式既能增加学生的情感体验，还能加深

学生的印象，让学生掌握本堂课的学习内容。[5]

（四）创编活动

音乐创作与写作有共通之处，都是宣泄情绪、表达情

感的重要渠道，都能够丰富学生的情感体验，让学生获得心

理满足感和情感共鸣。如果学生已经把握了某个音乐作品的

内涵，那么教师就可以引入创编活动，让学生通过音乐表现

自己理解的情感、情绪，融入自己的情感体验。这种方式能

够让学生从欣赏、感知音乐作品，逐步转向为接受、理解音

乐作品。如：《我的未来不是梦》中蕴含着即使遭遇挫折也

不放弃、要坚定信念做勇敢的追梦人的“中国梦”。学生在

完成作品赏析后内心十分澎湃、情感较为丰富。此时，教师

就可以引入创编新歌曲的活动。学生可以从自己的视角出发

重新解释音乐，融入情感情绪。不仅可以改歌词、曲子，还

可以编排相应的舞蹈动作，表现音乐的形象和情绪。这个过

程是学生深度理解作品创作情感的过程；当然，如果是低年

级的学生，教师想要培养学生的音乐素养，也可以组织一些

简单的创编活动。教师可以让学生自己选择一个主题“大自

然的声音”、“生活的声音”等，让学生到大自然中到街道

上搜集一些音乐元素。并以小组合作的方式，将这些音乐元

素整理在一起，在教师的协助下将其创编成创作成悦耳的音

乐。每个小组都可以分别展示自己的创编作品，由其他小组

打分选出最悦耳的音乐。这个过程不仅肯定了学生的创意和

努力，还能够激发很多学生的创作乐趣。学生在参与创作的

过程中能够进行深层次的音乐探讨、音乐欣赏，也提升了音

乐综合素养。

（五）故事引导法

在教学的过程中，教师更要加强语言引导，让学生理

解音乐故事，获得沉浸式的音乐体验，发展音乐思维。有一

部分音乐作品是带有故事情节的，教师就可以给学生讲一讲

故事情节，引导学生发挥想象，想出这些故事场景，这种方

式能够让学生对音乐作品有更多的真实情感体验，感知到音

乐的美，感知道音乐的节奏等，如：《鸭子拌嘴》教师可以

准备一些漫画图片，让学生一边看图，一边听教师讲故事。

“今天又是阳光明媚的一天，鸭妈妈想教自己的孩子学游

泳，于是带小鸭子们走到了池塘旁。小鸭子们发现池塘里也

有其他的小伙伴，有大白鹅、有小青蛙等。忽然鸭妈妈听到

一些小鸭子在吵架，吵得越来越激烈，到底在吵什么呢？”

此时教师就可以播放音乐，教师在备课阶段就发现该首音乐

作品分为三个阶段，不同的阶段，音乐节奏各不相同，代表

了小鸭子们的情绪。教师就可以让学生一边听音乐，一边想

象小鸭子们的神情以及此时又发生了什么？在第一阶段，学

生能感受到小鸭子们即将走到池塘旁，所以非常兴奋快乐，

在第二、三阶段小鸭子们吵得越来越激烈，音乐节奏也越来

越快，这代表了小鸭子们越来越生气。这表明学生已经可以

理解音乐情绪，对音乐作品也有更强的认知水平。

结语

音乐这门艺术十分复杂，通过音乐作品能够了解创作

者的情感变化。为了让学生领悟音乐作品的内涵和情感，增

强学生对音乐艺术的感知能力，教师要积极应用体验式教学

法。教师可以从创设情境、角色扮演、多媒体教学、故事引

导这些教学方式入手，营造浓厚的教学氛围，提升学生的音

乐素养，强化学生的音乐体验，这样也能充分发挥音乐的教

育功能。
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