
·2101·

教育研究

幼儿教育中如何培养幼儿探究能力
陈丽  

江西省抚州市南丰县第二幼儿园

[摘　要]探究能力是现代社会中极为重要的基础能力，在各阶段的教学中同样能够直接影响到幼儿在将来的学习能力以及学

习的效率，幼儿阶段是养成幼儿能力与意识的重要阶段，在这一阶段的教育中教师应该要通过多样化的方式重点对幼儿的探究能

力进行培养，为幼儿奠定成长与发展的基础。因此，本文主要对幼儿教育中如何培养幼儿的探究能力进行探究与实践。
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幼儿教育是孩子人生中的启蒙教育阶段，在这一阶段的

孩子往往对于学习这种行为缺乏一定的主观情感，认为学习

是无聊、枯燥的，在这一背景下幼儿自然不愿对教师所教授

的内容进行探究，本身的探究能力也难以得到有效的提高。

因此，教师应该要注意对教学的设计进行针对性的调整，进

而保证幼儿探究能力的提高与发展。

一、结合趣味引导，培养探究能力	

幼儿阶段的孩子在学习与行为上更加倾向于自身的情感

与认知。[1]在幼儿教育中教师也应该要注意对教学的内容进

行趣味化的调整，以更强的趣味性与更高的契合性让幼儿在

活动过程中能够进行主动地参与和积极的探究，在探究中掌

握相关的知识并能够形成更加优秀的学习能力与探究。

比如在《积木城堡》这一活动中，教师就应该要注意进

行趣味化的引导，借助适当的方式去培养幼儿的探究能力与

学习能力。本节课的教学中教师可以将数学知识与积木的堆

叠进行结合，让幼儿在活动过程中能够为了完成任务主动进

行数学知识的学习。比如说教师可以先让幼儿在活动前能够

去掌握一定的基础计算知识，在幼儿具备基础能力之后，教

师可以展示与数字、计算符号有关联的积木，幼儿需要在活

动过程中通过计算的方式获取积木并进行堆叠。这一游戏的

设计能够有效地提高活动过程中的趣味性，较强的趣味性也

能够对幼儿的参与兴趣进行提高。幼儿在活动过程中具备良

好的参与兴趣，也能够让幼儿在活动过程中主动对在活动一

开始所掌握的知识进行实践，也能够在逐步应用的过程中去

主动进行知识的掌握与理解，在逐步地探究中去进一步进行

数学知识的探究与实践。这种教学的设计主要是以幼儿本身

的参与欲望为基础进行引导，让幼儿在想要完成任务的想法

中去了解到学习数学知识的重要意义并展开主动的探究式学

习，推动幼儿课堂学习效果的提高的同时也能够让幼儿形成

更加优秀的探究能力。

二、设计解谜任务，培养探究能力

幼儿对于探索、解谜都有着一定的兴趣，但受制于本身

思维能力认知能力难以完成较为复杂的解谜任务。[2]因此，

幼儿教师在教学设计中应该要适当的结合解谜类的任务进行

引导，让幼儿在解谜任务的驱动下以及教师的引导下进行思

维能力的全面提高，推动幼儿综合素养的养成。

比如在《泡泡的故事》这一区域活动的过程中，教师就

可以适当地进行解谜任务的设计，借助解谜活动让幼儿能够

在活动过程中始终保持较高的积极性。在解谜活动的设计

中，教师应该要注意到幼儿本身的思维能力相对较弱，更加

复杂的任务幼儿并不能够完成，这就要求教师在教学的设计

中应该要以较为简单的任务作为基础并添加一定的解谜元

素，以这些元素作为基础去推动幼儿进行持续的提高与发

展。解谜活动的设计应该要与基础的活动有着直接的关联并

进行穿插。比如说在活动的一开始教师可以通过多媒体设备

的应用为幼儿以小动画的方式进行剧情的播放，这一设计能

够快速吸引幼儿的注意力，让幼儿在活动中能够保持更高的

积极性。随后，教师应该要注意在活动过程中埋藏彩蛋或提

出问题等方式进行引导，让幼儿能够主动展开思考并通过实

践的方式解决教师所提出的问题。在幼儿解决问题完成解密

之后，教师应该要给予幼儿一定的鼓励，并通过多媒体的方

式推动故事剧情的发展，在最后教师也可以让幼儿通过交流

与沟通的方式共同对故事的内容进行总结与整合。这种方式

下幼儿能够全程进行主动地参与，不仅能够有效地理解基础

知识，更能够养成优秀的探究能力。

三、结合拓展活动，培养探究能力

幼儿阶段本身对于新鲜事物有着较高的学习欲望，教师

在进行幼儿教育设计的过程中也应该要注意适当地添加新鲜

的素材，以拓展活动去推动幼儿探究能力的提高与发展。

比如在《十二生肖》的区域游戏中，教师就可以从基础

的活动出发，在其中筛选过于陈旧的内容并以拓展活动进行

填充。比如说在活动过程中有一个给十二生肖进行排序的流

程，这一环节虽然有着一定的必要，但教师也可以通过其他

的内容进行活动上的补充。比如说教师可以在活动的过程中

让幼儿根据形状进行实际动物的猜测，教师也可以根据幼儿

所猜测的内容进行展示，在强化幼儿印象的同时也能够以较

强的参与性与参与感推动幼儿进行主动的探究与思考，推动

幼儿综合能力的全面发展。

综上所述，幼儿教育中区域游戏有着无可替代的重要地

位，教师要培养幼儿的探究能力也应该要从区域游戏入手，

让幼儿在游戏的过程中养成良好的探究能力并掌握更加广泛

的知识，进而推动幼儿核心素养的全面发展。
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