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探析提升初中语文作业设计有效性的可行策略
王永根 

江西省万载高城初中

[摘　要]基础教育新课程标准当中，明确提出了要给学生的作业提质减负。为了深化当前的教育改革，提高教学的质量，切

实地为学生减轻自身作业的负担。教师就应当充分挖掘并运用新型的作业设计方法，关注学生自身学科核心素养的养成。在实际

进行作业设计的过程中，以提高学生语文水平为基准，强化学生语文知识的应用能力和探究能力。基于此，为了切实地提高当前

作业设计的有效性，本文有以下几点浅薄的意见。
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初中阶段的语文教学，正是培养学生语文综合能力的重

要时期。学生对于语文知识的认知，以及自身语文核心素养

的养成，也是有此刻逐步完善的。教师应当明确初中阶段语

文教学的重要性。在实际布置语文作业的过程中，将语文当

中的知识点完整地给学生展示出来。在培养学生学习兴趣的

前提之下，激活学生的语文思维，让学生带着探索的眼光看

待这些内容。基于此，笔者就从以下几点探究优化初中语文

作业设计的可行策略。

一、当前初中语文作业设计的困境

（一）作业设计方向不够明确

对于现阶段初中语文教学而言，由于初中阶段的语文教

学需要学生养成良好的语文思维以及较强的语文核心素养。

并且在语文教学中，需要学生理解掌握的内容相对较多。但

由于受到以往教学的影响，当前语文作业设计还存在作业设

计目标不够明确，作业设计内容指向性不强的问题。这种问

题的产生，一方面是由于教师过度的重视，最基础的内容，

忽略学生自身语文思维的提升。另一方面也是因为语文当中

所涵盖的知识相对广泛，教师想让学生方方面面都能够接触

得到，给学生布置相对复杂和烦琐的知识。在这种指向性不

强的语文作业中，学生没能对自己的能力有所锻炼，也不能

够理解这些作业内容所需要自身养成哪些能力以及思维。因

此教师在接下来的教学中，应当设计目标，明确指向性较强

的作业来满足学生学习的需求。[1]

（二）作业设计内容不够精简

仔细分析以往初中语文作业内容不难发现，由于语文知

识的烦琐和复杂性，教师为了让学生能够到在课堂中，借助

作业全方位的复习本节课所学习到的知识点，因此会给学生

布置大量的作业。企图用这种方式以量取胜，去尽可能完整

地涵盖有关的内容，帮助学生理解和记忆。但这种方式与学

生的学习兴趣和个人的认知需求互相矛盾。学生往往会厌恶

大量烦琐和机械复杂的练习式作业。相比之下学生更喜欢代

表性强，内容精简的个性化作业内容。同样，学生在拿到大

量的语文作业时，完成作业的兴趣未能够得到激发，也没有

完全沉下心融入作业中，重新回顾知识。因此，这种作业势

必会带来各种各样的问题。教师应应当为学生设计更加精简

的作业，来满足学生个性化的学习需求。

二、优化初中语文作业设计的方向

（一）作业要体现出梯度性

在实际布置语文作业的过程中，教师一定要明确梯度性原

则的作用。由于不同学生之间的语文基础不同，所认知语文知识

的速度也存在着相应的差异。如果不能够正视这些问题，主观

地给学生布置相同的作业内容。那么势必会导致一部分学生在完

成作业中过于吃力。而另一部分人在完成作业中过于轻松的现象

出现。这两种现象的出现，都不利于学生语文水平的提升。因此

在作业设计的过程中，教师一定要体现出梯度性的原则。从简单

的内容出发，先去给予学生启发。让全体学生都能够从基础的内

容中，理解本章节的具体内容以及语文课本当中所涵盖的优秀精

神。接着再去给学生布置相对复杂的作业内容，鼓励学有余力的

学生，能够在这种作业中进行积极的探索。在提升学生探索能力

的前提之下，实现全体学生的发展。[2]

（二）作业要体现出趣味性

在进行语文作业设计的过程中，教师不难发现这样一个

现象。学生能够很好地跟着教师在课堂中获取知识，理解知

识。而到了自身完成作业的时候，会产生一种兴趣缺乏，不

愿完成的现象所在。其根本的问题是由于作业内容未能够深

入到学生的内心，也没能够点燃学生的学习热情。因此在实

际布置作业的过程中，教师应当基于课文当中所讲解的内

容，联系学生的生活实际。以学生感兴趣的事物为前提，作

为作业设计的立足点。鼓励学生在发现问题的过程中，以作

业探究的形式来深入到实际生活中，找到语文知识与现实之

间的联系性。再加深学生对于语文知识理解的前提之下，让

学生感受到语文知识的实用性。以这种方法能够给予学生更

多的收获，提高学生的语文水平。

三、优化初中语文作业设计的策略

（一）设计趣味性的作业，引导学生探索知识

趣味性的作业能够减轻学生的学习压力，提高学生的学

习热情。教师在实际布置语文作业的过程中，一定要遵循趣

味性的原则给学生设计作业，鼓励学生将所学习的知识进行

整合，融合到作业当中。也可以通过情境的方法来点燃学生

的学习热情，让学生切实的理解本章节所涵盖的内容，深度

思考文章的思想感情以此提高学生的语文水平。

例如，在进行教学《背影》这篇课文的时候，教师就可
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以在课堂的教学中，着重地给学生讲解本篇文章所描写的内

容，让学生详细地理解作者所描写的事件。比如说“作者在

外地求学中途得知家人去世，带着悲痛的心情回来奔丧。作

者本身对亲情就有着无限的眷恋，再加上父亲送别自己时，

费力爬栏杆，为自己买橘子的背影，让作者感动从内心赞美

亲情。”当学生能够理解这部分内容之后，教师就可以基

于本篇课文，给学生设计这样一个趣味性的作业。如“同

学们，作者在描写自己父亲翻越月台时，运用了一系列的

语言。你们能根据这些详尽的语言，去模仿出父亲的动作

吗？”这种趣味性的作业，与以往的作业不同。学生通过亲

自动手，才能够理解父亲的不易与辛苦，以及父亲对于儿子

那种无私的爱。借助这种作业形式，也能够加深学生对于作

者思想感情的理解。这对于提升学生的语文水平，以及帮助

学生养成正确情感态度而言，具有重要的作用。

（二）设计合作性的作业，增强学生之间互动

合作探究性的作业，能够激活学生的探索热情，也能够

有效地提高学生的写作能力。教师在实际涉及这些问题和作

业的过程中，应当充分的营造互动性的教学氛围。让学生通

过自由合作探究找到文章中的重点内容，并根据这些内容回

答自己所布置的作业。苦力学生在各司其职完成作业的过程

中，强化学生对于本章节课文的理解。

例如，在进行教学《济南的冬天》这篇课文的过程当

中，为了让学生理解本篇课文所描写的内容，找到作者的思

想感情。教师就应当在课堂的开始，着重地给学生讲解济南

冬天的特点。当给学生讲解完最基础的内容之后，教师可以

给学生布置这么一个需要学生互动探究才能够完成的作业。

比如说“同学们，济南的冬天这篇课文，对于景色的刻画十

分的绚丽。但是文章中有着明确的写作顺序，你们能找出文

章的写作顺序吗？文章当中的写景方法又运用了哪些呢？”

借助这种作业，学生单独完成作业量过于大。因此让学生通

过自由组合的方式，去找到这些作业的答案。经过学生互相

合作，通过对比于文章就能够发现文章是按照空间的顺序进

行写作。在描写景色的过程中大量运用了衬托的写作方法。

借助这种合作性的作业，能够加深学生对于知识的理解。

（三）设计反思性的作业，加深学生知识理解

反思是学生进步的有效途径。在实际给学生布置作业的

过程中，要是应当先去给学生讲解重点的知识点以及文本所

蕴含的深刻情感。接着，再给学生布置一些探究和反思性的

作业，让学生反思文章中一些重要句子和重要词汇，在整篇

文中的作用所在。带领学生回顾和赏析这些优秀语言的好

处。通过这种方法，能够提高学生的语文鉴赏能力。

例如，在进行教学《孔乙己》这篇课文之后，由于这篇课

文表面上是写孔乙己这个小人物形象，但实质上却蕴含了作者

深刻的情感。这些内容，要想让学生更好地体会，就需要教师

给学生设计反思性的作业，让学生进一步发现。具体而言，教

师可以在课下给学生布置下面几个问题，作为学生反思性的作

业。如“孔乙己这个人物具有哪些特点？在当时的背景下，孔

乙己这样的人物是大多数还是少数的？除开孔乙己，当时的人

们是怎样的？”这种反思性的作业，学生能够通过再次阅读课

文找到相应的结果。文章当中很隐晦地给出了当时社会是黑暗

封建的。当时的人们麻木不仁，很多都是像孔乙己一样的，对

旧社会封建主义专注的拥护者。同样的，学生也能够在反思当

中发现当时的社会腐朽病态。这种反思性的作业，能够锻炼学

生的思维，加深学生对于课文的体会。

（四）设计探索性的作业，提升学生学习动力

将语文带入生活给学生设计探索新的作业，能够极大地

提高学生应用语言的能力，也能够切实点燃学生的学习热

情。教师就应当在设计作业的过程中，根据文章的中心思想

和文章的主旨内涵，让学生带入生活，联系实际内容给学生

设计作业。鼓励学生将所学习到的内容，以探索的眼光应用

到生活当中。真正有效地提高学生的语文核心素养。

例如，在给学生进行讲解《老王》这篇课文的时候，因

为课本当中蕴含了作者对于生命的认知，以及对老王这一人物

形象复杂的情感。教师就应当在课堂的开始，着重地给学生讲

解老王外表上的特点。比如“老王身材小，又黑又瘦，眼睛歪

斜并且面目丑陋。”接着再给学生讲解老王身上散发的人性光

辉。“老王虽然身处于困境，但是仍然对生活抱有信心。喜欢

帮助他人，向他人进行奉献。”通过这种衬托的方法，让学生

体会到老王身上的矛盾点。当学生能够感受到作者对于老王形

象的描写之后，这是可以基于生活给学生设计这么一个探索性

的作业。如“同学们，在日常生活中，你们见过哪些人物和自

己的外表有着不相符合的内心呢？你们能用文章当中的写作做

法表达出来吗？”借助这种方式，让学生带入到生活进行探索

并根据自身对于文本的理解，应用文本当中的知识。在这种作

业的驱动下，提高学生对于文本的理解。

综上所述，现阶段大量教学数据研究表明，设计切实可

行且趣味丰富的作业内容，能够帮助学生加深知识的理解，

提高学生的语文水平。为此，初中语文教师就应当明确作业

设计的重要性，找到当前作业设计所存在的问题所在。在积

极探索新型作业设计方法的前提之下，以独特新颖有效的作

业形式来点燃学生完成作业的热情。鼓励学生在学习语文和

认知语文的过程中，找到语文的特点以及学习语文的方法，

以此来提高学生的语文综合水平。
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