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浅谈社会主义市场经济对个人发展的积极效应
唐振民

湖南应用技术学院 

[摘　要]社会主义市场经济体制在促进经济社会获得巨大发展的同时，对社会发展的主体——人，特别是个人的全面发展，

也具有积极的正面效应，即为独立自由的个体人格的形成提供了前提条件并为个人的能力的发展和发挥开辟了广阔空间。
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一、为独立、自由的个体人格的形成提供了前提条件

商品经济是以社会分工为基础，以交换为目的的经济形

态。市场经济是商品经济的高级阶段。马克思在分析商品经

济时指出，“商品不能自己到市场去，不能自己去交换。因

此，我们必须寻找它的监护人，商品所有者。商品是物，所

以不能反抗人，人可以使用强力，换句话说，把它拿走。为

了使这些物作为商品彼此发生关系，商品监护人必须作为有

自己的意志体现在这些物中，因此，一方只有符合另一方的

意志，就是说每一方只有通过双方共同一致的意志行为，

才能让渡自己的商品，占有别人的商品。可见，他们必须彼

此承认双方是私有者。这种具有契约形式的（不管这种契约

是不是用法律固定下来的）法权关系，是一种反映着经济关

系的意志关系，这种法律或意志关系的内容是由这种经济关

系本身决定的。”【1】P102马克思的话至少表明了两层意思：

首先，商品所有者是自由的，商品交换必须是自由合意的行

为；其次，体现在商品交换中的意志关系是通过契约形式来

确定和实现的。

商品经济的交换关系是通过以契约为媒介的市场交易进

行的。有学者指出“从总体上看，现代社会中的契约关系最

主要的特征表现为密切相关的两个方面：独立而又平等的主

体以及自由合意的关系。”【2】P85契约首先是为了打破传统的

身份关系，以分离出独立的个体，从而缔结关系的。“契约

关系的前提是独立主体的出现。……契约关系是契约主体在

地位平等、权利与义务平等的基础上建构起来的。……个体

之间的彼此独立与平等的关系是契约关系的本质特征，只有

能够独立的支配自己的人身、行动和财产并且彼此权利平等

的人们才能缔结契约。”【3】P85—86“契约的另一本质特征是，

它表达着当事人之间的自由合意的意志关系。在这种意志关

系中，当事人的意志首先是自由的。意志自由的含义是指契

约关系中当事人选择的自由，或者按照黑格尔的说法，契约

双方当事人是从‘任性’出发的，是否订立契约，订立甚么

样的契约（如何划分当事人之间的权利和义务），当事人可

以自由选择。正是这种意志的自由选择，构成了契约与身份

的本质区别。”【4】P86因此契约的缔结过程，就内含了自由、

平等、独立和公正的原则。契约关系随着商品经济的产生而

产生，它以其建构新的经济秩序、瓦解旧的经济秩序的能动

属性积极作用于社会，从而为当事人之间的自律自治提供了

内在的价值导向和外在的行为规则。“契约范畴所体现的自

由、平等、自律、自主等一系列原则一经得到国家的认可，

并以法的形式确定下来，就为经济生活的规范化、法制化提

供了可靠的制度保障。”【5】P2

由契约文明上升到法治文明，是商品经济发展的内在轨

迹。西方国家法治社会的形成，与其几百年来的商品经济的

充分发展是紧密相连的。因此在此意义上可以说市场经济是

契约经济、法治经济。社会主义市场经济的发展，不可能重

复资本主义的老路，但是必须充分吸收西方国家法治文明的

成果，其中最重要的是用法律的形式保障个人的独立、自由

和平等的权利。这是发展社会主义市场经济的前提条件。社

会主义与市场经济的结合，其中就内含着社会主义与法治的

结合。法治不仅是对公平、正义和秩序的维护，而且还是对

基本人权的保障。

党的“十五大”确立了依法治国，建立法治国家的目

标。保护人权也被正式写进了法律。这是发展社会主义市

场经济的必然选择，也是现代文明的主要标志。2007年1月

1日，酝酿多年的《物权法》正式施行。这是社会主义市场

经济深入发展的必然结果。根据民法典第二百六十七条的规

定，私人的合法财产受法律保护，禁止任何组织或者个人侵

占、哄抢、破坏。个人拥有合法的财产所有权，这对于个人

维护其独立人格和自主意识起到了极其重要的作用。

二、为个人的能力的发展和发挥开辟了广阔空间

个人的能力是一个综合范畴，包含很多内容。但不论何种

能力，都是在社会实践中形成的。能力具有两个基本特征：第

一，能力是在丰富的社会实践中形成并发展起来的，静态的社

会发展不出个人的多种能力；第二，能力是一个动态的、整体

的、开放的系统，各种能力相互联系、相互促进。一定历史时

期人们的生产方式、社会条件，反映了人的能力发展水平，又

制约着个体能力的实现。社会主义市场经济的开放、平等、竞

争的特性，为个人能力的发展和发挥提供了广阔空间。

（一）分工扩大和自由择业促进个人能力的全面发展

在社会主义计划经济体制下，由于社会分工固定化，人

们往往只能终身从事一种职业，并且只能在狭隘的地域里进

行社会联系，这种职业终身化和交往地域化造成个人发展的
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片面化。

在社会主义市场经济体制下，各个商品生产者都是平等

的市场竞争主体，在价值规律的作用下，资源得到优化配

置。个人具有平等的竞争地位，能在复杂的市场中自由流动

和自由选择工作岗位。

科学技术的迅猛发展和生产力水平的日益提高，使得产业

的更新换代不断加速。传统的固定分工的模式不断被打破，第

一产业和第二产业所能容纳的劳动力数量在急剧减少。新兴行

业层出不穷，以服务业为主的第三产业在产业结构中的比重不

断上升，大量的人力物力从原来的产业部门分离出来，投向新

兴的行业。这在客观上为劳动力的自由流动和劳动岗位的合理

变动提供了前所未有的机会。而劳动岗位的自由、合理变动正

是个人的能力全面发展的重要条件和途径。在自由的劳动变换

的基础上才能发展出人的多方面的能力。因此马克思说：“在

共产主义社会里，任何人都没有特殊的活动范围，而是都可以

在任何部门内发展，社会调节着整个生产，因而使我可能随着

自己的兴趣今天干这事，明天干那事，上午打猎，下午捕鱼，

傍晚从事畜牧，晚饭后从事批判，这样就不会使我老是一个猎

人、渔夫、牧人或批判者。”【6】P85虽然在社会主义市场经济的

条件下，个人自主择业还不能随着自己的兴趣干这干那，但这

无疑是一条通向个人全面发展的现实途径。

随着自由择业的实现和劳动岗位的频繁变换，客观上要求

个人有多种兴趣爱好和多方面的才能。因为不同的职业和不同

的劳动岗位对个人的知识、技能的要求是各不相同的。这样，

劳动者从一个行业转向另一个行业，从一个劳动岗位流向另

一个劳动岗位，必须经过专业的技能培训和专门的知识学习，

并且需要适时的调整自己的心理状态，才能更好地适应不同的

工作岗位和不同的工作环境。在这职业变动和岗位流动的过程

中，个人需要和各种不同的人打交道，需要不断的超越自己，

需要不断的克服各种生活上、工作上的困难，这就会使个人的

交往能力和适应能力不断得到锻炼和加强。

中国建立社会主义市场经济体制之日，正是知识爆炸和

信息社会来临之时。早在上世纪八十年代末，邓小平就明确提

出“科学技术是第一生产力”的论断，并提出中国要在世界高

科技领域占有一席之地。从上世纪九十年代开始，传统的支柱

产业加工制造业逐渐被一大批高科技产业、尤其是高新技术密

集型和智力密集型产业取代。随着这些高新科技产业的兴起和

蓬勃发展，人的知识和能力在生产中的作用越来越突出，知识

创新已越来越成为经济社会发展和企业成功的关键。创新的关

键在于人的各方面的能力的培养和提高。而所有这些能力的培

养和提高，都必须以掌握现代科学文化知识为基础。这就为人

们学习和掌握现代科学文化知识提供了动力，并为构建一种学

习型社会、营造一种全社会尊重知识、尊重人才的良好氛围提

供了契机。因此，党中央相继提出了科教兴国和人才强国的战

略。同时，在这个知识爆炸、新技术、新产品层出不穷的时

代，科学创新和技术创新既是压力又是动力，它呼唤着、催逼

着人们不断挖掘自身潜力，创造出独具特色的产品和服务以适

应千变万化的市场需要，在此过程中，人的创造力、判断力和

应变能力也将不断得到锻炼和提高。

（二）非市场因素的消解为个人的能力发展创造条件

在社会主义计划经济体制下，个人依附于集体，只能在

狭隘的地域从事重复的劳动。个人的能力发展和发挥受到身

份、阶级、权力的束缚，同时也受到狭隘的地域的制约。在

社会主义市场经济条件下，人们以“物”为联系的中介，每

个人都可以通过物与物的联系与他人建立广泛的社会联系，

身份、权力等非市场因素被极大的消解。个人的生存和事业

发展由过去的“权力本位”逐渐向“能力本位”转移。正如

韩庆祥所说“现代企业制度营造的是一个能力王国，而不

再是家族、关系、人情、门第、权力、金钱支配的王国。”

【7】P68同时市场经济又是开放的，它要求不断打破狭隘地域的

界限，营造统一开放的国内和国际市场。因此马克思指出：

“旧的、靠本国的产品来满足的需要，被新的、要靠极其遥

远的国家和地带的产品来满足需要所代替了。过去那种地方

的和民族的自给自足和闭关自守状态，被民族的各方面的互

相往来和各方面的互相依赖所代替了。物质的生产是如此，

精神的生产也是如此。”【8】P276因为人是生产力中的主导性

因素，目前，国内国际的人才争夺战越来越激烈。无论是掌

握了现代高新技术的高科技人才，还是有一技之长的普通工

人，都可以在广阔的空间找到适合自己的舞台。社会主义市

场经济就这样为个人的能力发展和发挥创造了有利的条件。
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