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试论幼儿园音乐欣赏活动的开展策略
季敏超 

南丰县莱溪乡中心幼儿园

[摘　要]音乐欣赏活动已逐渐成为当前幼儿园教育过程中的一项重要课程，通过为幼儿设计相关的教学情境，并针对动作

的表演引入相关的音乐，促使幼儿在对音乐聆听的过程中对其进行深层次的理解，培养幼儿形成良好的音乐鉴赏能力。本文从

掌控音乐欣赏活动目标、优化音乐欣赏活动指导以及强化音乐欣赏活动深度这三个方面入手，阐述了幼儿园中音乐欣赏活动的

开展策略。
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音乐教育本身就是一种引导幼儿进行欣赏的教育，根据

研究调查表明，通过引导幼儿积极主动地参与到实践活动的过

程中，能够进一步凸显出音乐欣赏的重要性。与此同时，还能

够帮助幼儿在对音乐进行欣赏时，进一步提高自身的理解能力

及感知能力，从而为幼儿的健康成长带来积极的促进作用。那

么，幼师应如何在幼儿园教学活动中引入音乐欣赏活动呢？

一、充分把握活动目标，培养音乐理解能力

在幼儿园中开展音乐欣赏教育，往往需要建立在幼师为其

所构建的学习框架之上，但如果说，这一框架所具备的难度与

当前幼儿的学习习惯无法吻合，那么，将会直接加大幼儿进行

音乐欣赏的难度。鉴于此，这就需要幼师能够进一步提高自身

的教学能力，充分地把握音乐欣赏活动的具体目标以及教学的

重点及难点，通过采取多元化的活动形式，以此来培养幼儿形

成良好的音乐理解能力。

例如，在带领幼儿学习“螃蟹上山”这一课时的内容

时，幼师便可以充分地利用课余时间来为幼儿讲解螃蟹的生

活习惯，当然，在此过程中，幼师也可以尝试与幼儿进行积

极的讨论。在课堂教学的过程中，为了促使音乐欣赏活动能

够更加的生动活泼，幼师可以要求幼儿以小组的形式来相互

模仿螃蟹的肢体动作，在此过程中，将有助于螃蟹的形象更

加立体地出现在幼儿的脑海中。由于幼师在教学前期便完成

了学习框架的构建，并在此过程中区分了教学的重点及难

点，因此，能够有效地降低幼儿进行知识学习的难度，并帮

助幼儿更好地完成相关知识的理解。事实证明，在音乐欣赏

活动开展的过程之中，幼师应对其教学目标进行充分的把

握，突出教学的重点，借助多种方式降低学习的难度，只有

这样，才能够真正地激发幼儿知识学习的兴趣，以此来促进

幼儿音乐理解能力的培养以及提升。

二、优化欣赏活动指导，培养良好审美情趣

幼师在为幼儿设计音乐欣赏活动时，通过围绕音乐的具

体内容来为幼儿设计相关的场景，将更有助于音乐呈现更加

立体以及生动的表达，与此同时，将更有助于激发幼儿的学习

兴趣，从而帮助幼儿在轻松愉快的氛围之中获得丰富的理论知

识，并培养幼儿形成良好的审美情趣。

例如，在带领幼儿学习“蝴蝶找花”这一课时的内容

时，为了更好地完成课堂教学主题的导入，幼师可以尝试选

择应用“化蝶”这一首歌曲来作为背景音乐。这样一来，将

有助于幼师在幼儿的潜意识之中引入蝴蝶这一重点的词汇，

当然，在此过程中，还能够有效地降低幼儿对于这些音乐欣

赏的难度，并帮助幼儿更加高效地完成相关内容的理解及掌

握。接下来，幼师还可以尝试为幼儿讲解“两只蝴蝶”这一

故事，通过借助生动形象的方式来将这一作品的写作背景为

幼儿所呈现，能够帮助幼儿对这一教学的方式进行快速地接

受，并对其知识的学习产生浓厚的兴趣，与此同时，还能够

帮助幼儿在脑海之中自主地想象出蝴蝶找花这一情境。事实

证明，通过借助上述的方式来带领幼儿展开音乐欣赏，不仅

仅能够调动幼儿学习的热情，还能够为幼儿提供一定的想象

平台，并帮助幼儿充分地发挥出自身的想象能力，进一步培

养幼儿形成良好的审美情趣。

三、强化欣赏活动深度，提高课堂教学效率

虽然说有些歌曲的歌词相对平凡，但事实上，其背后所蕴

含的意义却是十分深刻的。因此，这就需要幼师在为幼儿设计

音乐欣赏活动时，能够进一步去加强音乐欣赏活动的深度，并

在此基础之上注重幼儿对歌词的理解能力的培养，以此来实现

课堂教学质量及效率的提升。

例如，在带领幼儿学习“小树叶”这一首歌曲时，便可

以在为幼儿播放这一首的歌曲之前，要求幼儿以小组的形式来

互相探讨自己对于树叶的理解，并且能够试着去描绘自己所见

过树叶的形状，在此过程中，能够有效地强化幼儿对于树叶的

认知，并对其产生一定的情感。接下来，幼师便可以将自己事

先所准备的两片颜色不同的树叶为幼儿所呈现，其中一片为嫩

绿的树叶，另一片为枯黄的树叶，并在此基础之上为幼儿讲解

这两片树叶之间所存在的区别。之后，幼师可为幼儿提出以下

问题，来要求幼儿展开小组讨论，例如：大家知道为何树叶的

颜色是不一样的吗？幼儿在经过一段时间的讨论之后，幼师可

以为幼儿讲解相关的故事来解答幼儿的疑惑。通过借助这样的

教学方式，将更有助于加深幼儿对于相关知识的印象，与此同

时，还能够进一步提高幼儿的创造能力及想象能力，从而真正

地实现教学质量及效率的提升。

总而言之，在幼儿园教育的过程之中，通过为幼儿设计并

开展音乐欣赏活动，不仅有助于幼儿更好地对音乐所表达的内

涵进行感知，还有助于培养幼儿形成良好的理解能力以及审美

情趣，并为幼儿的成长带来积极的促进作用，因此，积极的探

索音乐欣赏活动的引入策略已成为当前幼师的首要任务。
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