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教育研究

浅析导学案在小学数学教学中的有效运用
楚增辉

（河北省保定市徐水区东史端镇中心学校  河北  徐水  072550）

[摘　要]数学是一门具有严谨逻辑性及广泛运用性的科目，无论是在深人抑或人门学习阶段都有一定的难度，特别是针对

小学数学而言，小学生的行为和思想尚未形成一定的逻辑思维，这样很容易导致小学数学学习效果较差，甚至课堂质量不高，

学生数学分数也无法提升的现象。究其原因，主要是受应试教育和量化教育方式的干扰，所以需要相应的指导方法进行正确的

教育指导，而导学案就是比较有效的一种。小学数学导学案的核心是“导”，重心在“学”，因为它是教师处理课堂教与学现

象的重要媒介，反映的是学生在课堂的思想过程。导学案的设置，应充分体现“学为中心、以学定教、顺学而导”的教学理

念。
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一、精心设计导学问题，培养学习兴趣

在导学案教学方式中，导学案设计的最高境界就是不但

通过导学案直接传递有形的知识，而且可以培养学生兴趣，

调动其学习主动性，于是也就需要教师在所实施的数学导学

案设置中，需要加入兴趣模块或者探索模块，而其内容就应

当包括了开放式的问题思考和小组讨论的二层面。学生们由

于地位、身份和年龄都相近，经过探究后能够更全面掌握别

人的看法，从而培养他们创新意识。问题是学生思考的起

点，也是数学学习的关键。适当的提问引领是老师高效推动

学生思维发展最主要的渠道之一。为让学生在自学时不脱离

学习目标，老师应该紧扣教学目标，根据基础知识点、学习

能力点细心设计好导学案问题，实现基础知识点问题化，学

习能力点探索化，探究层次化用提问指导学生的学习，从而

启迪学生的思考，高效推动每个学生的学习活动。所以导学

的问题设计水平是衡量导学案水平的重要标尺。导学案问题

具体化、明确、简单、针对性。在问题的指导下，学生主动

查阅了课本，并采用画一画、说一说、议一议等练习方法，

经过了对概念的理解由形象到实质、由朦胧到清晰的步骤，

深刻感受到了数学的严谨性。

二、明确导学重点，归纳教学难点

导学重难点是小学数学“导学案”设计过程中需要体

现的基本性质，所以就要求在导学案设计过程中总结重点，

同时进行相应的标记，并向学生进行分析和讲解。另外，老

师要对课堂的重难点与易错点加以总结，并提供适当的练习

内容作为学生进行课外作业。课余的练习积累能够使他们在

反复操练中巩固加深印象，进而避免他们在今后解题实践

中重复受惯性思维的困扰，而形成同样的思维误区与问题。

而对于他们在自主学习活动和分组协作研究等活动中所出现

的共性问题或疑难问题，老师也要予以重点指导，并通过点

拨流程，一是追问，启发思考；二是等待，延长思考；三是

提示，协助思考；四是示范，观察思考点拨过程：展现学生

不同的声音和思考，并根据疑难点，分层次推动，完成再发

掘、再创新。经过老师的细心指导与谆谆教诲释疑，孩子的

思维可以层层进人，将思考过程逐步推进。随着分析、判

断、创新等的思维方式的逐渐形成，知识的创新与生成也就

水到渠成了。而经过平时在课堂上一个个探究场景的体验，

学生会慢慢懂得以质疑、批判、反思的眼光全面地看待知

识，会乐于探究，会善于创造，会真正成为学习的主人。

三、导学方式为主、课堂教学为辅同时精心开发实践活

动

一节数学课的结束，是一个阶段性的终点，更是一个

新的起点。教师要结合教学内容，精心开发和设计学科实践

活动，发展学生的探究兴趣和创新意识。而数学实践活动的

具体内容，除课程设置的综合应用与探索外，老师还应该从

应用、操作、数学文化、数学游戏、数学绘本、等视角进行

思考和开发，为学生的自主探索搭建平台。虽然预习是一个

自主学习的过程，但由于思维会受到导学案及书本的限制，

也可能促使他们形成对共同的观点和知识的理解。所以孩子

在预习时出现新奇的观点或现象，老师也是能够接受的。因

此，老师们应该用上课的最后几分钟时间把了解他们的个案

成果，努力做到心中有谱。课课堂上面对学生的“超前”生

成，根据学生的发言，相机行事，智慧引申，使教学过程成

为多向交流互动、充满活力的过程。如果学生本身是使用者

并且具有能力就应该学习为自已预习作为他们的教科书。而

学生预习的效果直接影响了教学效益，而一份用心的导学案

就可以起到指导学生自学的效果，从而培育他们自主学习意

识，从而在掌握知识点的过程中逐渐形成了自学能力。

四、精心组织达标测试

达标测试的目的是为了全面了解学生的数学学习历程，

激励学生的学习和改进教师的教学，是实现堂堂清目标的最

好策略，达标测试题的设计内容要紧扣本节课程的教学目

标、培养目标和学生的知识水平而展开设计，要强调基础

性、针对性、多层次性和开放性，能够设计识记类、理解

类、应用类、创新型、讨论型等多种题目。

总之学习数学的惟一最好的途径就是进行再创造，也就

是由学生把本人要学习的东西自己去发现或创造出来，教师

的任务是引导和帮助学生去进行这种再创造工作，而不是将

现有的知识传授给他们。导学案也是老师的指导和与学生深

度探究的桥梁。用导学案导学不只给学生的今天带来知识和

方法，还给学生的明天播撒了智慧与希望的种子。
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