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花旦通常是小家碧玉，或者是某些大户人家当中从事服务

工作的丫鬟，其特点是活泼俏丽，具有天真烂漫的性格，也可

以是美艳泼辣的少妇，通常跟传统观念当中对女性的审美存在

很大差异。花旦通常所穿的上衣没有水袖，搭配裤子或者较长

的裙子，将双手搂在外面，通常拿着一个小的扇子或者手绢。

服装颜色通常呈现出嫩绿、水粉、艳红等色彩，为他们年轻飞

扬的青春起到衬托作用。在京剧花旦的发展过程中，不但呈现

出了京剧艺术所具有的整体性特征，也依次为基础产生了独特

的艺术特点。

一、花旦表演艺术的划分

旦角也就是京剧当中的女性，一个戏剧故事通常都需要女

性的参与，所以旦角在其中所占的权重较高，一般排列在生角

滞后，也可能超过生角。艺人当中学习旦角表演的人数较多，

在梨园当中流传“千生万旦”的说法就是这一现象的体现。

“万旦”在进行京剧表演过程中，体现出的艺术形式是否具有

相同的格调呢？这个需要依据京剧故事当中女性的岁数、身

份、特点等给予不同的表演重点，要依据不同的技能进行类别

的划分，所以旦角通常可以分为正旦、花旦、武旦、老旦、彩

旦这几个类别。其中花旦通常表演的是较为正派且心性善良的

年纪较大的妇女；彩旦表演的是相貌丑陋的女性或者凶恶的老

年女性或者是身份较低的老婆子，所以清代戏剧当中也把饰演

相貌丑陋少女的角色叫做彩旦，把身份较低的老年女性或者凶

恶的老婆子叫做丑婆；如果以角色进行划分，应当没有婆这一

说法，都应当归为彩旦。武旦主要是进行武功的表演，很少进

行唱念做表，主要的衣着是小领对襟下部连接战裙。

上面关于武旦、老旦、彩旦的划分较为明显，可以轻易进

行区分，但是最难进行辨别的就是青衣和花旦。从演技来说，

青衣表演的中心是进行唱念，花旦更加重视做白。从服装来

说，青衣通常穿着带有水袖的衣服，花旦会穿着袄裤。从年龄

来说，青衣主要扮演的是中年妇女，而花旦的角色更加年轻，

通常是妙龄少女。从品格上来说，青衣通常较为正派，而花旦

带有邪淫或者放荡的特点。在“占行”当中的青衣较为单纯，

而“花衫”较为复杂。“花衫”也被叫做花旦，之所以也被叫

做“花衫”，是因为这一角色很少穿着“青色的褶子”通常会

穿着裙子、袄子或者袄裤，一般都会绣有花朵。就算是穿着褶

子或者帔，也要绣上花朵。当然这根“青衣”的特点相同，也

不是固定的，叫做“花衫”，未必就要穿着花衫，也有的会穿

着女蟒、宫装等。

二、花旦的表演形式

（一）念白形式

跟青衣相同，花旦的发声通常利用小嗓，念白说的语言是

“京白”，也就是北京当地的语言。部分花旦的戏会将京白跟

韵白混合说，也被叫做“风搅雪”，说韵白通常会感觉更加的

正经，而京白会让人感觉活泼诙谐，花旦说话听起来会感觉嗲

嗲的，好像在向人撒娇。比如京剧《卖水》当中的小丫鬟梅英

就利用花旦这一行当进行扮演，其念白的形式采用的通常都是

京白，刻画出的丫鬟形象具有显著的特点，包括富有正义感、

活泼善良、聪明机敏，为戏剧表现奠定了基础。而在《拾玉

镯》当中由花旦扮演的孙玉蛟，尽管其出身于普通家庭，但是

具有腼腆内向的性格，因此利用韵白作为表现形式，就跟其小

家碧玉的个人形象较为符合。可以想象一下，如果将这两个都

属于花旦角色的念白进行调换，那么其艺术效果是否会受到影

响，答案是必然的。所以，在确定好角色的行当以后，演员需

要对念白进行科学的艺术处理。首先，要对自己所扮演角色的

岁数、性格、身份、感情等语言特点进行分析，从而明确所需

要的念白形式，并且在表演的过程中，根据交流对象以及语言

环境的不同，将各种类型的念白进行灵活的应用，从而保证艺

术效果达到最佳，成功的进行具有个性声音的塑造。

花旦在京剧表演中一个最为主要的作用就是念白，所以作

为戏剧表演中传统的女性角色，需要在念白练习中投入更多的

精力。花旦要明确，念白并非简单的将文字阅读出来，而是在

念白的过程中赋予其形象的表情，使用特殊的唱腔特别是秀利

灵活的唱腔，将舞台的气氛烘托起来。在具体的表演过程中，

花旦的念白需要声音洪亮，许多念白要利用假嗓子，从而保证

具有更高的音调，让观众听到更加清脆洪亮的声音。针对花旦

的念白，声音呈现出的洪亮以及圆润的感觉需要演员在具体的

实践中不断的琢磨。同时，在发音过程中，花旦还要注意吐字

清晰，可以将每个字都念出来。尽管在京剧当中对花旦的唱功
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没有进行明确的规定，但是作为重要的戏剧角色，需要精准掌

握唱腔特点，通过声音将角色的个性展现出来。

（二）声与形的灵动

京剧具有“言必歌，歌必舞”的特点，如果在舞台上走

一个简单的台步或者进行复杂的“起霸”，都会配以音乐作为

节奏，保证其呈现出鲜明的结构感。不断是几个字的简短念白

还是较长的唱段，都需要重视“韵味”，体现出韵律所具有的

动感，这就是京剧艺术中的“灵动多姿”，也就是声音跟视觉

综合呈现给观众的体验，其美感体现在婉转不生硬、完整不割

裂、含蓄不直白。其中典型的代表就是梅兰芳先生表演的《贵

妃醉酒》。这一选段观看的重点是花旦的舞蹈和唱腔。在通道

一阵高亢清亮的京胡以后，贵妃以光芒万丈、朝霞似锦的形象

出现，身穿华丽的盛装在多个侍女的陪伴下带着醉意走出宫

殿，通过旋转、移步、舒张广袖、展现风姿等表演将贵妃醉酒

以后的神态表现出来。然后开启朱唇进行念白，声音清亮、行

腔圆润，给观众以身心享受。梅先生的表演刚柔并须，飘逸的

舞姿和唱腔体现出了花旦声与形所完美结合所具有的灵动之

美。

花旦在表演过程中通常会给人以活泼伶俐的感觉，其动

作通常十分的敏捷，主要是进行做功从而凸显出没敢，许多花

旦都利用舞蹈动作进行表演实现舞台表现力的提升。花旦较为

灵活的身体部位都是在腰部以下，特别是脚下具有很强的灵活

性，而并非在唱的部分，许多时候只是进行奶奶，所以花旦都

需要具有非常扎实的舞蹈功底。花旦呈现给人们的形象是天真

烂漫的少女，在实际的生活中也会蹦蹦跳跳，在表演过程中需

要对角色的性格进行戏剧化处理。比如大家小姐通常较为矜持

含蓄，在表演中言行举止就要更加的矜持。花旦的造型也会对

舞台起到烘托作用，比如京剧《西厢记》当中的红娘，会给人

们以活泼靓丽的感觉，但是通过仔细的观察就会看出其骨子当

中所具有的翻盘精神，可以帮助居中两人进行婚姻自由的争

取。比如在红娘带领张生去与莺莺约会的过程中，就将张生藏

在棋盘下面，这时候红娘会利用小碎步的走法，充分体现出其

机灵活泼的性格，也可以体现出他害怕被别人发现的心理状

态。红娘在走动过程中与张生进行谈话，眼神也体现出了灵动

的性格，花旦利用肢体和延伸，可以更好的凸显任务特点，从

个人使塑造出的任务更加饱满。

（三）台词的魅力

京剧表演艺术所具有的美是将自然与灵魂进行统一所形

成的结果。首先，花旦的台词可以帮助演员进行人物形象的塑

造，众所周知，舞台形象的塑造通常通过语言、神态、动作以

及心理活动等几个方面进行，作为一种舞台表演的形式，戏剧

表演都具有一定局限性，因此京剧利用台词进行人物的塑造就

显得更加重要。花旦的台词为京剧人物注入了灵魂，而优秀的

演员能够利用台词将作者的意图充分的展现出来，并且可以进

行自由的发挥，使人物形象更加的饱满传神，具有独特的魅

力。此外，花旦演员在进行台词的演绎时需要吐字清晰并注入

真挚的情感，避免流水账式的进行台词的诵读。我们在观看京

剧花旦的表演过程中，会为人物的幸福而感到高兴，也会为花

旦角色的命运不公而分开，这就是花旦表演所具有的感染力。

花旦能够通过强有力的语言将各种气氛烘托出来，优秀的花旦

可以全面掌握花旦舞台所需要的基本功，在进行舞台处理时，

准确的利用各种表演方法，比如语调的高低、语气的变化将自

身与角色合二为一。作为演员表达感情的重要手段，花旦能够

使观众真实地感受到角色带来的感受，认为台词是发自内心的

表达。

（四）角色的掌握

在京剧表演过程中，花旦所扮演的角色具有鲜明的特点，

通常花旦所表演的都是丫鬟或者村姑，所以在角色定位上花旦

通常是京剧中的配角，但是因为其属于配角，所以在舞台表演

中对气氛的提升具有非常巨大的帮助作用。配角表演的原则

就是不要抢占了主角的戏份，但是要将角色进行准确的拿捏，

对于自身所扮演的角色要金子那个准确的定位，更好的配合主

角的演出。所以，花旦要对自己扮演的角色进行深入的思考，

对自己在整个表演效果中起到的作用进行认真的了解，为故事

情节起到有效的推动作用，这样才可以融入到角色当中，将自

身的情感跟角色融为一体，表现出更加真实的效果。在京剧表

演过程中，花旦扮演的角色通常都具有丰富的感情经验，可以

在生活中进行积累，从而更好的把控细节问题，尤其是表情方

面，比如在剧情中出现了冲突，花旦怎样去处理，或者剧情中

呈现出较为欢快的气氛，花旦又该怎样表现，这些都需要加强

对角色的认识和体会。

三、总结语

作为我国传统的经典文化，京剧经过数百年的发展需要我

们承担起继承的责任将其不断的发扬光大。作为京剧表演中重

要的角色，花旦具有独特的作用，在服装妆容、语言、唱腔、

动作上都具有自身的特色，所以花旦要对角色的性格进行准确

的拿捏，走入角色内心找准定位，有效的注入自身感情体验，

从而将更好的角色呈现给观众。
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