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小学语文整本书阅读教学的实施策略
吴盼盼 

江西省抚州市金溪县合市中心小学

[摘　要]小学阶段的学生在学习中的阅读能力相对较弱，这也导致了学生在学习中极为容易出现信息理解不到位等情况的产

生。在小学语文教学中教师应该要更加侧重于对学生阅读能力的培养与提高，正本深阅读就是推动学生阅读能力发展、强化学生

综合素养的关键所在。因此，本文主要对小学语文整本书阅读教学的落实策略与方法进行探讨。
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整本书阅读是与片段式阅读相对应的一种阅读方式，学生

在学习中并不仅仅需要去对其中的重点片段进行阅读，更需要

通过整体性的解析完成全面的理解。对于小学生而言整本书阅

读的方式压力相对较大且难度较高，其中大量的信息与严密的

逻辑框架等都是推动学生综合能力成长的基础所在。教师应该

要通过多样化的引导去推动学生能力的发展，进一步强化学生

的综合素养。

一、调整切入方式，培养阅读能力

学生在阅读中是绝对的主体，教师在阻止学生开始阅读之

前应该要通过适当的方式去调动学生的阅读积极性。【1】调动

学生阅读积极性的主要环节就在于教师如何在教学导入环节中

让学生感受到其中的趣味性愉悦度的意义，整本书的阅读中的

这一环节十分重要，更需要教师进行细致的设计，全面推动阅

读课堂的发展与进步。

比如在《繁星》这节课的教学中，教师就应该要注意通过

适当的方式对学生进行引导，让学生能够在正式阅读开始之前

就产生优秀的阅读兴趣与阅读热情，进而能够更加投入地进入

到阅读中。组织整本书的阅读活动相对较为复杂，结合小学生

当前的学习特征以及认知规律等，教师应该要注意通过较为直

观的方式进行教学上的设计，适当的结合多媒体就是较为优秀

的应用方式之一，多媒体设备在导入中进行应用能够与传统阅

读一闹中单一的问题与教师枯燥的讲解产生强烈的对比，学生

通过直观的视频、图片等方式能够对于整体的故事发展以及单

元的故事内容等产生鲜明的认知与优秀的阅读兴趣，加上教师

在这一过程中所提出的问题也能够有效地引导学生进行深入的

思考与探究，学生的好奇心也能够成为推动学生进行深入学习

的基础动力。阅读前的导入环节中教师进行教学上的调整十分

必要，不仅仅是为了让学生在阅读中能够保持较为优秀的探究

欲望，更能够帮助学生去更好地获取知识，完成语文素材的积

累以及语文能力的全面提高。

二、教学阅读方式，培养阅读能力

小学阶段的阅读教学不仅仅包括学生对于文本内容的基

础理解能力以及文章结构等方面的理解，更应该要重视学生

的阅读理解能力以及对文章中情感的理解能力等。【2】因此，

教师在进行整本书阅读教学的过程中应该要重视让学生掌握

一定的阅读技巧与阅读方法，进而提高学生的综合阅读能

力。

比如在《繁星（一三一）》这节课的教学中，本篇阅读

素材的文笔朴实，描写的内容与情感也多数与学生的实际生

活较为相符，那么教师就应该要适当的结合学生的实际生活

中的素材进行引导，让学生能够从情感的角度在不同的阅读

方式中去进一步感受相关的知识并掌握阅读的方式。本节课

的内容是上一篇教学内容与下一篇教学内容的承接部分，那

么教师就可以按照过去、现在、未来的角度进行引导。比如

说教师可以让学生在阅读的同时跟随作者的创作思路进行调

整。在阅读过程中教师可以带领学生先去回忆在上节课中所

学习到的内容，并开始回忆在小的时候自己是如何看待夜空

的？在现在又有了哪些转变呢？你觉得在未来你会怎么样去

看待夜空呢？在思考的同时教师也可以通过适当的方式将学

生引导到对整本书进行阅读的情绪中，让学生尝试通过阅读

的方式去完成综合能力的提高。

三、制定阅读计划，培养阅读能力

整本书阅读所需时间相对较长，往往难以在短时间内完

成，这就需要教师通过合理的规划引导学生进行持续的阅读，

进而保证整本书阅读的顺利落实。在进行规划的过程中教师也

应该要避免放任学生进行随意地阅读，而是要充分发挥自身的

引导作用。

比如在《小英雄雨来（节选）》之后的整本书阅读教学

中，教师就应该要制定较为详细的规划。比如说在一周时间中

最少应该要完成多少阅读？不同层次的学生在阅读中表现存在

着什么样的差异性？在理解上哪些容易理解？如何保持长期的

阅读欲望等等。经过综合性的考虑进行阅读计划的制定才能够

有效地推动学生能力的发展，这也是让学生能够进行全面提高

的基础所在。确定基础条件之后，教师应该要结合双减政策的

基本要求，保证学生能够在较为轻松愉悦的情绪中进行阅读，

避免因为阅读为学生造成过大的心理压力，让学生能够去进一

步认识语文知识并形成优秀的语文学习体验，推动学生阅读能

力与阅读兴趣的全面发展。

综上所述，在小学语文的整本书阅读教学中教师应该要围

绕着学生作为主体，帮助学生掌握适当的阅读技巧并制定长期

的阅读计划，这样才能够保证在整本书的阅读中能够推动学生

能力的成长与提高。
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