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德育教育

探究小学班主任的德育教育
陈希希  刘燕燕

江西省吉安市吉水县城东小学

[摘　要]想教育好一个人要从小抓起。学生就像是幼苗，只有使用正确的培育方式才能让幼苗茁壮成长为参天大树。学生的

思想和性格的可塑性是比较强的，在这个关键时期对学生进行道德素养的培养具有事半功倍的作用。因此，本文主要由提升班主

任的自身的道德素质、强化班主任与学生的情感交流、加强班主任与家庭的合作关系三个方面来展开分析，旨在于提高班主任的

教学的工作效率。
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班主任作为一个班级的管理者和组织者，在学生的学习

和成长中发挥着主导作用。学生能否正常健康的成长，主要依

靠人的培养。作为班主任应该把德育工作放在第一位，根据学

生的实际情况来促进学生的全面发展。教师是学生心目中的榜

样，在今天，教师要想提高学生的道德素养就更应该提高自身

的道德素养。作为班主任要先全面了解班级的每一位学生，才

能更好地因材施教，使每一位学生都能提高自身的道德素养。

一、提升班主任自身的道德素养

陶行知认为教师的责任在于教学生学，而教师教的方法要

根据学生学的方法而选择。班主任在学校全面贯彻教育方针，

全面推行素质教育，促进学生的全面发展中具有不可替代的作

用。因此，班主任必须具有比一般教师更高的素质，特别是师

德素养。热爱教育事业不是一句空话，敬业爱岗更不是动听的

口号。班主任想做到以德育人要不断提高自身的道德素养，以

身作则给学生创造一种良好的教育氛围[1]。

在这个互联网发达的社会，教师可以通过线上学习的方

式去学习更多的有关于道德素养方面的知识得以提升自身的道

德素养。第一要敬业爱岗，树立正确的事业观。当今正处于一

个物质与精神、经济与文化相互发展的社会，在市场大潮的冲

击下，教师队伍出现了很多不稳定的因素，部分教师被迫下海

经商，也有一部分教师望梅垂涎。热衷于教育事业的则是两袖

清风。第二要学习教育法规，树立法制观念。要认真贯彻执行

《教师法》中规定的义务，做到遵纪守法才能成为一位合格班

主任。作为一位合格的班主任，还要不断地提高自身的道德素

养，在与学生接触的过程中，要处处做到以身作则，要学会以

德育人、以德服人、成为学生的楷模和典范。

二、强化班主任与学生的情感交流

德育教育的主体是学生，班主任作为组织者，这个教育的

过程是双向的。作为一个班主任，最重要的是要与学生融为一

体，这样才能更好地了解每一位学生最真实的实际情况。只有

了解了学生的实际情况才能做到对症下药。为了避免打击伤害

学生的自尊心，要有针对性的和学生进行交流，对不同的学生

制定不同的德育教育方案[2]。

班主任在与学生进行情感交流的时候可以使用两种方式来

强化与学生之间的情感交流。可以通过开展班会以及一对一沟

通交流这两种方式来了解学生的主要问题。班主任除了在平时

的科目上课以外还比别的教师有更多的教育工作，班主任需要

了解班级里的每一位学生的学习情况和生活情况，对每一位学

生的实际情况来找出学生的问题所在，做好准备工作，提前准

备好所需的相关材料，找一个时间来开展班会课，在班会课上

对相关问题进行讲解，并不指名道姓，可以使用旁敲侧击的方

法来告诉学生自己的问题，这样既能避免学生的自尊心受到打

击，又能让学生知道自己的问题所在。班主任还可以让学生在

班会课上与同桌进行讨论，让同桌说说自己的缺点，俗话说得

好：“以铜为镜，可以正衣冠；以人为镜，可以明得失。”这

样可以更好的发现自己的缺点，加以改正。还有一些比较特殊

的学生，教师可以在课下进行一对一的谈话，学生可以将教师

当成一个倾诉对象，把憋在心里的话都说出来，这样可以让学

生释放压力。只有把自己心里的所想都说出来了，教师才知道

该如何去制定方案，该如何去帮学生。

三、加强班主任与家庭的合作关系

通过一定的调查和研究表明，在不同的生活环境下，学

生的性格和行为习惯也会有很大的差别。因此，在对学生进行

德育教育的前提是要先与学生的家长进行沟通交流。家长最了

解自己的孩子是毋庸置疑的，教师要先通过和学生家长进行沟

通，相互了解学生在学校和在家里的实际情况。在学生出现不

良习惯的时候可以及时做出反应，可以在第一时间制定方案来

对学生进行整改。

班主任可以创建一个班级的家长群，把学生家长拉进群

里，有什么问题也可以在群里面进行提问。同一个年龄段的学

生其实有着或多或少的问题，有些问题是大同小异的，这时候

大家就可以在家长群里面进行讨论，这样可以更加容易找到解

决的问题，群里的家长有这各种各样不同的职业，大家都有着

不同的想法，遇到事情时，就会有着不同方向的想法，可以

从多方面来找到解决问题的办法。“三个臭皮匠，顶个诸葛

亮”，更何况一个班级有这么多人。也可以通过召开家长会的

方式把学生和家长都邀请到教室里，学生都站在家长的身边，

班主任在讲台上面，说出一些问题，让学生和家长一起讨论，

这样不仅可以加强班主任与家庭的合作关系还能增加学生和家

长之间的亲情。

德育是学习实施素质教育的重要组成部分。贯穿于学校教

育教学的全过程和学生日常生活的各个方面。真正有效的德育

应该为学生日常生活中的道德行为，这种道德是发自内心的自

觉行为。想要使学生具有一个良好的行为习惯，教师对学生的

道德素养的培养是必须的。要有耐心，在潜移默化中塑造学生

的美好心灵。
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