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探析小学数学教学中学生问题意识的培养策略
玛地

西藏那曲市第三小学  852000

[摘　要]基于新课改教育改革下，我国教育部门对小学数学教育提出了更严格的标准，小学数学教师应改变传统教学模

式，致力于开发新型教学模式，同时也要激励学生形成新思维。目前，问题模式在众多教学模式中脱颖而出，这种教学模式能

使学生形成问题意识，培养学生发散思维和创新精神。因此，小学数学教师积极应用问题教学模式，在课堂上主动引导学生对

知识点展开思考，从而培养学生良好学习习惯，有效提高小学数学教学效率。

[关键词]小学数学；问题意识；思维发散；创新精神

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2020.02.662

新课改教学理念大力倡导教师应用新型教育手段，教育

不能只依靠单一的知识传授，而是应该重视培养学生主动求

知的意识，使学生在数学学习中学会思考，学会提问。但当

前小学数学教学方式依然存在许多问题，教师并未积极寻找

符合新教育理念的教学方法，限制学生学习能力的提升。文

章结合问题意识的概念浅谈小学生问题意识薄弱的原因，并

简单介绍培养小学生问题意识的具体作用，为其提出几点建

议，以期能为我国小学数学教育发展提供参考。

1.问题意识的概念与培养问题意识的作用

1.1问题意识的概念

问题意识的概念基础是什么是问题，问题是一种会产生

一定的任务要求的状态，当人们无法依靠经验完成这项任务

时就会产生一种疑惑，由此可见，问题是一种疑惑。问题时

一个人面临某种不清楚的因素时无法利用自身已经掌握的知

识将其解决，没有可供使用的策略。问题意识主要指学生在

进行思维活动时意识到一些无法解决的问题，从而产生的怀

疑，困惑的情绪，这种情绪能够驱使学生主动对问题展开探

索，积极寻找解决办法，进而培养学生的创新精神与综合发

展。

1.2培养小学生问题意识的具体作用

培养学生问题意识有利于培养学生创新精神，学生善于

在学习与生活中发现问题，并对如何解决问题充满兴趣，能

够有效培养学生创新精神。强调问题意识能使学生在数学学

习时联系实际生活，发现生活中存在的数学问题，将其结合

进数学学习中，从而提升学生学习质量。除此以外，培养学

生问题意识也有利于学生发散思维培养，具备问题意识后，

学生会对生活中存在的问题产生强烈好奇心，家长和教师都

不难发现，学生的问题变得越来越多，无论是在课堂上对知

识点提出的疑问还是在课余时间对生活提出的质疑频率都大

大增长，学生对数字敏感度也会提升。比如在马路上学生会

像家长提出疑问：“什么是8折？”在家里学生会问：“这房

子有多大？”这就使学生的发散性思维得到了培养，为今后

的数学学习奠定一定基础[1]。

2.小学生问题意识薄弱的成因

由于我国传统教育理念根深蒂固，教师在课堂上教学

手段十分单一，长期采取灌输知识的方式对学生展开教学活

动，导致学生很少会在课堂上主动提出问题。小学生自身存

在心智发育不成熟的缺陷，其所处年龄段主要突出特征是好

奇心强，思维活跃，具象思维不活跃，对抽象概念理解能力

差。数学是一门抽象概念居多的学科，小学生得不到正确的

教学指引，就会逐渐丧失学习兴趣，因此，小学生问题意识

薄弱的具体原因有以下几种：

2.1教育观念使学生不能提问

我国大部分小学数学教师教育观念落后，过于注重课堂

上有限时间的知识传授，认为学生提问过多不仅会扰乱课堂

秩序，使课堂变得十分混乱，还会影响教学进度。这种教育

观念会使小学数学教师制定的学习目标，设计的教学方案以

及课堂教学方法都更侧重知识教学，严重忽略了学生大脑的

开发，导致学生根本不去思考，逐渐丧失课堂提问能力。

2.2教师权威使学生不敢提问

如今，小学生从小就认为教师是绝对正确的，并且将这

种想法根植于脑海中，在课堂上教师讲解的知识点学生一味

地接受，根本不去思考，逐渐对教师形成依赖心理，听教师

讲成为一种学习习惯，使学生不想向教师提问，也不想对书

本提问。另外，小学生由于年纪小，经常会在课堂上有一些

淘气行为，部分教师教学方式较为严厉，为了控制课堂氛围

会采取强制手段，这也使学生对教师形成畏惧心理，从而不

敢向教师提出疑问。

2.3教学方法使学生不会提问

现阶段大部分小学数学课堂仍然采用传统教学模式，

而传统教学模式局限性较强，整个课堂都在教师的掌握中，

无论是提问、回答还是讨论，都是依据教师规定好的规则进

行，学生只能在固定框中打转。一旦有学生思维跳脱出教师

规定的范围，教师则会将其拉回来，这种传统教学模式使学

生的思考空间严重受限，缺少学习主动权，只能根据教师想

回答的问题进行提问，逐渐丧失对数学学习的兴趣，也丧失

提问的能力。

3.如何在小学数学教学中培养学生问题意识
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3.1创设问题情境 激发学生提问欲望

创设提问情境是培养小学生提问意识中十分重要的环

节，小学数学教师应在课堂上积极创设问题情境，有意识地

引导学生提出疑问，进而使学生问题意识得到充分培养。教

师在讲解一个知识点时，应抓住重点引导学生对该重点产

生疑惑，教师在解答学生的问题之前，要给予学生足够的

思考时间，使学生理清问题逻辑，整理脑海中的知识框架，

这样能使学生通过提问更牢固地掌握所学知识[2]。创设问题

情境的方式有很多种，教师可以巧妙利用知识之间的矛盾设

置悬念，使学生产生数学问题。例如在面临习题：院子里有

三个小朋友在踢足球，小红，小明和小强，突然踢碎了一面

玻璃，老师出来询问：“是谁打碎了玻璃？”小红说：“是

小明打碎的。”小明说：“不是我。”小强说：“也不是

我。”已知三个人中只有一个人说的是真话，玻璃到底是谁

打碎的呢？面对这样的习题时，教师应在黑板上罗列出一个

表格，假设是每一个小朋友打碎的，再根据小朋友提供的信

息寻求答案。教师应该利用这种矛盾关系，引导学生产生疑

惑，比如教师可以问：“到底哪位小朋友说的是真话呢？”

学生这时会主动进行思考，教师可以假设是小红打碎的，那

么小红说的话是假话，小明和小强两个人说的是真话，明显

不符合题目要求，进行示范后，教师可以继续引导学生：

“那如果假设是小明打碎的，有几个小朋友说了真话呢？”

学生对比后会发现也是两个人说了真话，以此类推。这样，

学生在解题的整个过程中都会被教师引导在问题情境中，不

断地进行思考，也在无形中培养了学生的问题意识。

3.2建立轻松氛围 使学生敢于提问

如今，小学数学课堂上存在许多学生不敢像教师提问，

造成这一现象的根本原因是课堂氛围的沉闷导致学生抓不住

合适的提问时机，因此，小学数学教师需要建立轻松的课堂

氛围，建立平等的师生关系，给学生预留适当的提问时机。

首先，要使学生将自己与教师放在平等的地位上，教师可以

利用自身的语言，动作，情感等向学生传递亲切，平等的信

息，使学生明白自己才是课堂的主导者，有了这样的认识，

学生才能对教师畅所欲言，提出问题。小学数学教师可以在

课堂上组织活动，比如“课前学生讲”主题活动，在每节课

前利用五分钟让学生上台讲解一道习题，并提出在做这道题

时产生的疑惑，在讲解结束后，教师要鼓励学生大胆发言。

另外，学生在课堂上提出偏离主题的问题时，教师也不能直

接制止，而是应鼓励学生，赞赏其敢于提问的勇气，随后在

对问题进行解答以及将其思绪拉回课堂。例如，在《克与千

克》这一课时，教师引导学生进行思考，提出疑问：“一千

克是多少克呢？”学生在思考后回答：“1000克。”教师再

问：“哪位同学能说说为什么？”学生提出疑问：“多少克

是一斤？”这时教师应该鼓励学生，并解答学生提出的问

题：“xxx小朋友非常棒，大家要向他学习，这是一个非常好

的问题，有哪位小朋友知道吗？”要注意给学生预留足够思

考空间，随后在进行解答。这样能够使学生体会到提问带来

的成就感，从而勇于提问，并且其他学生也会受到激励，积

极在课堂上表达自己的疑问。

3.3家校教育，培养学生实际生活中发现问题的能力

最后，小学数学教师应注重培养学生积极发现问题的能

力，可以通过结合实际生活中具体事件促进学生发现问题的

意识[3]。小学生具备强烈好奇心以及观察力，教师应巧妙利

用学生这一特性引导学生善于发现生活中的数学问题，并养

成有疑问就提问的好习惯。比如在学习《认识人民币》这一

课后，教师要引导学生对生活中的人民币问题进行观察，例

如家庭月支出，商场打折活动，超市商品标签等。鼓励学生

在生活中向家长进行提问，在超市看见薯片7元时，可以向家

长提问：“七元是不是可以用一张五元和两张一元？”家长

也要有意识地引导学生进行提问，家长这时可以回答：“是

的，还有其他的付钱方法吗？”这时学生会对其继续展开思

考：“七张一块。”家长要鼓励学生并告诉学生其他的付钱

方法：“你真棒！但是我们是不是也可以付一张十块，然后

拿回三张一块呢？”这样一来，学生会不断对这个问题展开

思考，进而达到巩固课堂学习，促进学生思考，培养问题意

识。

结束语

综上所述，学生问题意识的培养是需要长期坚持的，培

养小学生问题意识不但对提升其数学学习能力有重大作用，

对其综合素质发展以及其他学科的学习都有利无害。小学数

学教师应积极创设课堂问题情境，建立轻松愉悦课堂气氛，

借助实物，结合实际生活展开教学，激发学生提问欲望，使

学生能够积极发现问题并敢于提出问题。只有使学生真正做

到带着问题学习数学，才能使我国小学数学教学水平得到质

的飞跃。
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