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生活化教学在小学数学的应用思考
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[摘　要]新课改的实施要求教师在小学数学课堂合理渗透生活化元素，让学生感受到数学知识与生活之间的联系。因此，教

师可以将生活化教学引入小学数学课堂，利用生活化素材给学生讲解数学理论，调动学生学习的主动性，从而更好地实现生活与

数学科目进行结合，让学生从生活出发认知数学知识，推动学生数学能力的全面发展。本文从生活素材、完成目标以及提高应用

能力这三个方面，阐述了生活化教学在小学数学的应用。
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教师设计的小学数学课堂必须面向全体学生，让所有学生

都能在有效的策略下提高数学认知，推动学生的全面发展，有

利于学生形成数学思维。而数学知识与学生的生活紧密相关，

生活中处处充满了数学。所以，教师能在数学教学合理地渗透

生活化元素，让学生基于生活学习数学理论，提高学生熟练应

用数学知识解决生活问题的能力。

一、基于生活化教学引入生活素材

新课改要求教师应该在数学课堂增强学生应用数学知识

的能力。所以，教师给学生讲解数学理论时，可以充分利用

生活素材，为学生设计生活情境，帮助学生在生活实践的情

景中提高对数学知识的掌握。同时，还能让学生在生活情境

中找到解决数学问题的技巧，调动学生主动在数学课堂提高

认知的兴趣[1]。

比如说，在“认识钟表”的数学课堂中，教师在平时与学

生进行沟通中已经了解到所有学生的家里都有钟表，但是发现

一些学生无法通过钟表准确得出具体时间。所以，教师把钟表

带入课堂，模拟学生在一天之内的作息，帮助学生直观感受到

“时、分、秒”的具体概念，还能引导学生在生活实践中应用

钟表知识。教师在数学课堂通过结合学生的生活讲解知识理论

的方式，可以培养学生形成在生活中仔细观察应用数学知识的

现象，增强学生在生活实践使用数学知识解决问题的能力，从

而让学生感受到数学在生活中的价值。所以，教师充分利用数

学来源于生活这一特征，增强数学知识与生活素材的关联，提

高学生在社会生活使用数学知识解决实际问题的能力，增强学

生的成就感，有利于提高学生的数学能力以及应用知识能力。

二、基于生活化教学完成课堂目标

教师在小学数学教学的主要目标，除了增强学生的数学能

力之外，更应该重视增强学生解决生活问题的能力。教师围绕

新课改的要求设计教学方案时，应该紧贴提高学生解决问题能

力的任务。所以，教师基于生活化教学为学生科学的设计生活

情境，增强学生应用数学能力的同时，可以推动学生发现生活

与数学的联系，从而激发学生的探究欲望[2]。

比如说，在“克与千克”的数学课堂中，教师在备课环节

就充分的融入了生活元素，让生活化教学在数学课堂的应用更

加顺利，让学生在生活教学高效的提升数学能力。教师引入了

逛超市的生活场景，帮助学生在逛超市的情景中，学会重量的

相关知识，分别使用克与千克的单位来表示物体的重量，引导

学生积极探究在生活中应用克与千克的实际作用，接着，指导

学生分析生活中是否还有比一克更轻的单位。通过这样的方式

激发学生学习的主观能动性，让学生的认知过程从机械学习向

主动认知转变，再向创造性学习与创新型实践转变，循序渐进

地增强学生的认知能力。因此，教师在数学课堂渗透学生熟悉

的生活场景，有利于学生在生活情境中提高解决实际问题的能

力，让学生的数学知识与生活经验进行有效融合。在数学课堂

充分突出学生的核心地位，帮助学生高效的解决生活中的实际

问题，从而有效完成教学任务，培养学生的数学素养，推动学

生数学的全面发展。

三、基于生活化教学提高应用能力

课后练习是整个教学环节的结尾，也是促进学生有效巩固

课堂知识的重要策略。所以，教师应该在课后练习环节重视与

学生的生活实际相贴近，设计趣味性的作业形式与作业内容，

以激发学生积极完成课后作业的兴趣，锻炼学生合理应用数学

知识解决生活中实际问题的能力。

比如说，在“公顷与平方千米”的数学课堂中，教学结

束之后，教师为学生设计课后训练的内容与形式，要求学生通

过一定的手段测量家庭的客厅面积，接着将学校操场的面积与

客厅面积进行对比，猜测学校操场可以放下多少个客厅。通过

设计实践活动的方式，可以让学生进一步了解并掌握有关公顷

与平方千米的理论知识，还能熟练运用知识内容解决生活中的

实际问题，让学生在完成课后作业内容的过程中不断增强自身

的解决问题能力，锻炼学生应用知识的熟练程度，使学生愿意

主动学习数学。所以，教师基于生活化教学为学生讲解数学知

识，引入生活案例的同时，指导学生在生活实践中锻炼应用能

力，不但能激发学生的学习热情，还能满足学生对数学知识的

需求，让学生以多种方式学习数学体系，从而推动学生数学综

合能力的发展。

简而言之，小学数学教材中有很多抽象性知识，而小学生

的思维逻辑有限，所以，教师就能在数学课堂与学生的生活实

践进行结合，从生活角度出发设计教学方案。学生在生活化教

学的实践下，不但能主动探究数学知识，还能树立学生的学习

自信，锻炼学生在生活中熟练运用数学知识解决实际问题的能

力，从而推动学生更好地发展数学。
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