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浅谈舞台艺术音视频录音、剪辑的创新与实践
李静

黑龙江广播电视台

[摘　要]本文主要针对舞台艺术音视频录音、剪辑的创新与实践展开研究，重点论述了舞台视频的色彩与色调、正确处理

声学环境、解决高中音过强、颤抖回声方法、舞台视频的剪辑手法、舞台视频的互动性，然后对视频剪辑中常见的画面跳动问

题的解决方法进行阐述，主要包括剪辑点位置的选择、动作连贯性的设置、镜头组接的处理，旨在不断提高音视频录音、剪辑

的处理效果，确保舞台艺术得到充分体现。
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基于舞台艺术角度，对于舞台视频来说，主要是指在舞

台演出中，视频的播放主要借助背景大屏幕或其他屏幕来进

行。现阶段，在演出技术不断发展过程中，极大地促进了舞

台视频的发展，已经成为了新兴的技术类型之一，而且作为

综合性艺术形式之一，对舞台艺术领域与后期制作领域产生

了深远的影响。得益于演出技术的发展，舞台视频在各类演

出中占据着重要的地位。而对于视频制作，应合理取舍各部

分镜头，集中整合零碎的镜头。在这一过程中，如果操作的

合理性不足，将会对画面感造成极大的影响。所以为了将剪

辑效果提升上来，防止画面跳动现象的出现，应合理选择剪

辑点位置，同时有效处理镜头组接，从而将舞台艺术的魅力

充分发挥出来。

一、舞台艺术音视频录音、剪辑实践要点

（一）舞台视频的色彩与色调

对视频中的色彩构成进行分析，主要包括红、绿、蓝

颜色，不同色彩形成的点阵，实现了视频整个画面的顺利构

建。在舞台视频创作过程中，应对舞台灯光色彩的基本原理

和方法进行借鉴，为相应色彩倾向的素材进行合理选择，或

者合理化调整已有素材的色彩取向[1]，确保与节目的创作思

想相符。例如对春晚的开场舞蹈进行分析，红、橙色调为视

频的主色，其饱和度显著，这类色彩元素的应用，可以将热

烈、喜庆的气氛充分展现出来。而在深夜、雪地的节目中，

蓝色调的元素在视频中占据着主导，以此来构建寒冷、静

谧之感。此外，为了确保舞台视频色彩调配的合理性，应从

加色法混合和减色法混合原理出发，确保与舞台表演不谋而

合。同时，借助冷暖色调，背景空间会更具轻重感、冷暖感

等[2]。

（二）正确处理声学环境

首先，混响效果。在录音的前期阶段，应对房间的大

概混响时间进行高度了解，为录音中的技术处理提供极大的

便捷。为了对混响时间进行准确判断，可以在室内的中央位

置拍拍手，对声音延续的时间长短进行分析，以此来为房间

的活跃性提供一定的判断依据。如果混响时间过长，声音会

比较宽阔，声像和定位并不清晰；如果混响时间短，可以确

保声像定位的高度清晰度，但是其丰满度难以保证。通常来

说，在录制人声方面，对清晰度的要求较高，所以混响时间

短的房间更为适宜。其次，隔声问题。在录音过程中，应对

室内隔音效果予以充分考虑。在听觉掩蔽效应的影响下，面

对想听到的声音，人们的敏感度较高，反之，会屏蔽掉不想

听的声音。但录音使用的话筒与上述存在着明显的区别，如

果房间隔音条件较不理想，会拾取环境中不需要的声音，从

而不利于录音质量的提升。

（三）解决高中音过强、颤抖回声方法

首先，解决高中音过强方面。如果在礼堂进行现场直

播加录音，由于频率特性的缺失，将话筒摆放在自认为合适

的位置拾音，中高频过强的情况难以避免。所以，可以将窗

帘挂在玻璃窗上，以此来对吸声效果进行改善，并形成对中

高频的反射的有效抑制；同时在录制处理中，应合理调整中

高频的电平控制，其中，应将高频段控制在合理范围内，并

将低频段提升上来。如果借助频率补偿的调音处理，其操作

的难度性较高，而且调音后声音的生硬度较高。在现场录音

中，应根据自己的实践经验来判断处理环境对音乐的影响，

在每次录音时，应详细记录各种数据，为后续的归类总结提

供极大的便捷。

其次，在消除颤抖回声问题方面。对录打击乐的录音室

进行分析，如果长、宽、高分别为65m、25m、3.5 m，其与黄

金分割比例并不相符，室内的吸声处理难以保证，极容易出

现回声。面对颤抖回声的出现，会严重影响到音质，而且在

室内两侧墙壁间，会来来回回地反射乐器演奏声，这不仅很

难将声音的清晰度提升上来，也会对丰满感和立体感造成严

重影响。因此，为了使颤抖回声得到顺利消除，可以对三层

隔板进行放置，按照从前向后的顺序逐步排列，其摆设应符

合错落层次要求，形成对声音有规律地反射切实的预防。此

外，可以将一些幕布挂在一面墙壁，以此来将墙壁的吸声特
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性提升上来，使室内反射声得到有效减缓和控制。

（四）舞台视频的剪辑手法

通常而言，对于完整的节目来说，其构成主要得益于不

同的段落，而不同的段落，其环境和情感有着极大的差异，

所以极容易影响到背景视频的画面。在剪辑技法中，转场主

要是指场景的过渡，其类型主要包括无技巧转场和技巧转

场。在舞台视频中，直接套用剪辑的手法，并不适用于镜头

之间的切换和素材之间的连接方面，对于电影或电视，叙事

性特点突出，主要服务于转场手法，而舞台视频侧重于烘托

气氛，并注重渲染环境，所以其转场手法应给予舞台视频需

求良好的服务。在演出背景视频中，如果素材之间的转场手

法没有进行应用，极容易导致画面跳跃的出现，其连续性严

重缺失，难以确保观众的舒适度。所以应加强叠化方法的应

用，以此来将两段素材连接在一起，以便于顺利切换，避免

不同画面之间的跳跃感过于严重。除此之外，如果时间较为

充裕，景别转场、特写转场等无技巧转场的手段也具有较高

的应用价值，但是由于很难高度集中观众的注意力，所以使

用频率不能过高，且这类转场效果会造成工作量的增加，故

仅仅适用于时间充足的情况。

（五）舞台视频的互动性

在视频互动类的节目中，舞台视频的互动性得到了充分

体现，在节目演出过程中，场景的变化具有高度的互动性。

节目的编排，对于舞台视频的互动性内容起到一定的决定性

作用，如在某些语言类节目中，特定表演主要是指演员按照

大屏幕上的内容进行。再如节目如果为某些独唱或合唱，应

借助大屏幕来演示出特定内容，尤其在间奏部分。总而言

之，互动性内容在舞台视频中的添加，可以使节目的立体性

得到充分体现，确保演出效果得到稳步提升，从而给予观众

的观看体验一定的支持。

二、视频剪辑中常见的画面跳动问题的解决方法

（一）剪辑点位置的选择

剪辑点位置的选择，对与镜头的自然转换起到决定性的

作用，而且也影响到节目叙事的流畅性。如果剪辑点位置没

有实现合理选择，不仅会造成视频画面跳动的出现，难以确

保观众视觉的舒适度，而且也不利于保证视频内容的逻辑关

系。基于此，应高度了解镜头剪辑点，实现镜头的自然连接

与转换。

例如对于孩子们在学校广场集合的场景和孩子们学习

笔墨历史的画面这两大镜头，如果直接组接，会造成观众不

适感的出现，从而促使视觉跳动的出现。所以应对剪辑点的

位置进行合理选择，在前一个镜头的最后一帧与后一个镜头

的第一帧之间，就是最佳的剪辑点，再加强补镜头方法的应

用，对旅途中车行驶的镜头、下车的镜头进行补充。基于

此，不仅可以将画面的连续性体现出来，而且还可以确保剪

辑的顺畅度。

（二）动作连贯性的设置

要想将视频剪辑效果提升上来，在设置动作连贯性时，

应将“动接动、静接静”原则贯彻落实下去。其中，“动接

动”主要是指剪辑点前后两个镜头动感的存在，主体、镜头

分别处于静止和运动的状态，也可以固定主体的运动镜头，

其对画面中主体动作的连贯性要求较高，动作之间的过渡，

应确保高度的简洁性、流畅性。而对于“动”与“静”的组

接，自然过渡主要借助于起幅、落幅展开。如果两个画面中

的主体运动的连贯性缺失，在动作之间停顿时，在前一个镜

头结尾，应对“落幅”进行设置；对于起幅与落幅的时间，

其间隔最低为1s，最高为2s。

（三）镜头组接的处理

在镜头组接过程中，如果没有与观众的思考相结合，或

者没有对影视表现的规律进行深入分析，极容易促使跳动现

象的出现。基于此，应对观众的心理需求进行高度明确，从

正确的思维逻辑出发，对镜头进行合理选择。其中，在镜头

组接的时长方面。在处理镜头的停滞时间长短时，应从观众

的接受能力、画面构图等因素出发，对于停滞时间长这一情

况，适用于具有内容难度、画面构图较为复杂的镜头。例如

远景、中景等镜头中，因为涉及到较多的画面内容，所以对

于观众来讲，要想高度了解画面的内容，所需的时间较长，

故镜头停滞的时间应延长。

三、结束语

根据上文我们的分析思考，针对于舞台视频技术，其起

步发展比较滞缓，同时舞台视频不同于一般视频，直接套用

并不可行。所以对于从业者来说，应从演出内容出发，对视

频复杂程度进行有效控制，与舞台效果相结合，对适宜的色

彩和色调进行选择。此外，为了提高影片剪辑质量，应对常

见的跳动问题予以充分考虑。
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