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电视综艺节目故事化编剧思维创作探析
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[摘　要]随着现代社会的发展和进步，人们的生活品质得到提升，对于娱乐生活有着较高的要求，为了真正突出综艺节目

的趣味性和娱乐性，需要充分认识到综艺节目创作的重要性，充分利用故事化编剧思维创作方式强化节目的传播渠道，构建完

善的创作体系，电视编剧工作人员需要创新节目形式，增加适当的故事内容，带给观众更加深刻的情感体验和感受。
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目前，由于我国的电视节目越来越丰富化和多样化发

展，综艺节目创作过程中的竞争力越来越大，为了进一步突

出体现电视综艺节目的娱乐价值和趣味性，需要充分突出综

艺节目的故事化设计，利用创新性的编剧思维创作，增加真

实可靠的故事内容，通过丰富化的故事情节和故事内容设

计，促使综艺节目赢得大量群众的喜爱，保持综艺节目的内

容品质和艺术品格，突出体现故事化的综艺节目创作优势和

价值。

一、电视综艺节目的发展情况分析

（一）故事化编剧思维创作在综艺节目中的兴起

随着我国电视媒体行业的进一步发展，促使电视综艺

节目得到较为广泛的重视，由于我国的电视综艺节目种类较

少，节目的创作缺乏创新性，无法引起观众的广泛注意，联

欢综艺节目最为流行，但是在近几年的发展过程中，电视综

艺节目的种类减少，为了真正确保观众投入到综艺节目的观

看中，需要充分把握故事会编剧思维创作，通过综艺节目

的故事化创设进一步改善综艺节目存在的问题[1]。大部分综

艺节目的分为较为严谨，缺乏娱乐性和表演性，节目的亲和

力不够，无法引起观众的广泛关注。随着现代综艺节目的发

展和进步，促使综艺节目与大众生活得到有效练习，故事化

综艺节目的创作得到较为广泛的关注，带给观众更加深刻的

观看感受和体验。故事化综艺节目的创作注重内容的选择，

不仅可以以真人秀的形式呈现，还能够突出综艺节目的娱乐

性，增加节目与观众的互动，让明星和观众能够共同参与到

综艺节目中，带来不同的艺术审美体验。

（二）综艺节目发展的趋势分析

综艺节目的发展素质有着一定的社会特征，由于大部

分综艺节目是为了服务于广泛的观众，为了确保综艺节目带

给观众更加深刻的体验，在发展过程中能够体现大众的实际

需求，故事化叙述方式的节目创作有着一定的创新性，在现

代社会的发展过程中取得了较为良好的成绩。随着我国现代

媒体行业的发展，在电视综艺节目的创作过程中需要摆脱抄

袭、模仿的情况，要求突出自身的节目特色，创作属于自己

的综艺节目形式，品牌创新成为现阶段综艺节目发展的趋势

之一。第二，在综艺节目内容的设计过程中要求提高节目的

感染力和影响力，在故事化叙事内容选择的过程中需要突出

体现创新性原则，不能千篇一律，而是带给人更加新颖的感

受，促使观众产生观看的动力和兴趣，进一步延长综艺节目

的寿命，促使节目在自身发展的基础上得到突破。另外，在

综艺节目的发展过程中需要充分认识到传统文化内容融入的

重要性，通过传统文化和本土文化促使综艺节目具有一定的

文化特色，形成较为深厚的文化底蕴，吸引不同层次和不同

年龄段观众的广泛喜爱，在传统文化的基础上增加创新性创

作，促使文化故事得到突出体现，形成独具一格的综艺节目

风格。

二、电视综艺节目故事化编剧思维创作的问题分析

综艺节目的故事化发展是目前节目综艺节目的主要发展

趋势，通过精巧的故事情节安排，促使综艺节目更加精彩，

给人更加深刻的情感体验，促使观众产生较为深刻的情感共

鸣。著名的电视综艺节目《星光大道》中使用故事化的情节

内容，通过真实深刻的体验带给人更加深刻的情感体验，打

动了不少的观众[2]，在节目播出后受到较大的凡响。在电视

综艺节目的故事化编剧思维创作过程中，需要进行故事情节

的合理设计，最大程度上确保故事情节的真实性和可靠性，

虚构的故事情节只能让人感到虚情假意，而真实的情节能够

引起人较为深刻的情感体验。故事化叙述是综艺节目发展

趋势，大综艺节目需要最大程度上保留自身的特色，引起观

众较为广泛的兴趣，通过故事情节的设计和安排完善综艺节

目的细节。但是，大部分综艺节目的细节设计缺乏故事化的

文化内涵体现，低级趣味的故事虽然能够带给观众趣味性体

验，但是无法提高综艺节目的档次和品质，在新媒体时代背

景下需要创新综艺节目的形式，通过创新性的思维模式维护

综艺节目的品牌形象，确保综艺节目有着较强的竞争力和影

响力。

三、电视综艺节目故事化编剧思维创作的具体策略分析

（一）正确分析电视综艺节目的故事化创编，理性选择

故事化内容

在现代电视媒体行业的发展过程中，由于人们生活品质

的提升，对于娱乐生活有着一定的追求和需求，为了确保现

代媒体的创新性发展，需要充分认识到电视综艺节目创编的
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重要性，通常情况下电视综艺节目需要具备较强的趣味性和

娱乐性，能够广泛引起人们的观看欲望，满足大众的多样化

需求。传统的电视综艺节目存在最大的问题在于缺乏准确的

娱乐度把握，部分综艺节目过于枯燥乏味，无法引起广大群

众的实际需求，综艺节目的内容枯燥乏味，缺乏创新性，容

易失去观众。还有部分的综艺节目存在过度娱乐化的情况，

缺乏深刻性，观众在观看过程中没有过多的体验，且娱乐内

容的设计过于低俗，无法体现现代综艺节目创作的优势和价

值。因此，在电视综艺节目的故事化创作过程中，编剧需要

具备较强的故事性思维能力，在确保综艺节目娱乐性的基础

上增加适当的故事内容，通过故事发展情况为背景实现对观

众观看思路的引导，在这个过程中能够带给观众更加深刻的

节目感受，编剧需要充分挖掘可利用的故事内容，对综艺节

目的趣味性进行深入发掘，调整综艺节目的制作手法，通过

故事叙事的手法，提高综艺节目内容的丰富性和多样性，这

样一来，能够有效吸引更多的观众观看综艺节目，提高综艺

节目的收视率。另外，在节目的制作过程中还需要充分利用

互联网平台，向观众搜集相关故事内容，理性思考故事内容

融合的方式和效果，考虑观众对于故事内容的实际需求度和

满意度，引导观众能够真正参与到综艺节目的创作过程中。

（二）确保电视综艺节目故事素材的趣味性体现

经过相关的研究和调查发现，故事内容能够引起群众情

感上和思想上的共鸣，传统的电视综艺节目编辑创新过程中

缺乏基本的内容构建，导致综艺节目给人一种松散的感受，

无法真正引起观众情感上的深刻体验，在观众的电视综艺节

目观看过程中需要充分把握兴趣点的重要性，通过兴趣点引

发观众对综艺节目的整体评价。对于电视综艺节目来说，由

于综艺带给人娱乐的感受，主要是为了带给观众更加轻松愉

悦的体验，在创设过程中需要充分利用编辑思路对故事素材

进行全面的分析和选择，要求综艺节目以具体的故事线为根

本开展，刺激观众的视觉神经，带给观众更加深刻的体验。

近两年来，中央电视台播出的优秀电视专题片都有着非常明

显的时间痕迹，例如专题节目《感动中国》，其中每一个故

事的时间在八分钟左右，每隔几个小故事都会有一个高潮点

刺激观众的兴趣点，让观众随着电视节目的发展，融入自己

的情感变化，让观众对该电视节目的喜爱程度不断地提高。

在故事化综艺节目的创作过程中需要充分认识到故事形式的

体现，故事形式是综艺节目创作的基本，需要确保形式有着

较强的趣味性，能够引起观众的广泛注意。在综艺节目的故

事化编剧思维创作过程中，需要主动评论和分析故事内容，

以《舌尖上的中国》为例，虽然这一综艺节目体现各个地区

的饮食文化和社会变革情况，但是综艺节目背后有着较为深

刻的故事内容，与每个家庭的起伏有着较为深刻的影响，每

道菜背后都包含着故事线索，有着一定的时间顺序，编剧需

要深入挖掘故事之间的联系，完整呈现给观众，饮食生活故

事与观众的实际生活息息相关，需要充分认识到故事的共鸣

性，促使观众能够对综艺节目产生更加深刻的情感体验，热

爱综艺节目，感受其背后的文化内涵。

（三）在媒体融合趋势下突出提现综艺节目的互动性

在电视综艺节目设计过程中，需要最大程度上提高编剧

思维创作的效果和质量，对故事化创作特点进行深入分析，

确保综艺节目的传播方式得到创新性发展，确保综艺节目的

传播范围越来越广泛，在融媒体背景下需要充分把握故事素

材的应用，深入挖掘不同种类和内容的综艺内容，利用互联

网和新媒体提高综艺节目的竞争力和影响力。电视综艺节目

的故事化编剧思维创作符合现代社会的发展需求，传播渠道

较为丰富多样，能够提高信息数据来源的多样化发展。融媒

体能够确保观众充分利用互联网平台，增加节目与观众互动

交流的机会，确保观众能够利用计算机网络获得更加深刻

的节目体验，增长节目的反馈数据[3]，提高综艺节目的收视

率。媒体工作者需要从观众的角度出发，关注观众的实际需

求，完善电视综艺节目的采集和整合过程，随着近几年故事

化编剧思维创作的发展，信息内容变得越来越丰富，在综艺

节目制作过程中需要放慢故事的节奏，增加故事的转折点，

吸引观众的目光。在实际的综艺节目创作过程中，需要最大

程度上控制综艺节目的节奏，满足观众的信息需求，在相关

网络平台上观众能够主动发表和表达自己对于综艺节目的看

法，对故事内容的理解，这样一来，能够促使观众的兴趣得

到有效激发，同时综艺节目的编剧工作者能够根据观众的兴

趣爱好和意见进行适当的节目内容调整，促使故事叙事效果

得到有效提升，在这个过程中需要充分体现以观众为本的创

作理念。

结语

综上所述，随着现代社会的发展，需要充分认识到电视

综艺节目故事化编剧思维创作的重要性，增加适当的故事内

容，创设不同的故事形式，从而进一步突出体现综艺节目的

优势和价值，提高电视综艺节目的收视率，带给观众更加深

刻的感受。
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