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关于做好群众摄影的创作辅导工作分析
吉鹏 

淄博市文化馆     

[摘　要]在我国社会经济获得快速发展的背景下，随着人们生活条件的不断改善，摄影已经成为一种大众化的普遍行为，社

会群众基本都能进行摄影创作。群众摄影作为一种群众文化展现形式，文化工作者应积极做好对群众的正确指导，全面发展群众

摄影的创作能力水平。本文主要对群众摄影的概念及创作辅导的重要性作出简要的论述，特别对群众摄影的创作辅导策略进行了

重点分析。
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引言：

我国的摄影技术发展至今，虽然只历经过一百多年的历

史，但随着我国科学技术的不断发展，摄影活动已经打破专

业摄影师的壁垒，逐渐普及到人民群众日常生活中，尤其是

近些年数码相机技术在不断进步，群众也基本具备一定的数

码相机应用能力，并且也形成了一种群众摄影的文化艺术。

从群众文化活动角度来说，群众摄影是其中一个组成部分，

对于群众文化工作者而言，就应该做好群众摄影的创作辅导

工作，提高群众摄影整体水平。

一、群众摄影创作辅导的相关论述

（一）群众摄影概述

群众摄影属于我国群众文化中的一个新内容，随着人们

观念的转变以及摄影技术设备的普及，摄影艺术已经打破小

众艺术圈的壁垒，逐渐发展成社会群众普遍能进行创作的一

种艺术形式。尤其在这些年里很多数码产品被开发出来，能

满足社会群众的摄影爱好需求，其在生活中的普及范围也越

来越广。文化艺术工作者应当重视喜爱摄影的广大群体力

量，并给他们给予正确的指导，做好创作辅导工作，激发群

众创作的积极性，以达到丰富群众文化生活的最终目的。

目前我国爱好摄影的群众数量非常多，并也逐渐涌现出

更多的摄影爱好团体。随着数码摄影技术的普及程度越来越

高，使得社会上的群众不用花费高昂的价钱就能购入一部基

础的数码相机。即使国内拥有众多的摄影爱好者，但是他们

的摄影水平还只停留在业余层次，由于未进行过专业摄影的

训练，导致群众中的大部分人都不能真正了解到摄影相关的

创作技巧，与其他具有一定创作能力的摄影重度爱好者不

同，他们往往只能简单拍摄生活中的一些照片，无法达到专

业的摄影水准，这也会受到群众创作水平、摄影技术以及审

美能力等因素的影响。若是基于这部分原因，给群众摄影爱

好者提供创作辅导，势必会提升群众摄影的整体创作水平。

我国文化工作者应充分认识到现阶段人们的需求正随着社会

经济的发展逐渐在转型，因此，也必须重视对喜欢摄影的群

体进行技术辅导工作，给他们做好摄影创造的引导，以拓宽

我国摄影技术的普及范围，也能将群众摄影爱好者培养成具

有时代创新创造理念与能力的发展型人才。

（二）群众摄影开展的重要性

1.提升人民群众的审美水平

摄影活动进行的过程中，可以将每一个变换的瞬间捕捉

到，记录下来某一个时刻的事务，带给人审美享受，和其他

艺术形式进行相互比较，摄影展现出的优势十分明显。摄影

作品来源于丰富多彩的世界当中，假如摄影者将镜头转向我

国社会当中，就可以找寻出来非常多有意义的精彩瞬间，社

会主义核心精神文化中崇尚的真善美等思想都可以从中找寻

出来，将这一个时刻的精神风貌展现在人们的眼前。在此背

景之下可以了解到的是，摄影能够将每一个真实的瞬间记录

下来，展现出非同寻常的美感，可以让人们感受到信任感和

亲切感，以此为基础实现审美教育这一目标，从而也就可以

在我国社会主义精神文明建设工作进行的过程中，起到一定

促进性作用。

2.宣传社会主义精神文明

摄影作品具有鲜明的真实性和直观性特征，能发挥出良

好的教育功能。根据一些报道中所呈现的摄影作品，不难发

现摄影作用的真实性非常强，对特定内容的宣传能起到有效

的促进作用。摄影作品所提供的素材都是基于真人相关的真

实事件，能直接反应出报道的客观事实，从而让读者形成信

任的态度；创作的摄影作品能直观展现出其想要表达的中心

思想，并且不受国籍和群众文化程度等方面的限制。在报道

社会真实事件的过程中，应配以相关的照片，让读者更加信

服，也能大概了解事件的来龙去脉；随着现阶段科学技术的

不断进步，摄影作品的传播途径也越来越多，如报纸、互联

网以及手机客户端等等，能拓宽摄影作品的宣传范围。照片

能客观反应报道中的真实事件，利用直观性的呈现形式，使

读者直接观察图片，就能很快获取到相关信息，与读者达到

思想上的共鸣，并让读者学会结合自己现实生活中的经验，

在塑造正确三观的基础上，不断拍摄出更好的摄影作品，促

进其个性化人格的打造，也有利于实现我国对精神文明社会

的建设需求。

二、群众摄影创作辅导的方法

（一）辅导群众科学选材

当前很多群众在摄影过程中，普遍会按照艺术性和真实

性的双重原则进行创作，没有建立明确的摄影目标，素材的

选择范围也比较有限。比如，在进行纪实摄影时，往往只关
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注拍摄时的光线呈现效果，而忽视事件记叙的完整性与逻辑

性，从而与纪实摄影中的事件记录目标不一致，没有充分尊

重纪实摄影的核心艺术特征。所以，科学辅导群众选择合适

的摄影题材，便是提高群众摄影水平的第一步。

在实际辅导群众科学选材的时候，文化工作者应为其提

供更加全面的摄影基础知识，丰富创作辅导的内容。具体的

辅导方式包括：一是根据当地摄影爱好者的实际情况，通过

培训班的形式对其进行辅导；二是可设计摄影知识要点的集

册，并普及到群众摄影爱好者中，使他们了解到更多摄影相

关的基础理论知识；三是充分利用互联网的手段，进行线上

辅导，引导群众摄影爱好者参与到网络辅导班的教学中，并

且还能自行按需下载摄影知识点。在让群众具备一定理论

知识的基础之上，再辅导其进行科学选材。可开设相关的选

材辅导讲座，邀请当地比较出名的摄影师作摄影选材的基本

指导，虽然不能帮群众决定拍摄的内容，但是能通过选材辅

导，给群众打下良好的摄影基础。

（二）辅导群众掌握摄影技术

1.摄影的构图

构图的概念始于绘画艺术，主要内容是按照绘画创作的

核心思想，将各绘画元素有机融合起来，以构成一幅协调的

绘画。运用于摄影中的构图概念与绘画构图的含义也非常相

似，两者都表现的是一种艺术造型方式，摄影构图主要是根

据摄影思想，将视觉元素合理融入到摄影作品对美的呈现

中。当前比较常采用的摄影构图方法有很多，如九宫格构

图、三角形构图和三分法构图等，但不管运用哪种构图方

式，在摄影时都必须遵照一定的原则进行，即协调性、简洁

性与适度性。协调性原则要求在实际拍摄时，应注重摄影画

面的线条比例，使其满足人们的基本审美，而黄金分割比则

是促进摄影构图协调的重要基点之一；简洁性原则即需要画

面保持干净、整洁，不能出现一些无关的事物，也不能遮盖

画面；适度性原则主要是指在摄影构图时，不应单纯为了构

图而构图，应该使摄影构图充分体现创作的核心思想。

2.摄影的光影

摄影创作中的光影好坏会直接影响到摄影作品的质感，

主要包含光线和影调两方面的内容。光线是摄影作品创作中

应考虑的一个重要因素，其主要是由亮度、明度以及色温所

组成。色温即光线的色彩，可作为衡量光线温度的重要指

标，色温值也会随场景的不同呈现出不一样的效果，比如色

温值在阴天是六七千，在晴天是五千左右，而家中常用的白

炽灯则测出是两三千的色温值，在不同色温值的拍摄条件

下，会使得拍摄画面呈现出暖色调或是冷色调；明度是指光

线的强弱，若是光线明度高，则所拍摄出来的作品整体偏

亮，反之偏暗；亮度即指光线发光的程度，若是光源比较

强，光线的亮度同样也较强，反之较弱。影调与光线之间具

有很强的关联性，两者能互相作用，主要是指通过调整光影

变化，使摄影作品中所呈现的明暗层次比较鲜明，虚实对比

也较为突出，从而形成群众摄影者的个性化风格，同时也能

给群众带来视觉上美的感受。数码设备中的光圈和快门是体

现光影效果的两项重要技术，因此，应辅导群众摄影爱好者

学会把握光圈与快门的协同作用操作。

比如，“漓江上的渔夫”这幅摄影作品，主要呈现的是

四个儿童一起望向窗外的神态，摄影师通过调整光线的变化和

对影调的合理运用，能很好地表达出作品中孩童内心的无比渴

望之情。使光线较暗的室内与光线明亮的窗外形成一种视觉上

的反差，将画面打造出一幅忧郁的情感基调，但又饱含希望的

色彩。将这幅摄影作品呈现出对比明显的效果，主要是由于摄

影师有充分利用光线的明暗变化，以衬托出孩童望向窗外的画

面，犹如正在向自由招手，体现出他们对美好世界的期许。

（三）积极为群众提供合作、交流和展示的平台

加强群众间的合作交流，能有效促进群众摄影创作水平

的提升，群众摄影爱好者在与他人进行摄影知识、技术以及

经验的互动交流过程中，能学习到更多优秀的摄影方法，并

在彼此的情感碰撞中，还能刺激群众对摄影的兴趣。基本上

很多具备一定名气的摄影师都乐意与新人分享自己的摄影爱

好和经验，给他们提供必要的帮助，以吸引更多摄影爱好者

真正领悟到摄影魅力的所在，进而不断壮大群众摄影团体。

所以，通过给群众搭建一个可自由交流、互动的平台，对群

众摄影的发展能起到非常积极的促进作用。比如可组织摄影

作品展览活动，集合各领域摄影人所拍摄的优秀作品以及摄

影名家的获奖作品进行展示，方便所有摄影爱好者进行学习

与交流，并总结不同优秀作品的表现特征。此外，还可采用

摄影茶话会的形式，给群众创造更多的交流机会。另外，还

可充分运用先进的互联网平台，通过开设摄影爱好者论坛，

让群众在平时论坛所开展的一些列活动中，实现群众互相交

流与合作的目标，进而也能激发群众对摄影创作的热情。

三、结论

总而言之，做好群众摄影的创作辅导工作，有利于推动

群众文化的发展。作为我国文化工作者，应积极探索出实效

性强的摄影技术，并通过摄影展览、辅导班等形式，提升群

众摄影爱好者的创作热情，打造出一种良好的群众摄影氛

围，以促进群众摄影的不断发展。
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