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电视节目后期剪辑中应注意的问题与对策
刘晓芳
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[摘　要]电视节目剪辑在电视节目的后期编辑工作中占据着举足轻重的地位，在当前文化娱乐生活日益丰富的当今时代，

人们越来越注重电视节目的剪辑成效，因此剖析电视节目后期剪辑的问题和应对举措成为了当前电视行业发展的首要任务。本

文将围绕电视节目后期剪辑中应注意的问题及对策为核心展开论述，首先明确电视节目后期剪辑的相关概述，进一步阐述电视

节目后期剪辑工作当中应当注重的问题，并以此为基础探究出应对此类剪辑问题的有效方略。
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在电视节目的整个制作过程中，后期剪辑工作作为重

要环节直接对电视节目的整体成效造成影响。在科学技术日

新月异、数字信息瞬息万变的当今时代，越来越多的新兴科

技被应用于电视节目制作行业。电视节目的后期剪辑作业作

为节目制作的重要环节，能够有效地对拍摄内容进行二次创

作，为观众呈现视觉盛宴的同时深化观众对影视作品主题

的理解。因此，明确电视节目后期剪辑工作中应当注重的问

题，并且探究出提升后期剪辑质量的有效方略势在必行。

一、电视节目后期剪辑的相关概述

（一）后期剪辑的内容

影视作品后期制作的核心内容就是将前期拍摄好的影视

画面、声音素材排列组合在一起，并且适当地添加字幕说明

增进观众的理解。后期剪辑的工作流程即将前期拍摄工作中

获取的大量素材进行筛选、裁剪、组合、叠加，最终完成一

立意明确、连贯流畅、主题鲜明的电视节目作品。

一般来看，在实际的前期拍摄过程中，由于录像画面和

音频素材存在顺序上出现不同步的现象，这就需要在后期剪

辑阶段对摄影素材进行整合处理。电视节目的后期剪辑工作

需要专业的人员依据故事情节的发展顺序对摄影素材进行排

列，相关人员应当详细了解各个素材的类型和内容，并且依

据剧本的需要对拍摄素材进行处理，最终呈现出故事情节完

善的电视节目作品。与此同时，后期剪辑人员还应当熟知电

视节目作品的每一个故事情景，对音频和视频素材进行具体

的分析，依照科学恰当的方式对拍摄素材进行排列，确保电

视节目作品的主题鲜明、剧情连贯。通常情况下，为了将剧

本中叙述的效果进行完美呈现，前期拍摄阶段可能会对同一

镜头进行反复拍摄取材，后期剪辑人员就需要综合考量和分

析剧情以及素材，筛选出符合预期效果的拍摄素材，并且还

需要反复检查成品在画面和声音上是否保持连贯，以此来给

观众呈现出最完美的电视节目作品。

（二）后期剪辑的工作要点

对于一个完整的电视节目作品而言，前期的拍摄时整个

作品的根基所在，但是后期的剪辑工作中对于图像、声音、

语言等不同的处理方式，直接决定了电视节目作品的质量、

风格、效果；后期的剪辑工作作为决定电视节目艺术生命的

关键环节，在电视节目的后期制作工作中发挥着至关重要的

作用，因此想要最终呈现出完美的电视节目作品，需要格外

注重后期的剪辑工作。

电视节目后期制作的要点具体可以划分为五个主要部

分，分别是色彩和光线的矫正、声音与画面的处理、镜头的

衔接、剪辑的节奏以及特效的处理。由于前期拍摄的时候受

到场景、照明、设备等外界条件的影响，视频素材在色调和

光线层面存在一定偏差，这就需要通过后期剪辑进行矫正；

声音和画面的处理需要掌握音乐、人声、音效等方面的平衡

比例，实现画面与声音的协调统一；镜头的衔接不仅是简单

的掐头去尾，还要注重衔接技巧，确保电视节目画面的整体

流畅性；剪辑的节奏还可划分为外部节奏和内部节奏，内部

节奏要符合剧情的发展，外部节奏则包括镜头运动、主题动

作等，内外节奏都要做到和谐统一；特效处理则注重烘托氛

围，增强视觉美感，从而给观众带来身临其境的美好体验。

二、电视节目后期剪辑工作中应注重的问题

（一）遵循连贯的顺序

由于受到各种因素的影响，摄影现场录制的影像资料相

对混乱，特别是在顺序方面，大部分录制现场并不是完全依

照节目内容顺序进行拍摄的，存在穿插额内容表现，由此在

后续的剪辑工作当中应当将录像资料按照连贯的顺序重新编

辑。首先需要一句现场的拍摄内容确定电视节目的整体顺序

结构，进而审查未剪辑的原始录像，选定需要编辑的摄影内

容取精去糟，将镜头按照连冠的方式进行组接排列，最后附

上合适的解说词，帮助观众理解节目的主题。

（二）塑造恰当的风格

电视节目的整体风格是由后期剪辑工作进行确定的，

剪辑风格不但能够将节目作品的整体构想进行淋漓尽致地体

现，还能够将编辑从业者对于节目的创作意图进行完美诠

释。由于电视节目种类纷繁复杂，不同节目风格迥异，所以

面对不同类型的节目应当“因地制宜”，采取最适配的剪辑

方式。剪辑从业者在后期剪辑过程中应当注重对节目剧本的

深入理解，把握编导的艺术追求和创作主旨，还要注重节目

作品编辑风格的协调统一。

（三）把控严密的节奏

电视节目的后期剪辑工作还需要注意对于节目节奏的把

控，在电视节目录制的过程中，摄影师会依照节目脚本和节
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目形式进行拍摄，摄象素材能够为电视节目奠定一个整体的

基调，进而推动剪辑工作更加尽然有序地开展。编辑从业者

在节目整体基调基本铺设完成的基础之上，依照事件发展的

轻重缓急、节目效果的张弛起落进行合理得剪辑，确保节目

的杰尔走之间保持着连贯性和流畅性；与此同时，一成不变

的节目节奏很容易使得观众丧失观看兴趣，所以应当配合节

目情节适当加入加快或拖缓的节奏效果，利用镜头特效将节

目推向高潮，引观众入圣。

（四）注重完整性

电视节目的完整性也是剪辑工作中应当注重的一方面，

后期剪辑工作需要遵循“自然流畅、完整统一”的原则，利

用镜头的变化像观众清晰地交代事件的来龙去脉、启程转

折；除此以外，节目片段之间的衔接应当主次分明、自然成

章，避免过分雕琢。并且，剪辑从业者虽然能够将新颖的技

巧灵活引入节目编辑当中，激发观众的观览兴趣，但也需要

考量集节目整体的效果，判断逻辑是否缜密，避免繁杂的结

构给观众带来困扰，确保电视节目前后段落浑然合一。

（五）巧用特殊技巧

电视节目的后期编辑工作还应该导入多元化的编辑技

巧，例如剪切、淡化等做种编辑手段，为电视节目作品增加

生动性和趣味性。剪切需要重视的是将两个存在内在关联的

镜头流畅衔接，前镜头切入、后镜头切出，以此来增加画面

前后对比，增加视觉冲击；淡化可分为淡入和淡出两种模

式，依照情节发展，将情节结束的画面由明到暗淡出视野，

为新的段落做铺垫，淡入则是将画面由暗调明，昭示新故事

的开展。

三、提升电视节目后期剪辑工作的有效方略

电视节目的后期剪辑工作关系着整个作品的成败，无论

在剪辑节奏、画面处理、色调矫正，还是在镜头衔接、声画

调节等方面，都需要剪辑人员依据电视节目的剧情发展和视

觉需求进行具体操作。

1、剪辑节奏的处理应用

在后期剪辑的过程中，剪辑节奏的把控会对电视节目的

整体节奏产生至关重要的影响。电视节目的节奏通常由内部

节奏和外部节奏共同组成，内部节奏需要根据影视剧情的设

计、主人公情感的表述作出调整，而外部设计则是由后期的

剪辑和镜头的运动所组成。因此，剪辑从业者需要对电视节

目的结构和内涵有一个明晰的认知，并且严格把控电视节目

的时长和影片中的视听规律，从而打造出生动、流场的影视

效果。

剪辑从业者应当通过调整不同镜头的时长来烘托电视节

目中的氛围、凸显主人公不同的情绪，进而将电视节目的整

体节奏调节得恰到好处；除此以外，后期剪辑还受造型、视

角、次序、数量等因素的影响，所以更应该注重剪辑节奏的

掌控，确保画面的连贯剧情的流场程度，通常情况下，全景

镜头的时间持续在8秒内外，中景镜头持续5秒，近景镜头持

续3秒，特写镜头持续2秒，剪辑从业者以此为基础结合背景

音乐和故事情节，从整体上把握剪辑的节奏。

2、镜头衔接的处理应用

电视节目后期编辑的最终目的是为观众提供美好的画面

体验，所以在剪辑过程中注重镜头衔接的流畅性、逻辑性、

合理性是十分必要的。如果因为镜头衔接的问题造成电视节

目画风突变或者导致剧情跳跃，那么观众的观影感受将大打

折扣。剪辑从业者不但需要具备专业的技术素养，灵活地处

理画面、衔接镜头，还需要具备责任感和耐力。镜头衔接的

剪辑不是一蹴而就的，而是需要剪辑从业者根据剧情的发展

对海量的拍摄素材进行筛选，通过反复的斟酌和推敲来去糟

取精，保留符合剧情需求且画面质量高的拍摄素材。

在镜头剪辑工作当中，需要遵循以下两个原则：首先是

确保剧情发展的逻辑性，镜头的衔接需要符合影视规律；其

次是镜头之间必须具备匹配性，镜头衔接不是对影视苏才能

进行掐头去尾的连接。除此之外，镜头的衔接还可以氛围技

巧衔接与无技巧衔接，镜头的衔接通常遵循以动接动、有静

接静、静接动、动接静的规律，动静之间的过渡需要剪辑人

员依据自己的专业知识进行判断和创作。

3、特效的灵活运用

运用专业的特效制作软件捕捉电视节目中主人公的面部

细节，通过对人物面部的扩大和缩小能够给予观众强烈的视

觉冲突，拉近电视节目情节与观众之间的关系，再配合特定

的场景变换，能够收获意想不到的效果。

在电视节目的特效制作中，灵活运用“动静结合”的技

巧，通过调整动态特效和静态特效的比例，给观众带来紧张

刺激的观影体验。首除此以外，巧妙地利用动态和静态的特

效还能有助于推动电视节目情节的发展，引人入胜。定格的

静态画面能够与灵动的画面形成强烈对比，营造出一种紧张

的氛围；将动态和静态画面进行巧妙地衔接，还能够丰富观

众的视觉体验。

结语

综上所述，了满足观众的观看体验，电视传媒行业应

当革新当前的后期编辑方略，以节目的脚本和情节为根基，

通过剪辑技巧为影视作品增加质感，为观众提供一场视觉盛

宴。
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