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群众文化的社会功能和文化价值浅析
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[摘　要]随着经济的发展和人民生活水平的提高，文化建设在构建和谐社会中起着越来越重要的作用。在当今时代社会价值

观多元化的背景下，关注和研究群众文化的社会功能和文化价值，对于构建积极健康的群众文化，引导群众形成正确的价值观，

促进社会和谐稳定发展具有重要意义。本文将以群众文化为基点，从“群众文化的简要概述”“群众文化的社会功能”“群众文

化的文化价值”三个方面对群众文化的社会功能以及文化价值进行分析。
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在我国现代化社会建设发展中，对和谐社会建设提出了

新的要求。研究群众文化在和谐社会建设中的价值体现，其

意义在于根据群众文化建设与和谐社会建设的需求，体现两

者之间的价值，从而采取科学的对策，促进我国社会主义经

济建设的发展水平。群众文化一直是人们普及文化知识、传

播民族文化的载体。在经济快速增长的现代社会，人们的物

质生活水平已经大大满足。正是在这种社会背景下，人们才

产生了对精神文明的需求。

一、群众文化的简要概述

从概念的角度来看，对群众文化活动并没有准确的定

义，甚至狭义和广义的群众文化的概念都是模糊的。随着我

国信息技术的不断发展，网络媒体为群众文化的创新和发展

提供了保障。群众文化活动在表现出社会功能的同时，其内

在的文化价值也逐渐显现出来。群众文化的参与率在一定程

度上代表了中国人的文化素养和幸福指数。在发展过程中，

不同的人形成了不同的文化体系和机制，但对居民影响最大

的是群众文化活动。

二、群众文化的社会功能

（一）具有休闲娱乐的功能

面对现代社会的快节奏，人们的日常生活逐渐变得无

聊。人们找到了释放压力的方法，而群众文化的出现为人们

提供了一种缓解生活压力的方法。群众文化的娱乐功能可以

从许多方面给群众带来幸福。群众文化的发展也促进了人与

人之间的距离。加强人们之间的沟通，满足人们交朋友的需

要。更重要的是，群众文化可以改变人们对精神上生活的态

度，使人们可以得到精神上的快乐和享受。

（二）具有传承文化的功能

民族文化有着悠久的历史，经过数千年的传承。在漫长的

历史河流的进程中，一些传统文化由于其衰落而被淘汰，最终

无法生存下来。目前，现代文化的传播和发展在一定程度上影

响了传统文化的传承。面对现代青年对外国事物的崇拜，我们

城市唯一要开展群众文化活动，唤起人们对传统文化的关注，

从而更好地保护传统文化，使文化得以保存和继承。[1]

（三）具有凝聚精神的功能

为了扩大人们的交流，必须采取某种活动，使人们团结

起来，促进人们的团结。群众文化活动的特点是有许多人的参

与。在开展这些活动时，可以结合各民族的特点，团结整个社

会家庭，有助于增进各民族之间的友谊，增强群众凝聚精神。

三、群众文化的文化价值

（一）有助于公众提高文化素质

在文化建设的发展过程中，群众文化出现的原因是群众

文化的内容与人民的文化需求相一致。鉴于这种情况，相应

的群众文化活动可以为人们提供更多了解群众文化的平台，

使人们在参与过程中提高对群众文化的意识，不断提高其文

化质量。

随着当今社会的快速发展，人们对自己的文化素质提出

了更高的要求。群众文化活动可以有效地增加公众与文化的

交流次数，帮助人们获得更丰富的文化内容和信息，拓宽人

们的视野。但这里需要强调的是，群众文化在发展过程中会

受到不良文化的影响，从而造成对人们精神文化发展的不良

指导。为了促进群众文化向健康方向的持续发展，国家应加

强对群众文化的监督，从根本上消除不健康文化的培育。

（二）有助于提高文化建设水平

文化建设是构建和谐社会的基石，我们应该加强文化建

设水平，从而促进群众文化向健康的方向发展。群众文化是

群众文化的主体，但群众文化分布广泛，特别是在我国经济

发展缓慢的地区，文化发展的主要驱动力是群众文化，因为

群众文化的内容易于理解，可以满足不同年龄段和工作领域

的需要，而且更容易被人们理解。因此，在文化建设的过程

中，不仅要大力发展精英文化和高雅文化，又要加强群众文

化的发展，使社会文化的发展水平上升到更高的水平。[2]

（三）有助于增强文化的多样性

群众文化是精神文明建设的重要组成部分，它主要包括

物质文明和精神文明，精神文明主要是指人类文化发展过程

中的智慧和道德品质。群众文化是一种在群众基础上发展起

来的群众文化，不仅能满足群众的精神和文化需要，而且还

能反映群众的精神和文化追求。至于群众文化，它是一种在

人民中传播的文化。其文化内容主要是根据不同地区的特

点、人民的文化需求和社会发展的现状而产生的。因此，群

众文化是群众文化需求的外部表现，具有多样化的特点。为

了使群众文化的多样性更加稳定和和谐，必须根据社会发展

的情况，不断开辟适合群众文化发展的渠道，把握群众文化

的精髓，提高人们对群众文化的意识，根据大众的需要开展

群众文化活动。

综上所述，做好群众文化的社会功能和文化价值，可以

有效地提高群众参与的积极性，扩大群众文化的影响力，充

分发挥群众文化的作用和价值，促进社会主义精神文明建

设，实现更好的发展。
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