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浅谈新时代背景下的初中数学教学
张晓林

山东省平度市明村镇明村中学

[摘　要]新时代背景下，各学科教师在开展授课与教学活动时，应当树立与时俱进思想，探究与时代发展相契合的教学策

略，不断推进教学优化展开教学改革，确保学生能够通过课程学习，掌握真本领，实现与时俱进提升。初中数学教师在开展学

科教学活动时，就要立足时代背景，结合学科特点来展开教学探究，挖掘先进教学策略与方式，构建初中数学的新课堂，从而

推进教学质量提升，打造与时俱进现代化课程。
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前言

在以往教学过程之中，初中数学教师所采用的教学方

法、所设计的教学模式仍然存在着不可忽视的问题，这些问

题会在一定程度上阻碍教学质量提升，不利于学生实现与时

俱进发展。为此，初中数学教师有必要基于新时代背景来展

开教学探讨，挖掘先进教学策略，实现教学优化，从而推进

现代化课程教学模式建设，确保学生能够通过新时代背景

下高质量数学课堂，全面把握课程知识，获得能力的有效培

养，从而为未来长远发展奠定坚实基础。

一、联系以往内容，展开知识导入

初中数学教师在开展日常授课与教学活动的过程之中，

应当认识到，在新时代背景之下，教师不仅要关注到课程知

识的授课与讲解，同时还应当激发学生对于数学学习的兴

趣，点燃学生学习热情。只有学生乐于展开知识探究，愿意

进行知识学习，他们才会具有主观能动性，才能够获得自主

学习能力等综合能力的有效培养。而相较于小学时期，数

学学科的知识难度大幅提升，学生在学习的过程之中，往往

会遇到层层阻碍，难以快速把握课程知识实现，对于学科内

容的全面化理解，从而逐步失去学习热情，打消学习兴趣。

基于此，初中数学教师在开展日常授课与教学活动的过程之

中，就可以从学生已经把握的知识出发，对学生展开知识导

入，引领学生由浅入深展开知识探究与学习，从而逐步消除

学生的畏难心理，并启发学生立足于已经掌握的学科知识来

展开思考与探究，降低学生的理解难度，推进学生对于学科

内容的全面化把握，打造新时代背景下的高质量数学课堂
[1]。

例如，小学数学教师在带领学生学习《生活中的立体

图形》这一单元课程知识的过程之中，就可以结合学生在小

学阶段已经接触过的知识来展开教学引导，引领学生循序渐

进投入到对于课内知识的了解与掌握过程之中。在开展实际

教学活动时，小学数学教师可以结合本单元学科知识的特

点，先为学生设计一个思考与探究环节，启发学生展开自主

思考，联系已经把握的知识与内容来进行回答：“同学们，

大家在现实生活之中会见到各种各样的立体图形，大家能不

能说出这些立体图形的具体名称呢？这些立体图形具体又有

着怎样的特点呢？”通过设计以上导入，初中数学教师就能

够引领学生从自己所熟悉的角度出发，逐步投入到对于课程

知识的探究过程之中，从而有效加深学生对于课程内容的理

解。学生结合自身认识完成回答与交流之后，初中数学教师

则可以展开进一步引导，启发学生实现进一步探究：“同学

们，我们本节课就要基于已经掌握的知识来深度探究几何图

形。通过讨论，我们发现长方体、正方体以及圆柱体是我们

在日常生活之中，最常见的三类几何图形。大家想不想一起

进入到数学世界，深入了解一下这些几何图形呢？”基于

此，初中数学教师将进一步为学生带来引导，引领学生投入

到对于课程知识的探究之中。

此外，在开展实际授课与教学活动时，初中数学教师

若要引领学生学习“从三个方向看物体的形状”，同样可以

联系学生已经把握的知识来展开引导，从而有效降低课程知

识难度，帮助学生实现对于课程内容的深度理解。比如，初

中数学教师可以考虑到，学生在小学时期就进行过“观察物

体”知识的学习，能够实现对于课程知识的初步把握。在此

基础上，初中数学教师就可以联系学生已经掌握的知识来展

开教学引导，充分发挥学生的主观能动性，鼓励学生展开知

识探究，尝试利用已经把握的知识来解决现存问题。在这一

过程之中，教师将能够实现恰当的知识导入，有效降低课程

教学难度，点燃学生学习兴趣，从而推进学生对于课程知识

的理解，促进学生全面发展与进步。

二、整理课程结构，建设知识体系

其次，在开展日常数学教学活动的过程之中，初中数学

教师不仅可以利用学生已经把握的课程知识，来对学生进行

新课导入，以此来降低学生学习难度，激发学生学习兴趣，

同时还可以联系学生已经把握的内容，来实现课程结构的

整理与优化，引领学生构建完整的知识体系[2]。通过这种形

式，初中数学教师将能够立足于新时代背景，实现课程教学

结构的优化，带领学生以更为全面、更为立体的角度来掌握

各模块课程知识，从而推进学生对于数学内容的全面深入掌

握，推动学生获得长远进步与提升。

例如，初中数学教师在带领学生学习《勾股定理》这

一单元课程知识的过程之中，就可以灵活联系学生已经把握
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的知识，来构建更为完整的知识体系。比如，初中数学教师

可以结合学生在以往学习过程之中，已经掌握的《三角形》

这一单元内容，来带领学生展开探讨。在开展实际教学活动

时，初中数学教师可以先带领学生展开知识总结，引领学

生立足已经把握的课程知识，概括与三角形相关的知识点。

此时，学生将会从不同的角度出发，对于已经掌握的知识来

展开分类。有的学生会从三角形的类型出发，将三角形划分

为直角三角形、锐角三角形与钝角三角形。在此基础上，教

师可以对学生展开进一步引导，引领学生尝试进行三角形类

型的判断。比如，教师可以要求学生进行总结，概括“如何

判断一个三角形为锐角三角形/直角三角形/钝角三角形”。

此时，学生将能够从简单知识出发，逐步实现深入探究与思

考，增强对于课程内容的把握。

当学生对课时知识有一定了解后，教师就可以引入勾

股定理这一部分课程内容，带领学生通过勾股定理以来把握

直角三角形的特点，并结合勾股定理逆定理来进行直角三角

形的判断。通过这种形式，学生将能够在课程学习的过程之

中，对于三角形这一模块知识建立起完整的知识体系，从而

实现对于课程内容的全面化掌握。在开展其他模块课程知识

教学活动时，初中数学教师同样应当把握整体教学内容来展

开课程结构梳理，优化课堂教学模式，带领学生以更为全面

的角度来进行知识探究，推进学生实现对于课程知识的全面

认识，促进学生长远发展与进步。

三、联系实际情况，应用学科知识

另外，在新时期背景下，初中数学教师开展实际授课与

教学活动的过程之中，还有必要立足学科知识与现实生活之

间的联系来展开教学策略探讨，不仅引领学生通过解答习题

的方式进行课程知识的应用，同时还要确保学生能够真正将

数学知识与现实生活联系起来，从现实生活角度实现对于课

程内容的把握[3]。只有这样，学生才能够在新课程背景之下

的高质量课堂之中，获得全面锻炼，实现综合能力提升。

例如，初中数学教师在带领学生学习《概率初步》这

一单元课程内容时，就可以立足本单元知识特点，结合单元

知识与现实生活之间的联系，来合理创设教学内容，选择引

导方式。在课前导入环节，初中数学教师就可以立足现实情

境来展开教学背景创设，为学生设计一个“抽签决定小组

长”的应用情境。此时，初中数学教师可以这样对学生进行

引导：“同学们，如果老师将小明、小华、小红、小丽和小

强五位同学划分为一个学习小组，而这五位同学的各方面能

力都相同，难以推选出一名同学作为小组长。此时，他们决

定通过抽签的方式来进行选举，那么在这一情况下，每位同

学当上小组长的可能性有多大呢？另外，大家认为抽签决定

小组长的方式公不公平呢？”在情境的引导之下，学生将会

立足应用来展开知识探讨，尝试利用数学知识来解决实际问

题。而在展开课程知识讲解的过程之中，小学数学教师同样

可以立足实际应用情境，带领学生逐步展开深入探讨，实现

对于课程内容的掌握。基于此，学生将能够在课程探究与学

习的过程之中，不仅从理论角度实现对于课程内容的掌握，

还能够获得应用能力的有效培养，实现全面进步与提升。

四、结合延伸内容，培养发散思维

最后，在新时期背景之下，初中数学教师还应当实现课

程内容的不断优化，不仅立足课内知识带领学生进行探讨，

同时还要关注到对于学生发散性思维的培养，推进学生获得

眼界的开拓。在这一过程之中，初中数学教师就要基于课内

知识来设计具有发散延伸性的内容，将课内与课外知识进行

有效衔接，以此来实现课程内容的拓展与丰富，促进学生对

于课程知识的全面深度把握[4]。

例如，初中数学教师带领学生学习《图形的相似》这

一单元课程内容时，就不仅可以立足课内知识对学生展开引

导，引领学生从理论知识的角度，实现对于课程内容的把

握。与此同时，初中数学教师还可以实现教学内容的进一步

开拓延伸，为学生列举出诸多有趣的教学案例、融入多方面

课程内容或是灵活生动的数学知识，来激发学生学习兴趣，

开拓学生视野，推进学生全面进步与提升。比如，初中数学

教师带领学生学习课内知识时，就可以为学生设计一个“利

用巧妙方式测量金字塔的高度”趣味性数学问题，既启发学

生立足已经掌握的数学知识来展开探讨，实现对于课程知识

的巩固与深入了解，与此同时，通过设计这一具有趣味性的

数学问题，初中数学教师还能进一步开拓学生视野，带领学

生感受到数学知识的妙用，引领学生从更为丰富的角度来认

识学科内容，促进学生全面发展与提升。在开展日常教学活

动时，初中数学教师还可以进一步引入更加具有延伸性的内

容，以此来培养学生发散思维，锻炼学生综合能力。

总结

新时期背景下，初中数学教师在开展日常授课与教学活

动的过程之中，应当充分立足时代特点和新课标全新教学理

念，结合学科特征来实现教学策略的合理设计，推进教学模

式优化与改革。通过创设与时俱进数学课堂，教师将能够对

学生展开更为全面化的培养，有效锻炼学生综合能力，从而

为学生未来长远发展奠定坚实基础。
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