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小学数学阅读能力的培养策略
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[摘　要]现代社会是一个知识不断更新迭代、不断发展的高速发展时代，教师在教学中虽然可以尽心知识地传递，但不可能

将学生发展与成长所需要的所有知识都进行准备，想要让学生在学习的过程中收获长足的发展，教师必须要让学生能够具备不断

探究、不断获取知识的基础能力。阅读能力是学生能否高质量获取知识的关键所在，但在部分教师的认知当中认为阅读能力应该

是作为语言学科的语文、英语应该要进行重点培养的能力，但实际上数学学科对学生的阅读能力同样有着较高的要求。因此，本

文主要对小学数学教学中学生阅读能力的培养策略进行探究。
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阅读能力的培养多数教师与学校认为应该是围绕着文学

作品的阅读展开的，尤其在语文学科的教学中阅读能力受到了

极为广泛的重视，数学学科中的阅读能力培养受到了较大的忽

视，认为只要提高小学语文的阅读能力，数学学科当中的阅读

能力也会自然地提高。两者之间虽然有着一定的关联，但数学

学科的阅读本身存在着一定的特殊性，这种隐性的特征往往会

导致学生在学习当中对于数学学科的阅读并不重视，部分教师

在教学中同样如此。

一、改变教学观念，重视阅读培养

学生是学习数学知识的主人，教师在教学中仅仅是数学知

识学习的组织者与引导者。[1]在现代小学数学新课标当中明确

要求，教师在教学中应该要积极结合教学改革的基本条件，改

变传统教学中以教师为主体，学生被动学习的错误局面，积极

地将数学阅读与学生的知识学习进行结合，推动学生综合能力

的发展与进步。

比如在《倍的认识》这节课的教学中，本节课教学内容

当中有着较多容易混淆的概念，比如说多一倍、少一倍、是

某某的一倍、是某某的二倍等等。这些内容在成年人的思维

模式当中能够以较为简单的方式进行理解，但对于小学生而

言在理解过程中则存在着一定的问题。面对这种情况，教师

在教学的设计中应该要注意通过对学生阅读能力的培养让学

生能够进行更加简单直观的区分，提高学生对数学问题的解

题能力与基础的阅读能力。为了达成这种效果，教师可以在

教学的过程中对自身的教学观念进行调整，让学生能够在学

习活动当中去正确地认识相关知识并进行主动地提高与深入

的理解。在课堂教学中，教师可以先按照常规的方式对课堂

知识进行基础的教学，在教学的同时通过适当的方式与学生

进行互动，在互动过程中辅助学生去进行主动的理解。在这

一过程中，教师可以适当应用信息技术的方式进行较为轻松

的展示，让学生能够在游戏与趣味性的内容当中进行主动的

理解。比如说教师可以设计一个抢答环节，在这一环节中教

师可以围绕着倍数相关的问题进行综合性的设计，比如说小

王同学的手里共有6颗糖，他的同桌手里的糖是小王的一倍，

他前桌手里的糖比小王手里的糖多两倍，那么请问他们手里

谁的糖最多呢？分别有多少糖呢？这一问题的设计相对而言

较为简单，学生在进行学习的过程中不仅能够达成有效的理

解，也能够让学生在阅读的过程中主动去思考倍数之间变化

的关系以及其中的多少问题。在这种教学的方式下学生能够

进行相对较为积极与主动的阅读，这不仅能够有效地提高课

堂的教学效率，学生也能够在阅读的过程中更加深入地理解

易错点，推动学生数学学习效果与阅读能力的全面提高。

二、结合趣味内容，激活阅读兴趣

兴趣是学生最好的老师，只有让学生对数学知识相关的内

容产生积极的兴趣，才能够推动学生在课堂当中进行主动地提

高与思考。[2]因此，小学数学的教学当中教师应该要结合学生

的实际兴趣倾向对课堂教学进行精细的调整，保证学生能够对

数学知识进行深入的理解，并能够在教师的引导下达成阅读能

力与学习效果的同步提高。

比如在《年、月、日》这节课的教学中，教师就应该要注

意对课堂的教学进行调整，适当地融入趣味化的内容，借助这

些趣味化的内容让学生能够达成综合性的提高与发展。在我国

悠久的历史当中有着诸多知名的数学家，这些数学家也都拥有

着与众不同的故事，教师在课堂的教学中就可以根据年、月、

日知识的教学适当地融入这些趣味性的故事，推动学生进行积

极主动的提高。教师可以根据这些数学家活跃的年份等等进

行故事的融入，也可以根据教学的内容选择与之相关的数学读

物，推动学生数学综合能力的全面发展。

三、结合课后设计，提高阅读素养

小学生的课后作业设计当中教师不仅你可以进行基础题目

的规划，也可以在其中融入适当的趣味化内容，保证学生学习

效果的同时让学生能够在教师的引导下进行综合性的语文阅读

能力提高。

比如在《平行四边形和梯形》教学后的作业设计当中，教

师就可以结合教学的内容进行阅读素材的选择，因为在课堂中

的教学时间相对较为紧迫，如果进行阅读必定会导致时间上的

不足。那么教师就可以在课后作业的设计当中让学生通过阅读

的形式完成。这种方法不仅能够有效地提高课堂的教学效率，

学生在学习中也能够对知识进行更好的理解与认知对于学生阅

读能力的提高也有着重要的辅助作用。

综上所述，小学数学教学中教师要积极培养学生的阅读能

力，结合适当的方式让学生形成良好数学阅读能力的同时推动

学生数学核心素养的综合性发展。
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