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小学数学生活化教学的策略探究
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[摘　要]对于新课程标准来说，小学数学的教学需要充分注重学生观察、分析以及解决问题等能力，教师的教学目标已经不

仅仅是停留在学生的知识层面，而是更应该深入提升学生的技能和思想。因此，本文从学生实际情况、学生主体地位、数学知识

的结合这三个具体的方面入手，分析如何利用生活化教学提升学生的数学水平。

[关键词]小学数学；生活化教学；策略

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2020.03.839

生活化教学实际上就是一种从学生的日常生活入手，而更

贴近学生实际情况的教学方式，这种教学方式主要是引导学生

对身边的事物进行观察和分析，将其与相关的知识相结合，从

而促进知识的理解和运用。对于小学数学来说，辽宁学生思维

的不成熟以及学习能力的不足，在学习层面是有一定困难的，

这种困难主要也是受到了传统教学理念的影响而难以突破。因

此，小学数学教师在生活化教学运用广泛的现阶段，更加需要

利用生活化教学来带领学生将理论和实践相联系，利用创新的

教学理念和教学模式来结合学生兴趣爱好，不断地丰富教学内

容，以促进学生对于数学理论知识的运用。

一、通过学生实际情况的结合，创设生活化教学情境

数学专门学科的知识在一定程度上具有抽象性和系统性，

它的难度在小学课程学习中是数一数二的，许多学生在数学学

习方面也会产生很多的压力和困难。那么教师就需要结合学生

的实际情况来为学生从生活入手，营造生活化的教学情境，将

数学知识与生活实际相联系，帮助学生在生活化教学模式的不

断引导下，理解数学知识与生活应用的关系[1]。

例如，在进行“图形的运动”这个章节内容的教学过程

中，教师首先要根据教学内容制定出相关的教学目标，将其中

的重难点内容作为重点。然后，教师从生活中的一些图形运动

入手，查找真实的案例，并利用多媒体来将这些案例展现在学

生面前，让学生通过观看图形旋转的演示过程来感受图形运动

在生活中的体现。接着，教师还需要引导学生对图案和图画进

行设计，充分地利用旋转的知识来结合自己的逻辑思维和想象

力设计出优美的图案。此外，教师还可以让学生通过拍照的形

式找出活中相关的图形在课堂上与同学进行分享，以提高学生

的课堂参与度。通过上述这样生活化教学情境的应用，可以有

效地帮助学生从生活的角度更加直观化的观察图形的旋转，并

且也能够跟随教师的演示引导来掌握图形旋转的特征，利用自

己动手实践来充分感受图形运动的规律和应用方法，让学生在

轻松愉悦的教学氛围中完成生活化与数学知识的结合学习。

二、通过学生主体地位的尊重，帮助学生巩固数学知识

学生作为课堂上接受知识的主要个体，需要时刻处于课堂

的主体地位。在传统的教学中，许多教师会过分地重视自身的

教学地位，而忽略学生的学习主体地位。因此，现代的小学数

学教师需要充分的尊重学生的数学课堂主体地位，通过对学生

学习情况和学习状态的关注来提高学生的数学实践应用能力。

例如，在进行“多边形面积的计算”这节课程的教学中，

教师就可以引导学生从生活的角度对于家庭午餐或晚餐的具体

费用进行计算，将这节课程中的内容实际应用起来。此外，在

课后作业方面，教师可以改变传统教学模式中的书面作业形

式，让学生通过与家长一起到菜市场买菜或是到超市购物的形

式来运用计算知识，同时教师也需要利用家长群的联系来获得

家长的反馈，更好地掌握学生对于此节课程呃，掌握情况。通

过上述这样尊重学生主体地位的教学方式来帮助学生完成课堂

学习任务以及课后作业，能够充分地让学生感受来源于生活的

数学知识，同时也能够让学生走出

三、通过相关数学知识的结合，解决生活中的实际问题

数学知识不仅仅是需要学生记住其公式，最重要的是要学

会知识的应用，将其用于生活中问题的解决，这才是学生在进

行小学数学学习中价值的体现。因此，小学数学教师在教学过

程中需要充分发挥自身引导者的作用，利用相关数学知识的充

分结合来帮助学生务实数学理论知识，在打好基础的情况下，

不断积累学习经验，从而来解决生活中的实际问题。

例如，在进行“统计”这个部分内容的教学过程中，教师

就需要以生活的角度出发，让学生通过实践运用来实现知识整

合。首先，教师可以让学生在课前收集家庭一周的开销清单，

并且利用自己对于统计图的认识来汇聚统计图，根据统计图中

所反映出的信息来总结这一周的开销情况。然后，在课堂中，

教师可以让学生以小组为单位，针对自己所总结的内容以及结

合课堂上学习的知识进行讨论，研究家庭支出费用的合理性。

通过上述这样让学生从生活的角度进行数学知识的结合，可以

有效地让学生感受数学知识与生活之间息息相关的联系，从而

帮助学生运用数学知识解决生活实际问题。

综上所述，小学数学教学是一项注重个性化发展的教学活

动，在当前教育改革以及新课标教育要求的提出下，小学学教

师则需要更加注重生活化教学的应用，是学生在面对数学知识

时学会融会贯通，充分掌握数学学习技巧。
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