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小学体育器材室的规范管理研究
李参 
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[摘　要]在当前的小学体育教学中，作为学校教育的重要组成部分，引导学生利用有效的素材展开适当的体育锻炼，更有助

于学生的身心健康的全面发展。我们在管理体育器材与设备时，要能够通过有效的使用将其优势充分地发挥出来，让体育器材与

相关的设备能够更加积极的服务于学生、服务于课堂，让体育教学能够显现出更强的趣味性。因此学校应该加强对相关器材与设

备的管理，通过合理的管理规定的落实，解决当前器材管理过程中存在的相关问题。
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一、当前小学体育器材与设备管理存在的主要问题

规范化的体育器材与设备的管理，能够保证器材的良好使

用情况，也能够通过妥善的保管给学生更多使用器材来参与体

育锻炼的机会。在当前的小学体育教学中，对相关体育器材与

设备的管理仍然存在着一些问题，这些问题主要集中于以下几

个方面，需要在今后的规范管理中加以改善。

（一）选址较为随意，缺少专人管理

有很多学校在进行学校的规划建造时，并没有对体育器材

室加以规划，因此在选择存放体育器材设备的地址时，往往只

是放置在一些空间比较大的地方，并不是专门存放的，无论是

在保管，还是在搬运器材等方面，都存在着诸多的不便。而学

校也并没有设置专人来进行体育器材的保管，往往这些工作都

是由体育教师兼任的，但是这些教师在课余时间的工作也是相

对繁忙的，因此在兼职的过程中，对于体育器材与设备的管理

工作并没有倾注太多的心血，因此极有可能存在着对器材造成

损坏，或者是对学生、教师的个人安全造成影响的问题，还有

可能在体育器材使用后，并没有及时地还回原来的位置，因为

缺少相关的记录以及严格的监控，这也使得学校遭受了不明不

白的损失，在寻找这些丢失的器材室也无从下手。

（二）日常维护不够，爱护意识不强

要想让这些体育器材与设备使用得更加长久，就必须要在

学校花费大量资金投入购买了这些体育器材和设备时，引起教

师与学生足够的重视，必须要有专门的维护投资经费，而且面

对不同的材料的体育器材，存放的要求以及维护的特点也是有

所不同的。而因为对这些体育器材的管理缺少责任心，教师和

学生也没能在使用的过程中加以爱护，这也会使得体育器材与

设备，在一定程度上造成不必要的损坏。

二、小学体育器材室的规范管理策略

健全和完善小学体育器材室的规范管理，首先就应该从根

本上解决这些器材与设备管理不当的问题，我们可以尝试着在

今后的工作中从以下几个方面针对性的入手。

（一）选择合理空间，设置专人管理

空间选择不当的问题比较容易解决的好，学校可以在当

前的空白区域内专门建设一个体育器材室，根据不同器材的存

放条件来进行相关器材与设备的分类存放与保管。对于那些在

体育课程中经常容易用到的设备，需要放在一个更加容易拿取

的地方，而对于那些不常使用的大型设备，则可以选择空间更

大、比较靠里的地方存放，要注意对于这些器材的正确分类，

不同的使用方式的器材要进行分别保管，而且都要设置专属的

存放区域。其次，学校还应该设置专人来进行相关器材的保

管，在学生体育课或者是其他体育活动需要用到器材时，需要

向管理人员进行登记请示，而对于这些专门安排负责管理体育

器材室的工作人员也应该建立岗位管理制度，以及相应的考核

方法。管理人员还需要根据相关的制度定期进行体育器材与设

备的清点，不仅要核对数量，而发现器材出现损坏，也应该及

时地向上报备，做好维修维护的工作。

（二）科学合理采购，加强维护保养

对于小学体育课堂教学中能够用到或者是对学生成长有

所帮助的体育器材，应该合理的使用学校的购置资金来完成

采购。而随着社会对体育教育事业的重视，在进行体育器材

需求的要求时，政府也往往是统一的有求必应的态度。但是

并不是所有的体育器材都是和学生的成长，也并不是所有的

器材都适合小学生的使用，所以在购置体育器材之前，我认

为体育教师应该给予学校充分的建议，而且要对学校当前所

拥有的体育器材设备进行详尽的统计，在进行采购时，必须

要有一个明确的计划，而且也要参考学校当前拥有的体育器

材管理室的基本情况来进行相关设备的采购。而且在上报需

要采购的器材时，体育器材室的管理人员，也应该把需要采

购的器材名称、具体要求、数量、单位、图片等详尽的信息

尽可能完整的上报，否则采购回来的器材与理想当中的器材

不一致，也会出现不必要的闲置和浪费，还会占用大量的体

育器材管理室的空间。

在进行日常体育器材的维护与保养，使得话不仅需要及时

地对相关器材进行清扫，同时也要避免细菌或者病毒的侵袭，

及时消毒，达到相应的卫生标准。在不同的存放环境之下，体

育器材可能会出现一些不同情况的损坏，我们应该及时地进行

维护与保养，要学会正确的保养规则，尽可能地把这些体育器

材的损坏程度降到最低，让学生在使用时更加安全。而日常的

维护，不仅需要靠专人的管理，也需要教师和学生在使用过程

中从行为到意识之上的爱护，要尽可能的在使用的过程中，避

免造成人为的损坏，延长这些体育器材的使用时间。

体育器材的使用对学生全面综合的健康成长，有非常重要

的作用，也是通过体育课的有效设计来帮助学生提高综合素质

的重要一环。只有科学的管理体育器材，规范的完善体育器材

室的建设，才能够做好基础工作，为青少年的身体素质的全面

成长保驾护航。
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