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小学数学教学中如何培养学生的简便运算能力
邹美玲  

江西省吉安市新干县溧江镇中心小学   

[摘　要]运算是小学数学教学的重要内容，通过运算能够使得学生的综合素养逐步得到培养，促使学生的数学能力充分得以

提升。基于此，本文从“强化口算练习，打好简算能力基础；联系实际生活，加深简算算理认识；融入口诀教学，增强简算识记

性”三个方面入手，阐述了教师如何培养学生的简便运算能力，使得学生的计算准确率能够有效地提升。
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什么是简便运算呢？即在展开运算时，教师应该对数字

的基本性质及其一定的运算定律展开运用，从而将复杂的式子

向简单化进行转变，促使学生能够运用所学知识展开相应的计

算，并对答案进行得出，这样既能够使得教学时间得到节省，

又能够使得计算的准确率得到确保，以便于学生的学习能力充

分得以提升。

一、强化口算练习，打好简算能力基础

开展一切计算的基础便是通过口算，不管是哪一种简便计

算，都与口算是离不开的，基于此，教师就应该注重引导学生

展开口算训练，教师除了将口算技巧传授给学生，教师还应该

带领学生展开不断地练习，从而为学生今后简算能力的提升奠

定更为坚实的基础[1]。

例如，有一些特殊数据的记忆存在于口算练习当中，诸如

12.5%=0.125=1/8，25%=0.25=1/4，再或者20以内的平方数，

如16*16=256；15*15=225，教师引导学生对这些数据展开学

习，就能够帮助学生对其展开更为便捷的计算，为了便于学生

记忆这些数据，教师就对“口算练习小卡片”展开了计算，以

此来使得学生的兴趣充分得以吸引。然而，在课堂的练习环节

当中，教师就可以根据卡片，来随机进行抽取并展开提问，促

使学生对于记忆数据的灵活性有效得以锻炼，使得死记硬背所

带来的思维僵化得以避免，如此一来，教师引导学生展开巩固

练习，就会使得学生对于数据的运用达到更为灵活的程度，促

使学生的口算水平逐步得到提升，从而为学生今后提升简算能

力奠定更为坚实的基础。

二、联系实际生活，加深简算算理认识

实际生活当中存在着众多的数学知识，基于此，教师就

应该注重发掘运算的定律，并对生活素材进行紧密地结合，

以此来对学生展开正确的引导，促使学生能够展开更好的体

验，等到学生在对整个计算方法的形成过程有所经历之后，

就能够对知识的模型展开自行建立，促使学生的简算能力大

大提高。

例如，在对“乘法结合律”这一部分内容进行教学时，

在展开具体的课堂教学当中，教师就可以将算式3*6+7*6的式

子为学生进行了呈现，促使学生按照顺序来对其展开计算，过

后，教师再引导学生对乘法分配律进行利用，从而将式子向

（3+7）*6进行转换，再次要求下学生对其展开计算，教师要

求学生对两个算法的答案展开比较。紧接着，教师又对生活情

境展开创设，小红和小明相约进了一家文具店，已知一个作业

本卖3元钱，一支钢笔卖7元钱，小明和小红想买6个作业本和6

支钢笔，问总共需花多少元？教师引导学生将问题当中式子来

一一对应实际生活当中的情境数据，并展开了详细的讲解，即

作业本所需花费的费用就是3*6，而钢笔所需花费的费用就是

7*6，由于所购买的数量都是相等的，那么就可以相加二者的

单价，也就是3+7，最后总的式子就为（3+7)*6，得到60，因

此，教师将具体的式子在实际生活当中进行引入，就会更便于

学生对算法定理的含义展开更为深入的理解，以便于为学生今

后的运算奠定更为坚实的基础。

三、融入口诀教学，增强简算识记性

节奏明快、形式简洁、语言浅显易懂是运用口诀的一大特

点，然而，在各个学科的教学当中都有渗透口诀，因此，教师

将口诀教学融入到简便算法的教学当中，确保学生能够对运算

口诀展开编制，促使学生的口诀优势能够逐步得到发挥，以此

来使得学生的简算能力有效得以增强。

例如，教师就可以将698+139-238以及10.4*2.5/5.2的

式子引入的课堂当中，进一步的教师在引导学生展开简便运

算时，第一个式子当中仅有乘除，而第二个式子当中仅有加

减，基于此，教师就可以改变式子的顺序，即698-238+139、

10.4/5.2*2.5，如此一来，学生便可以对口算展开直接的

利用，促使学生能够将其式子进行再次转换，即460+139、

2*2.5，于是，教师就可以对口诀展开编制，即“仅有乘除

或加减，带着符号齐搬家”再者说，在对加减括号有所涉及

的过程当中，教师就应该注重对符号的简便计算进行改变。

诸如134/25*5=134/（25/5）、8.9-3.24+2.24=8.9-（3.24-

2.24），再次，口诀表就可以向“括号外是减除，加减括号里

需改括号，打开括号也要变号，括号外是加乘，加减括号就不

需变号。因此，教师带领学生总结符号的规律，就能够更便于

学生对其进行更加的明确，进一步的教师要求学生不断地展开

实践，以便于学生能够逐步地提高简算意识，确保课堂教学的

有效性充分得以增强。

总而言之，在对小学数学展开教学的过程当中，教师应

该注重培养学生的简便运算能力，这是一个长期的过程，教

师不可操之过急，不将技巧的教学向运算进行代替，也不能

一味的要求学生进行死记硬背，只有充分的融合两者，才能

够在对学生学习规律相符之上，及时地调整教学方法，如此

一来，才能够更好地渗透简便运算教学，促使学生能够灵活

的应用所学知识。
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