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数学思想在初中数学课堂上的运用探究
王琳

江西省吉水县第四中学

[摘　要]初中数学难度较大、复杂性较强，一些函数、图形等知识的学习对于学生而言都是十分困难的。而初中学生又面

对着中考的压力，这就导致学生在数学学习中经常会产生抵触与排斥心理，最终使得学生的数学思维无法形成，学生的学习成

绩无法提升。而作为初中数学教师，必须认识到学生在学习中遇到的困境与阻碍，并为学生创设积极生动的学科环境与学习氛

围，为学生渗透数学思想，让学生在多元化数学思想的指引与带领下更好地学习数学知识，深刻探索数学知识，提高知识学习

能力与思考能力。基于此，笔者将会对于初中数学教学中，数学思想的应用措施展开分析与研究，希望可以为相应教育人员提

供建议，为数学领域做出贡献。
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引言

思想是学科的基础，思想也是学生进行学习活动的前

提，因此对于抽象性与复杂性较强的数学学科来说，教师必

须认识到数学思想的重要作用，为学生创设多元化思想平

台，提高学生对数学知识的理解能力与学习能力，提高学生

个人理解与数学学科认知，切实实现学生的进步。但是纵观

现阶段初中数学课堂不难发现，一部分教师在实际授课中将

更多的目光放在了知识的灌输这一方面，没有对学生进行数

学思想的引导与渗透，这就使得学生的基础不牢，在面对数

学问题时依旧无从下手。因此，在新课程改革下，数学教师

应该认识到以往教学中的缺陷，革新授课理念，重视思维培

育，将数学思想烙印在学生脑海中，以此提高学生学习质量

与学习能力。

一、数学思想的重要性

要想全面深刻地掌握数学知识，学生首先就应该具备相

应的数学思想，思想认知与学好数学知识的基础。在初中数

学的学习中，其知识难度比小学更大，对于学生而言也是严

峻的思想与能力考验，因此学生如若没有体系化的思想理念

作为基础，那么对于零散复杂的知识将无法有效学习。在数

学领域中，数学思想是十分多元的，也是需要教师合理引领

的。数学教师作为学生的引路者，也必须认识到数学思想的

重要性，有意识地为学生渗透各种思想理念，以此实现学生

在解答数学问题、学习数学知识时更好更快地得到进步与提

升，也实现学生数学思维的升华。这对于学生抽象能力、想

象能力、解决问题能力等都有着无法比拟的优势与意义[1]。

二、数学思想在教学课堂中应用

（一）转化思想

在数学学习进程中，转化思想的应用可以实现学生的

知识学习更加灵活多元，也有效强化新知识与旧知识在学生

脑海中的联结，在转化思想之下，学生们可以将自己不了解

的知识变得已知，从而有效帮助学生们在数学学习中坚定目

标，精确找到知识探究的趋势与方向，提高了学生学习质量

与数学思维[2]。

教学案例一：教师在为学生讲解关于二元一次方程的

相应知识时，就可以在教学进程中引领学生在自己熟知的角

度着眼，找出学习新知识的渠道。首先，教师可以指引学生

回想以下过去学习的一元一次方程知识，并灵活地借助消元

法来将二元方程转化为一元方程，以此实现学生在自己已知

的、熟悉的知识氛围中进行学习。之后，教师可以在黑板上

为学生书写出更多典型方程，并预留出充分的时间来让学生

们解方程回答问题，以此来持续优化与革新学生的数学思维

体系。在这一进程中，学生可以有效集中注意力，并有效发

觉自己在当前学习中对知识点把控不到位之处，从而助推学

生向着更深层次前进。

又如，教师在为学生讲解函数的知识时，也可以应用转

化思想。如面对这一应用题：商店进货，一件商品二十元，

试销进程中老板发现此商品售量（m）与每件钱数（x）符合

以下关系：m=140-2x。请你想一想，商店每天销售利润y以及

x之间函数关系式；如若商店每天想要获取最大资金利润，每

件商品售价应该选定为多少？最大利润为多少？

对于这一题目而言，教师就应该将其转化成为函数知

识，依据题目含义找出变量之间的关系y=-2x2+180x-2800。

对于第二问的解答，学生直接在第一问的前提之下进行分析

即可，将第一问求得算出的函数公式转化成为一元二次函

数，经由配方法算出最大数值。这样一种转化思维的应用，

就有效实现了学生明确数学题目中的含义与原理，切实实现

学生不再觉得函数题目难度过大，有效提高了学生数学思维
[3]。

（二）整体思想

所谓整体思想，简而言之就是在数学问题的整体性质与

特点着眼，将对数学问题的整体构造分析研究凸现出来，将

中心与核心放在数学问题的整体构造这一方面，并经由对其

全方位探索研究与深刻观察，在整体方面掌握与明确问题的

本质内涵与特点，找出局部以及整体之间的关联，将彼此独

立的部分相互关联到一起进行整体处理。并且，这样一种处

理形式也可以将复杂的数学问题变得简便化，从而有效提升

学生的问题解决效率，实现学生数学学习能力的进步[4]。

教学案例二：教师在为学生讲解因式分解的相应知识
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时，就可以有意识地渗透整体思想。如教师在带领学生解答

这一问题时：（m+n）2-6（m+n）+9。在解答这一数学问题

时，教师就可以告诉学生，将m+n看作成为一个整体x。这一

个多项式就是对这个整体x的二次三项式，这样一来，在解答

数学问题的进程中，就可以使用完全平方公式来进行有效分

解。通过转化与公式变形，最终得到x2-6x+9=（x-3）2，通

过整体思想的合理应用，学生们直观看清了数学问题的解决

方式，也快速解答数学问题，提升数学学习质量。因此，在

实际授课的进程中，教师应该认识到整体思想的重要性，并

为学生渗透这一思想理念，以此实现学生数学学习能力与数

学素养的有效进步。

（三）分类讨论思想

在初中数学的教学进程之中，作为数学教师，应该认

识到各类数学思想的重要作用，并在实际教学进程中为学生

合理渗透数学思想，提高学生的问题解答能力与数学学习能

力。分类讨论思想就是初中数学学习体系中的关键构成，如

若学生合理掌握这一思想理念，必然可以更好地学习数学知

识，提高对数学知识的掌握与理解，实现学生思维与素养的

不断进步[5]。

教学案例三：教师在为学生讲解关于圆的知识时，就

可以合理应用分类讨论思想。圆是初中数学学习体系中的关

键构成，也是对学生而言具有一定难度的知识，很多学生在

学习与回答关于圆的知识时，经常会产生不具备准确解题思

路的状况，严重情况下还有一部分学生在回答圆的问题时出

现思想认知方面的混淆，最终误解题目含义，导致数学知识

的学习混乱无序，没有提高学习质量。如教师在为学生讲解

关于圆的对称性知识时，面对这一问题：两个相交的圆的半

径分别为三厘米与四厘米，两个圆相交的公共弦长度为五厘

米，那么请你计算一下，圆心距为多少？大部分学生在面对

这一数学问题时，大多都会经由自己的思维认知来进行问题

解答，解题过程较为漫长死板，学生学习效率低下。因此，

数学教师就应该为学生渗透与引进分类讨论思想，通过分类

讨论，让学生划分出两种情况，第一种为公共弦处于两个圆

的圆心之间，第二种为公共弦处于两个圆心的同旁。经由这

两种类型情况的讨论，瞬间就可以打开学生的解题思路，让

学生更加快速地找出数学问题解答方向，提高数学题解答效

率，实现学生能力与数学思维的进步。

（四）数形结合思想

数形结合是初中数学思维体系中的重要构成，数形结

合也是十分经典的学习思想之一，学生只有掌握数形结合思

想，才可以在面对复杂难懂的数学问题时快速解答，提升学

生数学学习能力与学习质量，提高学生解题效率，让学生更

好地投入进知识的学习中。数形结合也是图像与数字相互转

化的重要形式，在数形结合的思想理念下，学生可以快速投

入进学习状态中，实现初中教学课堂的高质高效。

教学案例四：教师在为学生讲解关于一元一次方程的知

识时，在这一知识板块中，学生们会遇到较多典型的行程问

题，此种类别的题目因为复杂的文字以及各种各样的数字，

都会使得学生感到十分抵触与排斥，因此行程问题也成为了

教师授课的重难点。而将数形结合的思想引进与落实在问题

解答的进程中，就可以有效提高学生们的解题速率，深化学

生数学思想，让学生更快更好地解答数学问题，实现数学学

习能力的进步。因此，在面对这一问题时，就可以通过数形

结合进行题目解决：AB之间距离为850千米，小王的车在A出

发，车辆速度为每小时四十五千米。小李的车在B出发，每

小时六十四千米。那么两个车多久后相遇？这是十分典型的

相遇问题，在解答问题时，学生们多半已经被复杂的描述绕

晕，数字与路程的关系也让学生十分困扰，因此，教师就可

以引进数形结合法，在黑板上为学生绘制出路线图，线路的

端点分别为AB，箭头代表行车方向。经由线段可以直观地将

条件关系捋顺。学生也可以通过图像的观察明确条件与数量

之间的关系，从而轻易地设出方程式，解答问题。

通过数形结合思想的应用，可以让学生形成数字与图像

相互转化的思想理念，提高学生数学学习效率，这对于学生

能力与数学思维的进步具有重要作用。

三、结束语

综上所述，初中数学教学的核心与最终目标，就是培

育与提高学生的学科思维与数学素养。作为初中数学教师，

必须应该认识到学生在实际学习中遇到的困境与难处，并积

极优化教学思想，革新授课理念，为学生打造适宜、生动的

学习环境，提高学生们的学习能力与学科思维。数学思想就

是教学进程中不能忽略的重要元素之一，只有学生具备科学

高效的数学思想，才可以更好地在数学学习中不断进步。因

此，教师在授课进程中必须有意识地渗透数学思想，升华学

生学习体验，实现学生不断进步。
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