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如何在小学数学课堂中培养学生的数感
齐春华  

江西省乐平市临港中心小学

[摘　要]数感是学生核心素养的一种，其可以使学生更好地参与到数学教学中，在一定程度上提高课堂教学的效率及质量。

但是数感的培养需要一定的时间，需要教师抓住与数感有关的内容进行巧妙引导，所以本文从生活化教学、合作探究性学习、动

手操作平台三个方面入手进行研究。
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随着时代的发展，培养学生的数感提上了教学日程。但

是因为小学生的学习能力较弱、所掌握的知识有限，所以在

进行数感培养时，教师遇到了很多问题，不仅对教学活动的

开展造成了直接影响，还对学生的成长与发展造成了制约。

因此，如何在小学数学教学中培养学生的数感，成为了教师

需要解决的问题。下列就小学数学教学中的数感培养进行研

究，以期借助小学数学教学培养学生的数感，提高数学教学

的效率及质量。

一、通过生活化教学，培养学生的数感

生活化教学简单来说就是引入生活化元素、营造生活化

教学氛围，使学生在充分参与教学活动的同时，发现知识与

生活的联系，并根据生活经验形成一定的数感。

例如，在教学“估算”的相关知识时，教师可根据该知

识与生活的联系进行教学情形的创设，使学生在教师的引导

下走进生活、探究知识、体验知识，并对数学知识的价值及

耐力进行感知、体验。而且在学习过程中，学生难免会遇到

一些问题，所以会自主自发的利用，学习到的知识，解决这

些问题，从而形成较强的解决问题的能力，在潜移默化中形

成一定的数感。比如，在开展教学活动时，教师可以呈现如

下题目：一支铅笔的长度为17（ ）、一张书桌的宽度为22（ 

）、一个水杯的高为（ ）厘米。在看到这样的问题后，学生

可以发现数学知识与生活的联系，可以感知学知识的价值、

魅力，可以在利用所学知识解决问题的过程中形成数感。由

此可见，在教学活动中采用生活化教学法，可做到知识与生

活的紧密结合，可使学生基于生活经验形成数感、形成利用

所学知识解决问题的能力。

二、通过合作探究性学习，培养学生的数感

数感的培养并不是说教师进行了享受学生就能获得的，

而是要让学生充分参与到教学活动中，通过建构知识获得。

所以，在开展小学数学教学时，教师需有意识地为学生提供

实践探究的机会，使其在潜移默化中获得数感。因学生之间

有着一定差异，但每个学生都有接受教育的权利，所以教师

可将合作探究性学习利用起来，引导学生在合作探究的过程

中加深知识的理解、形成数感。

例如在教学“面积的计算”的相关知识时，教师便可采

用合作探究性学习。首先，教师可以利用多媒体技术呈现不同

的图形，如：长方形、正方形等。在学生看到相关事物并集中

注意力后，教师可以提出如下问题：生活中你见过哪些有关于

这些图形的物品？在学生说出这样的答案后，教师可以引导学

生找一找教室中的这些图形，并利用直尺测量事物的长宽。之

后，教师可以引导学生以小组的形式进行讨论，在交流沟通的

过程中，推导出面积公式、感受数感。由于合作探究学习予以

了学生一定的自由，所以学生可在参与教学活动的过程中发表

自己的意见及看法，可在教学活动中获得表现自己的机会。在

这种情况下，学生可以更加深入地理解相关知识，可以形成较

强的合作探究能力。由此可见，通过合作探究性学习的有效应

用，可以使学生充分参与到教学活动中，并形成一定的数感，

可以帮助学生更加深入地理解知识。

三、通过创建动手操作平台，培养学生的数感

小学生的思维主要为形象思维，所以，在对学生的数感

进行培养时，教师需要考虑到这一点。由于动手操作平台的

搭建，可以实现抽象知识的形象化，所以教师可将动手操作

平台的搭建重视起来。

例如，在教学“圆”的相关知识时，为避免学生在学习

过程中出现无法真正理解知识的情况，导致数感培养受到影

响，教师可以利用多媒体技术直观呈现圆，并引导学生看一

看、指一指、说一说，使其可对圆形事物有所了解、掌握。

之后，教师可以为学生提供制作员的工具，引导学生进行制

作圆，并结合实际情况提出一些问题，使学生在操作的过程

中进行探究。在这样的教学活动中，学生可以获得一定的参

与感，可以在潜移默化中理解知识，从而形成一定的数感。

由此可见，通过创建动手操作平台，可以使知识形象直观地

呈现与学生面前，可以对学生的数感进行有效培养。

综上所述，在小学数学教学中，对学生的数感进行培

养，对于其接下来的学习与发展而言有着积极作用，所以，

但是需要将数感培养重视起来，根据学生的实际情况，巧妙

设计教学活动，确保学生可形成一定的学习能力，并在理解

知识、掌握知识的同时形成一定的数感。但数感的培养不是

一朝一夕之事，且需要采用正确方法，所以，上述进行了深

入研究，提出了生活化教学、合作探究性学习、动手操作平

台三个方法，教师可以结合实际情况进行运用。如此，可对

小学数学教学进行改革创新，在充分体现学生主体地位的同

时，实现数感的有效培养，充分提高教学活动的实效性，并

对学生的成长与发展提供保障。
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