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幼儿园安全教育的现状、问题及对策研究
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[摘　要]自我国提出国家安全教育观理念，对我国学前教育提出了新要求。幼儿园在开展教学工作时，应加强对幼儿展开

安全教育。然而，也必须意识到目前幼儿园安全教育状况并不理想。文章通过对幼儿园安全教育现状分析，归纳幼儿园安全教

育主要内容，并对如何提高幼儿园安全教育工作有效性提出了一些建议，以期对幼儿安全成长和健康发展起到保护作用。
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引言

幼儿园安全教育体现在教育教学中，通过教师有效引

导，使幼儿能灵活处理各种突发事件，例如意外事件、自然

灾害事件等，从而提高幼儿自我保护意识。新形势下，幼儿

园教师要围绕国家安全有关精神和观念，积极响应上级政府

要求，在幼儿教育期间强化安全教育。

一、幼儿安全教育现状及问题

（一）幼儿园安全教育现状

首先，在幼儿园办学与发展中，相关安全教育体系还需

进一步健全。其次，部分教师对幼儿安全教育缺乏认知，对

幼儿安全教育仅停留在日常生活中，如不准孩子触碰电源、

不准孩子在楼梯上跑步等，缺乏对突发事件的及时处理及教

育，对幼儿自我保护意识和能力缺乏有效引导。最后，在幼

儿园安全教育中，过分强调理论而忽视实际操作，从而无法

达到理想的安全教学效果。

（二）幼儿园安全教育面临的问题

1、幼儿安全意识不强

从幼儿园安全教育角度来看，在实施相关安全教育工作

时，幼儿教师未充分考虑到幼儿参与意识，从而造成相关教

育问题。大部分幼儿在紧急情况下仍不具备应急演练意识，

或未按具体要求加强安全意识，在参加各种活动时，自我保

护能力较差，对各种活动的参与感也会降低，致使各种活动

的实际实施效果会大大降低，幼儿参与安全教育效果大打折

扣。

2、缺乏安全教育体系

在对幼儿进行安全教育过程中，由于未建立健全的安

全教育制度，导致幼儿安全教育工作中存在诸多问题，严重

影响幼儿园安全教育效果和幼儿自身安全意识培养成效。另

外，幼师对相关制度的认识不足，以及与幼儿园安全教育的

关系不能很好地体现出来，导致幼儿园安全教育工作中存在

显著问题，而幼儿自身安全风险控制能力也在不断降低。

3、忽略教育环境管理

环境因素在幼儿的实际学习和参加各种基本活动中起着

举足轻重的作用，而在幼儿园安全教育中，由于现有环境不

合理，便为幼儿园安全教育工作带来诸多困扰。同时，也导

致幼儿园安全问题时常发生。幼儿对各种安全知识的掌握较

少，这将直接影响到幼儿园安全教育成效及相应管理效果。

幼儿园安全教育与幼儿的全面素质培养存在较大差异。

4、幼儿教师职业素质不高

幼儿园安全教育工作人员本身职业素质较差，教师很难

根据幼儿实际行为和安全需求进行相应培训。同时，由于教

师整体素质和专业水平较低，很可能导致安全教育问题，从

而影响到幼儿园的安全教育结果。幼儿安全素质与相关教育

实际需求有较大差异，导致相应的安全教育问题不断涌现，

安全教育在幼儿园中的作用也会大打折扣。

二、幼儿园安全教育内容

（一）交通安全教育

幼儿园交通安全教育内容包括识别红灯、绿灯及掌握基

本交通法规，在实际操作中，让幼儿认识到不能在道路上乱

跑、玩游戏、玩滑板，也不要过马路。在乘坐汽车时，不要

把头和手伸到车窗外。教师引导孩子亲身到街头进行体验，

把实践过程编成有趣的儿歌或故事，帮助幼儿巩固交通安全

知识。

（二）食品卫生安全教育

小孩子都喜爱吃零食，经常会在嘴里塞一些小食物，导

致食物被卡在喉咙里，引起食物中毒。为此，这就需要幼儿

园教师对孩子进行食物安全和健康教育，告诉其不要随意喝

饮品，也不要吃不知名食物，吃饭时要仔细咀嚼，如果是热

汤、热水，一定要吹一口，以避免灼伤
[1]。

（三）防触电教育

触电是幼儿在日常生活中经常会遇到的一种意外伤害，

要对其进行预防触电教育，则需让其意识到在实际生活中不

要乱拉电线，不要乱用剪刀剪电线。同时，要向孩子表明，

如果身边有人触电，自己切记不能为了救人，就用手去抓触

电的同伴，要立即切断电源，或者用竹竿、木棍等非传导工

具将电线拨开，向周围人求救。

（四）防溺水教育

溺水事故是幼儿意外事故中的“头号杀手”，幼儿园教

师在落实安全教育工作时，要强化防溺水安全教育工作。全

面叮嘱幼儿，不可私自或结伴到危险水域，更不可再无家长

及无教师带领下游泳。如果遇到同伴溺水，则要立即呼救，

寻求成人帮助，切记不可用手拉人，否则极有可能因盲目施

救而造成无法挽回的危害。

（五）防拐骗教育

为了避免幼儿被拐骗，幼儿教师则应展开积极的安全

教育工作，带领幼儿观看儿童被拐案例视频，以提高幼儿警

惕性。同时，在幼儿园绘本区域多放置一些与安全教育方面

相关的绘本，并且组织幼儿参加模拟演练，结合角色扮演游

戏，使得幼儿更深刻的了解危险防范技巧，懂得在遭遇被拐

骗问题时，及时向警察求助。
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三、加强幼儿安全教育的对策探讨

（一）完善安全教育目标，引导幼儿自我保护

教师要密切注意幼儿特殊状况，并对其进行科学优化，

使之能巩固安全教育根基。大班孩子的形象思维正在不断地

向抽象方向发展，其反应能力和判断能力也在不断地提升。

在此种情况下，孩子对于危险和安全有了新认知，能做出正

确判断。因此，幼儿园在开展安全教育时，应将安全知识纳

入安全教育中，并将安全知识纳入自身防护范畴，引导幼儿

根据自身实际情况判断危险事件及安全事件，从而预防危险

事件发生。此外，将儿童自我保护作为安全教育目的，使幼

儿的自主权得到充分展示，使其学会防范危险，增强自身自

卫意识和能力。

（二）充实安全教育内容，促进幼儿安全成长

安全教育是学前教育领域的重点教育内容，在幼儿早

期教育中，各幼儿园虽纷纷开展安全教育，但多以日常生活

安全教育为主，内容较为单一，难以真正满足幼儿多元化安

全成长需求。随着时代不断发展，幼儿安全教育也应跟上脚

步。在实施安全教育过程中，教师要把安全教育内容作为核

心内容，发掘出可能存在的不安全现象，从而对安全教育线

索进行有效梳理，使安全教育知识系统更加丰富。例如，要

从社会安全、家庭安全、园内安全等多方面入手，充分挖掘

与安全教育相关的资源，并创编特色安全教育教材。比如，

在美工区学习时，孩子要用到诸多材料，在孩子做实践时，

需要格外注意安全，不可拿着剪刀到处乱跑[2]。

（三）注重行为安全教育，保安全教育效果

在幼儿园日常生活中开展安全教育，必须加强对儿童的

行为进行安全教育。儿童在日常生活中的各种行为，都极有

可能引起安全问题。教师既要注意到儿童的潜在问题，又要

注意对儿童的各种日常行为进行有效的管理，以防止儿童出

现安全问题。一般而言，儿童在不同游戏活动中，最有可能

发生安全问题。在这一过程中，应对儿童的行为进行规范，

并对其展开详细说明，以防止其发生安全事故。比如，在不

同攀岩运动中，孩子往往会发生互相抢夺的行为。虽然幼儿

园采取了相应的安全措施，但此类具有一定危险性的行为，

值得教师们格外注意。教师应加强对儿童的行为指导，以培

养其行为能力，使其在各种活动中形成规则意识。再比如，

在玩耍过程中，一些孩子不慎撞到了某个部位，教师不但要

及时关怀、治疗，而且要指导孩子分析原因，并提出对策。

这些生活细节和孩子的安全息息相关。因此，在开展安全教

育时，应重视儿童的行为表现，并对其进行经常性的规范，

使其形成良好的行为习惯，属于一种有效的安全教育方式。

（四）健全安全教育设施，培养风险防范意识

加强幼儿园内的安保工作非常有必要意义，小孩子的自

我保护意识还不强，在日常生活和游戏中会出现磕磕绊绊，

甚至是身体上的摩擦。如果有良好的外部安全保护，即便出

现上述情况，也可以防止儿童受到伤害。可见，加强保安设

备的建设，是学校安全教育工作的重要保证。幼儿园安全设

施建设是一项非常重要的工作，因所以在进行安全教育过程

中，要注意各种细节。例如：把水壶、药品、小刀等东西放

在孩子碰不着的位置。同时，应在室内安装玻璃，采用安全

的电缆插座。儿童在进行大型室外活动时，应由成年人监

护。儿童所需的玩具，如插塑、雪花片等应有适当的尺寸，

以免异物进入口腔、食道，造成无谓的损伤[3]。除此之外，

要加强儿童的自我保护意识，使其在各种突发事件中具有一

定的风险规避能力。

（五）开展安全阅读活动，宣传安全教育内容

选择以安全为主题的绘本，通过组织幼儿安全阅读活

动，借助图像和文本双重影响，促进幼儿建构安全知识结

构。例如，阅读《大卫，不可以》绘本，绘本主要以大卫为

主角，介绍有关家庭安全问题。其实，在现实世界里，很多

小孩子都会和大卫一样做出危险动作。幼儿教师可以利用图

画资源来促进幼儿思考，并协助其建立安全知识架构。如，

大卫因身高不高，踩在椅子上去取糖，教师借此向幼儿询问

“孩子们，你说下面会发生什么？”有人认为大卫会在衣柜

里找到糖果，有人认为大卫会掉下去，从孩子给出的各种回

答中，可以看出孩子有无穷无尽的想法，教师可以根据孩子

不同观点，总结出不同安全规律，令其养成良好安全意识，

助力幼儿避免出现安全问题[4]。

（六）推动游戏教学活动，合理渗透安全知识

在儿童最喜爱的游戏过程中，可以开展安全教育。例

如，幼儿园可以在不同的楼层设置餐厅、银行、超市等具有

社交功能的区域，从而为幼儿提供不同种类的新型游戏活

动。通过这种活动，教师可以对孩子进行日常的安全教育，

让其真正体会到什么能做，什么必须做，什么不能做。在

医院，超市，银行等环境下，教师应教导幼儿注意自己的安

全[5]。此外，在该地区开展活动时，教师还可以安排儿童开

展诸如“不让陌生人开门”、“不吃陌生人食物”等主题活

动，让孩子充分认识到陌生人有可能带来的危害。其次，教

师也可以组织孩子们参加防火主题活动，引导其做防火设备

等，还可以组织各种角色扮演，让孩子深刻地认识到怎样在

火灾中自救。通过这种方式，孩子可以在每一日游戏来加深

对安全的认识，从而建立起保护自我的能力。

结束语

综上所述，新时期幼儿园安全教育至关重要。幼儿园

教师要善于分析幼儿园安全教育主要内容，采取多种教学方

法，将安全知识传授给幼儿。通过对幼儿行为进行规范，确

保其在实践、学习中养成正确安全观念，从而促进其健康成

长。
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