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新课程背景下初中语文阅读教学创新探究
赵宇轩

内蒙古包头市北重二中

[摘　要]阅读是语文教学的重中之重，也是落实语文核心素养的关键途径。基于传统阅读中存在的不足，教师必须要从应

试阅读教学理念中解放出来，重新设计阅读教学目标，拓展课外阅读材料，优化阅读手段，巧妙设计阅读问题等，真正提升初

中学生的阅读有效性。
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引言

阅读是初中语文教学的重点，有效的阅读能够提升学生

的阅读速度，增强学生的阅读体验，帮助学生积累素材和知

识，升华学生的情感，培养语文核心素养。然而，当前语文

阅读还存在一定的不足，教师要结合新课程的要求，在教学

中采取先进的教学理念，活用教材，灵活地开展教学活动，

增强阅读的乐趣，提高学生的参与积极性，实现初中语文阅

读教学的有效性。

1.初中语文阅读教学面临的问题

当下初中语文阅读教学中，存在两种偏差。第一种，

以往陈旧落伍的教学观念和一成不变的教学模式，从字词理

解，到段意概括，再到中心思想的总结式教学，形式单一

化，方式枯燥乏味，导致教学效率低下，甚至不见成效的教

学方式数不胜数，多为重复机械性，或者惯例填充式的教

学现象随处可见。第二种，许多教师对新课改的理解存在误

区。

当前背景下，许多教师通过将各种前沿的阅读教学模式

吸收理解，将之融入实践教学当中，如，阅读与感悟、探究

阅读模式、自主化阅读模式……但只具其形不具其意，并没

有真正地深入实践研究，指导难以到位，形式大于意义。看

似十分热闹，实际上没有实效性。教学中过分夸大情感理解

为第一目标，忽视了知识技能掌握这一目标，从而导致教学

质量无法保证。

2.初中语文阅读教学策略

2.1改变阅读观念，优化阅读教学计划

在传统的阅读教学中，教师受应试教学理念的束缚，

常常认为阅读教学就是带领学生对材料进行阅读，为学生分

析基础知识，讲解材料背后的故事，或者作者写作的手法、

情感等。但在这种滞后的阅读教学模式下，学生始终是被动

地学习，不仅难以激发阅读的兴趣，也影响了学生的阅读效

果。面对语文核心素养下的要求，初中语文教师必须要从传

统的阅读教学理念中解放出来，要主动提升自身的修养，适

当改变自身对阅读教学的认知，使得学生实现“要我读”到

“我要读”的转变。

另一方面，还应指向语文核心素养的内容，设置行之有

效的阅读目标。因为，阅读目标是开展阅读活动的出发点，

也是阅读教学的落脚点，直接决定了阅读教学的质量。基于

语文核心素养下的要求，教师在设计阅读教学目标之前，应

强化语文核心素养，加强对阅读内容的研究和分析，从知

识、技能、思维、情感等维度设计教学目标。同时，在设计

阅读教学目标时，还应突出“以生为本”的特点，关注初中

学生的知识掌握情况、学习能力、思维认知水平以及学习中

存在的差异性，切实满足所有学生的阅读学习需求，旨在实

现所有学生的发展。

2.2改变读书方式，培养学生的阅读兴趣

以往，教师基本上都是通过“满堂灌”的方式进行阅

读教学，致使阅读课堂枯燥无味，难以真正激发学生的阅读

兴趣。基于此，为了将学生从“被动”的阅读状态下解放出

来，引导学生主动参与到阅读探究中，就必须改变传统的阅

读教学模式，结合阅读教学内容及学生的实际情况，大胆尝

试一些新的阅读方法，为学生构建出更加活跃、积极的课堂

氛围，集中学生的注意力，促使其积极主动参与到阅读学习

中。

例如，在《中国石拱桥》的阅读中，学生单纯地从文

章语言描述中，很难理解其具体意思。基于此，教师就可通

过多媒体信息技术，将赵州桥、卢沟桥的照片、视频展示出

来，使得学生在直观地感知下，对课文内容产生兴趣，并加

深课文内容的理解。再比如，在《皇帝的新装》阅读教学

中，为了引导学生对童话故事夸张的艺术手法进行感知，并

理解童话背后蕴含的深刻寓意，教师要规避传统的阅读教学

模式，结合课文内容，引导学生以角色扮演的形式，分别扮

演课文中的皇帝、老大臣、孩子、官员等，使学生在话剧表

演的过程中，积极主动参与到阅读中。同时，学生在角色扮

演的过程中，也营造了一个轻松、愉快的学习氛围，促使其

积极主动参与到阅读学习中。

2.3巧妙地解决问题，加深对文章的理解

学生对文本阅读的过程，本身就是学生与文本及作者

进行对话的过程，在深入对话的过程中，走进作者的内心世

界，感悟其中蕴含的思想情感。尤其是在语文核心素养下，

教师在开展阅读教学时，不仅仅要关注学生在阅读中获得的

知识素养，还应引导学生逐渐走进阅读文本中，在深度阅读

中获得思维、能力、情感的发展，真正实现学生的全面发
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展。而要实现这一目标，初中语文教师必须要从传统的阅读

教学模式下解放出来，指导学生带着问题阅读，在阅读中思

考、分析，最终完成思维、能力、情感等综合素养的提升。

为了提升阅读的有效性，教师应从两个方面设计阅读问题。

一方面，结合阅读内容设计问题。

以《雨的四季》阅读教学中，教师在开展阅读之前，就

指向语文核心素养及具体阅读内容，设计了一系列的问题：

阅读完题目之后，你会对这一篇文章的主题有什么理解？雨

在春夏秋冬有什么区别？冬天的雪和大家说的雨有什么共同

点？不同点？如此一来，学生可在问题的驱动下，一边阅读

一边思考，从而对文章内容形成全面、深刻地理解，最终促

使学生在深度阅读中促进思维能力的发展。另一方面，在设

计其他问题时，还应指向学生的实际情况，设计一些契合学

生认知发展的趣味性的问题。例如，在《背影》的阅读教学

中，教师在设计阅读问题时，从学生的实际生活出发，借助

生活化的问题引导，激发学生的阅读兴趣，并促使学生在阅

读中将理论和实践联系起来。

2.4增加读物的内容，增强阅读体验

阅读教学不仅要深入理解文本内容，还要围绕课文进行

素材的选择，丰富阅读材料，增强学生的阅读体验。

课文《故乡》中，主要是以“回故乡、在故乡、离故

乡”作为叙述线索，全文根据线索展开，主要分成三个部分

对作者的所闻、所见、所想进行叙述。作者刚回故乡时，想

到了儿时故乡的情景，且带给其诸多快乐，这使作者产生

了许多的甜蜜回忆。但是，回到实现当中的故乡，故乡的

情景却面目全非，特别是作者往年的玩伴，不仅失去了儿时

该有的温情，而且还变得市侩且冷漠，这使作者感到悲哀。

同时，作者在文本中对闰土与杨二嫂这些年的变化进行了描

述，并和儿时的形象产生了鲜明的对比，通过语言、行为、

肖像等各个方面，对二人的变化进行了相应的刻画，并促使

其发生的变化和社会背景相联系，以实现作者情感的抒发，

充分表达出作者对于封建社会旧思想的憎恶，并渴望收获新

思想。

本质上讲，儿时故乡与当前故乡并没有任何实际变化，

只是作者对儿时纯真简单的玩伴进行回忆时，已经被现实打

磨的市侩、麻木，致使作者不免产生许多感慨。在《故乡》

的内容中，描绘了作者回到当前故乡中，文字呈现出故乡的

萧条，而且还对儿时玩伴进行描述，突显出少儿时期故乡的

美好。通过儿时与当前进行对比，呈现出中国农村的破败以

及表达出对禁锢封建思想的无奈。经过对《故乡》的内容实

施深入分析，语文教师对于课文内容已经具有了一定了解，

并以此制定具有针对性的教学方案以及教学计划，从而确保

后续教学的开展及教学质量与效率得到有效提高。

2.5注重课外阅读，增强学生的阅读能力

基于语文核心素养下的要求，教师不仅要重视课内的阅

读，还应加强课外阅读，引导学生在课外阅读中积累知识，

丰富阅读内容，拓展自身的阅读视野，真正提升学生的语文

综合素养。为了引导学生更好地开展课外阅读，教师还应从

以下几个方面加强指导：首先，合理选择课外阅读材料。教

师可结合课文内容，为学生推荐一些与教材内容相关的优秀

阅读材料。

例如，在学习完《济南的冬天》之后，就可以将老舍先

生的其他优秀作品进行整理，将其作为课外阅读材料推荐给

学生。如此，学生在纵向阅读中，对老舍先生的写作风格，

文章中蕴含的思想情感形成了深刻的认识，真正提升了学生

的阅读能力。其次，还应结合初中阶段学生的认知水平、兴

趣爱好、学习能力等，给其推荐一些难度适中的课外阅读书

籍，要避免所选的课外阅读书籍过于简单或复杂，以免影响

学生的课外阅读效果。最后，还应教给学生正确的阅读方

法。因为，学生的阅读效果与阅读方法之间存在明确的正相

关。为了强化学生的课外阅读效果，教师在日常教学中，还

应指导学生掌握正确的阅读方法。例如，针对学生在日常阅

读中没有批注的习惯，引导学生在阅读的过程中，对关键的

字、词、句进行批注，并在必要时写下阅读心得。另外，针

对学生没有阅读习惯的现象，还应指导学生制定课外阅读计

划，并严格按照计划进行阅读，逐渐形成良好的课外阅读习

惯。

3.结束语

综上所述，阅读是语文教学中的重要组成部分。学生

在有效的阅读中感悟人生，形成了正确的人生价值观，也促

进了学生的心智成熟。同时，学生在有效的阅读中，也逐渐

培养了强烈的语感，良好的阅读习惯，真正提升了学生的语

文综合素养。尤其是在新课程标准下，初中语文教师不仅要

重视阅读教学，还应遵循学生的发展规律，灵活开展阅读教

学，促使学生在有效的阅读中理解阅读文本内容，并在阅读

中获得正确的认知、良好的审美体验等。
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