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谈德育教育在小学语文教学中的渗透
万爱琴

江西省抚州市东临新区湖南乡中心小学  

[摘　要]教育为本，德育为先。德育作为小学语文教育的重要内容，是贯彻落实“立德树人”根本目标的重要抓手。小学

语文是一门工具性和价值性相容、科学性和人文性兼具的基础性学科。其科学性指向语言文字的理解和运用能力的培养，其人文

性指向德育的塑造与涵养。教师可以将两者通过合理方法融合在一起，为学生的进步、发展建立基础。小学生具备较强的模仿能

力，语文教师需要将德育教育与课堂教学结合，通过语言与行为潜移默化地影响学生的思考方式，使其逐渐建立正确的三观，从

而助力学生健康成长。
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引言：

根据新课程改革的精神，教师不能只是片面性地对学生进

行知识传播，同时还要注意将德育渗透在平时的教学中。在新

课改背景下开展的德育渗透，教师应该认清新形势，促进德育

实效的提升。结合小学语文教学而言，教师应该根据语文教学

的思想内涵，将语文教材中蕴含的德育因素进行深度挖掘，让

学生能够在学习课文的时候，逐渐形成自信心，培养学生积极

向上的道德素养，建构积极的人生态度[1]。

一、小学语文教学中融入德育的价值意蕴

利用小学语文教学渗透德育内容，有助于促进教书与育

人、智育与德育的有机统一，使小学生在提高学习能力的同时

提升自己的思想认知和品德修养。下文阐述了小学语文教学融

入德育的意义。

（一）有益于促进中华优秀传统文化的发扬光大

若论“德”之内涵，其涉及中国传统文化的精神本源，

是中华民族宝贵的精神财富。“德”彰显了中国传统文化的

精神特质。南怀瑾先生认为，根据传统的五经文化，“德

者，得也”，即已经达到某一种行为目的，便叫德。“德”

能使人的实践活动求真、向善、尚美。“德”的本质在于生

成价值指向。中国在五千多年的文明历史进程中积累了大量

的优秀文化，蕴涵着丰富的道德教育资源。教学中，如果小

学语文教师善于运用六书等知识，既可以帮助学生了解古诗

词的韵律意境，又可感受中国古诗词的精妙绝美，从而自觉

地将语文知识的学习与祖国的古代文明、传统文化结合起

来，引导学生树立强烈的民族自豪感和自信心。把立德树人

作为小学语文教学的根本任务之一，强调了小学语文学习不

仅是中华民族优秀文化的代代传承过程，也是对小学生进行

德育的引领过程。

（二）有助于发挥语文学科育人的独特优势

德育是小学语文教学目标的重要组成部分。德育的内容

不仅覆盖了世界观、人生观、价值观的教育，也涵盖了爱国主

义、社会主义和共产主义的理想信念教育；而且囊括了法制、

纪律教育；道德品质教育和学生日常行为规范的培养教育等。

小学语文的学科特点和功能属性，决定了它在对小学生进行德

育过程中有着其他学科不可替代的作用。小学语文教师对教学

方式方法的创新，不仅仅要考虑到知识技能的传授，还要注重

传递丰富的德育价值。与知识传授相比，在小学语文教学中实

施德育更考究语文教师的教学智慧。利用小学语文教学进行德

育渗透，不仅能够充分发挥语文学科优势，而且有益于帮助小

学生在知识的学习过程中坚定信念，明辨是非，规范行为，健

全人格，丰富情感。

二、小学语文中开展德育渗透的方法

（一）语文教师应以身作则

小学语文教师是对小学生进行思想启蒙的重要角色，也

是学生未来发展的重要引领者，语文教师需要以身作则，通

过言传身教等方法，将德育渗透到学生思想中，进而使其形

成健康的行为习惯。语文教师应在教学思想中充分体现德

育，在课堂教学中适当渗透德育教育的内容，使学生逐步建

立起基本的德育意识，为其以后的发展打下基础。同时，语

文作为一门人文学科，教学内容可以设计成课堂成员共同参

与的有趣活动，教师可以在活动中渗透德育，调动学生的学

习积极性。

比如在教学部编教材五年级下的《威尼斯的小艇》时，

教师就可以设计有趣的课堂活动，让学生描述自己所见到的

事物，以优美的语言描述其内容，从而让学生掌握语文知

识，提高其对生活的观察能力，为其未来的学习积累充足的

经验与基础。在课堂最后，教师要适当将内容升华，让学生

认识到自然环境需要大家的保护，保护环境应从自身做起，

逐渐培养环保意识，进一步提高德育教育效果。在平时，教

师也要尽可能地使用编织袋等环保物品，以自身行为引导学

生形成环保观念。

（二）创设教学情境，引发学生共鸣

在开展语文教学过程中，小学语文教师需要引导学生在针

对阅读素材进行鉴赏的过程中，对具体的德育内涵进行深入挖

掘，并鼓励学生进行道德层面的有效分析，使学生能在深入探

索的过程中形成良好的道德认知，全面提升学生的品质素养。

从而保证学生的阅读和理解具有一定的深度和高度。在语文教

学中进行德育的渗透并没有一种固定的模式，重要的是小学语

文教师应该具有强烈的“既教书又育人”的责任意识。一般

而言，教学情境可以增强小学生的学习体验，让小学生对语文

学习产生较强的探索欲望与学习兴趣。小学语文教学与德育的

融合要注重创设教学情境，在情景激发的情况下使小学生主动

接受德育的熏陶。在具体的语文教学中，结合小学生的身心特

点，教师要采取有效的方法创造真实有趣的场景，帮助小学生
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获得深刻的体悟，以引发小学生的情感共鸣。

如在学习《军神》时，教师可以利用三国时期蜀国名将

关云长不用麻药，请神医华佗刮骨疗伤的故事来导入，切入正

题：今天我们要学习的这篇课文，主人公是一位拒绝使用麻醉

剂，咬牙忍受了72刀刀割之痛，被实施手术的沃克医生尊称为

“军神”的刘伯承。为了让小学生体会刘伯承坚强的意志，教

师可以结合小学生的生活经历创设教学情境：在日常生活中，

你有被水果刀、菜刀伤到的经历吗？你受伤后是什么感觉？当

时你最想做的是什么？如果你不慎伤到了自己的身体，你会怎

么做？接下来，让小学生用之前学过的词形容伤及身体的痛苦

感受，如切肤之痛、痛入骨髓、痛不欲生、痛苦不堪等。在此

基础上，教师可以结合文章的相关内容对小学生进行意志品质

的教育。这样创设情境，有益于培养小学生坚韧不拔的意志品

质。语文即生活。小学语文教学融入德育，就是要激发小学生

的真情实感，使小学生从感情上产生共鸣，在入情入境中受到

德育熏陶。

（三）在小学生语文生字词教学中渗透德育

在语文课堂教学中，生字词是基本的部分，也是重要的部

分，对于语文课堂中的德育教育有着不可替代的意义。我们中

华文化博大精深，汉字更是有几千年的历史，蕴含着深厚的含

义，教师在教学中可以对其进行挖掘，让学生可以理解其中所

蕴含的深意。

例如在“敬”字的教学中，教师给学生讲解“敬”的含

义并有所引申，“敬”可以组词为“尊敬、孝敬”，告诉学

生在生活中要孝敬自己的长辈、父母，见了老师要问好，不

能顶撞老师，学习老师好的行为，以促进自己的成长。老师

在指导学生书写时也可以教给学生一些道理。对于一、二年

级刚开始学习写字或者有点点的经验的学生来说，教师主要

是交给学生写字的规范，在四线格里写字是，要头顶天、下

立地。告诉学生写字要占满格的原因，并借此告诉学生写字

就如做人，上要孝敬父母，尊敬长辈，下要爱护小朋友。解

释在田字格中，只是上下占满，而左右有空格的原因，在路

上走路，如果我们张开双臂走路会怎样？会打到别人还不好

看，那就像写字一样，如果字的两边飞起来，是不是就不美

观了？所以，要左右留空。我们生活中也是一样，不要打打

闹闹影响别人，要做有用之人。

（四）凝聚智慧，将德育渗透在成语故事中

中国的传统文化博大精深，具有很多的民间成语故事，凝

聚了古代人民的聪明智慧，可以说是历史时代的产物，具有十

分深层的含义和内容，蕴藏的道理十分丰富。语文教师可通过

一些民间成语故事，让小学生在听故事成语的同时受到启迪，

民间成语故事的情节曲折，语言优美，能够对小学生形成巨大

的吸引力，学生会受到感染，并学会分清假恶丑与真善美。

例如，《刻舟求剑》这个成语故事，教师可针对这个故事

的情节，让学生了解故事的内容，这个成语故事主要是讲有一

个人坐船过江时，不小心将自己的宝剑掉入了江中，他没有立

即跳下去捞宝剑，而是刻记号在船舷上，想等船靠岸之后，再

根据刻记号的地方去捞宝剑。教师可先让学生思考一下这个人

的做法是否正确？之后给学生讲解，让学生明白处理问题时，

应该随机应变，而不是固化在老套的思维中，要用发展的眼光

去看问题。再如《闻鸡起舞》这个成语故事，主要讲的是晋代

将军刘琨和祖逖，为了解救国家的民众，二人相约每天听到鸡

叫声就起床练剑，无论严寒酷暑，从未间断，之后在自己刻苦

努力下，终于为报效祖国贡献了自己的力量。在听完这个故事

后，教师可让学生学习二人的刻苦精神，要珍惜自己现在的美

好生活，努力学习，将来长大了也能报效祖国。

（五）结合生活，将德育渗透在阅读实践活动中

鉴于语文学科的特殊性，教师可指导学生多开展课外阅读

活动，并在课外阅读的过程中，积极渗透德育。语文课外阅读

活动要形式多样，内容丰富，以促进学生形成坚毅的性格品质

以及高尚的道德情操作为前提。而生活作为学生实际参与的一

种实践性教育素材，教师可在安排课外实践活动时，让学生感

受生活的真谛。

例如，小学语文中《自己去吧》这篇课文学习完之后，

可以设置相关的题目“我学会了……”，让学生结合自己的生

活，比如在家中学会了干哪些家务活，或者学会了哪些本领技

能？这个实践活动的举办，学生需要亲自动手去完成，还要思

考应该在课堂上怎样介绍，在锻炼学生动手能力的同时，还可

以训练学生的语言表达组织能力，懂得劳动最美好的意义。语

文教师还可以让学生拓展自己的课外知识视野，积极参与多种

实践活动，并在实践活动中形成高尚而又美好的道德品质，陶

冶情操，具备审美情趣。让学生在学习语文知识之余，还能具

备健全的人格，形成社会责任感。

（六）结合学生特征，因材施教

不只是在教学中要结合学生的实际认知水平开展因材施

教，在德育渗透的教育中，教师同样要结合小学语文教材，

将其中可利用的素材与学生的性格特点有机整合。比如关于德

育理论知识的渗透，教师可主要针对小学低年级的学生进行讲

述，让学生从心理上了解德育的概念，让学生的行为习惯能够

遵循德育的相关规定；而具体的教学资源与德育的有机整合，

教师可在小学高年级进行渗透，尤其是高年级教材中，一些课

文充满了教育意义，教师可结合其中的故事以或者英雄事迹，

在教材中自然而然地渗透德育。

结束语

总之，德育的渗透途径有很多，语文教学只是其中一种，

作为一名小学语文老师，应该致力于在教好学生知识的同时，

应重视德育在语文教学中渗透，积极探索、积极参加教育改

革，充分发挥语文教学的优越性，深入挖掘语文课程中更深层

次的德育内容，提高学生学习的动力源泉，把小学生培养成为

全面发展的高素质人才。
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