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沥青路面病害类型及防治措施
李旺强

缙云县交通运输发展中心

[摘　要]沥青路面结构具有养护时间短、行车舒适、表面平整、抗滑性好、适应性强、养护维修方便、噪音小等优点，在

我国公路路面结构中占有很大比例。然而，沥青路面的各种病害的产生会缩短其使用寿命，而且不利于沥青路面的性能。基于

此，本文详细论述了沥青路面病害类型及其防治措施。
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沥青路面是指用矿物材料与道路沥青材料混合铺筑的

各种类型路面。多年来，沥青路面以其良好的力学性能、较

好的耐久性、舒适的行车感、良好的抗滑性及维修快等特

点，在我国公路上得到了广泛应用。公路通车后，由于各种

原因，特别是重型车辆的持续行驶，使沥青路面逐渐出现了

大范围病害，降低了公路使用质量，甚至对道路结构造成破

坏。因此，研究分析沥青路面病害及其防治措施意义重大。

一、沥青路面病害类型及成因

1、裂缝类。裂缝是一种常见的路面病害，主要发生在半

刚性基层中。根据裂缝形成机理的不同，主要分为龟裂、横

向裂缝、纵向裂缝、块状裂缝等。

1）龟裂。其一般发生在路面边缘，主要为裂缝纵横交

错，无顺序。当路面出现龟裂时，也可能伴有沉陷。一般认

为，龟裂是重复荷载持续作用于路面造成的，其损坏的主要

原因是路面强度不符合规范要求。龟裂原因包括：①在重复

荷载作用下，特别是重载对路面的损坏和重复荷载对路面薄

弱部位的碾压是产生龟裂的主要原因。龟裂产生的方向通常

自上而下，并遍布局部路面，尤其在车辆轮迹处更明显，并

有沉陷现象发生。②当外部环境发生变化时，拌和沥青混合

料将随着外部温度的变化而变化，当温度较低时，沥青混合

料将变得更脆；当温度较高时，沥青混合料会老化，从而导

致龟裂。

2）横向裂缝。其是最常见病害，主要由外部环境的变

化、车辆荷载影响、反射裂缝引起。通常垂直于道路中线，

裂缝之间的间隙也不同。横向裂缝原因包括：①当外界温度

较低时，沥青混合料会变得脆硬，特别是当温度急剧下降

时，沥青混合物的强度也会迅速降低，从而产生横向裂缝。

通常垂直于行车方向，自上而下出现。②横向裂纹主要原因

是反射裂缝的产生，由于我国半刚性基层的推广，反射裂缝

向横向裂缝的产生更加严重。这种裂缝会贯穿整个路面，对

路面产生很大影响。

3）纵向裂缝。它的方向与道路中心平行，纵向裂缝主要

是由于道路路基的不稳定性、施工技术的差异、重复荷载的

影响造成。一般与行车方向一致，但裂缝长度与宽度不同，

主要以单条裂缝形式存在。纵向裂缝形成的原因包括：①纵

向裂缝的主要原因是重复荷载的影响，此类裂缝在轮迹处较

明显，但若任其发展，则可能成为龟裂，对路面造成更严重

破坏。特别是在新旧路基接触处，由于地基失稳，会产生沉

降，造成纵向裂缝。②当出现纵向裂缝时，尤其是在中心线

处，其原因是沥青混合料摊铺不充分或摊铺后压实度不足而

引起。

4）块状裂缝。该裂缝是一种将路面划分成矩形裂缝的交

叉裂缝，主要是外部环境变化和沥青老化引起。块状裂隙主

要以横纵方向具有很密的裂缝，且裂隙间相互交错。块状裂

缝的深度通常较小，不会影响路面使用性能及稳定性。

2、变形类。沥青路面变形是一种常见病害，其中车辙、

沉陷等病害严重影响道路使用性能，甚至危及行车安全。

1）车辙。车辙是最常见路面病害，主要由重复荷载及外

部环境作用下产生的变形引起。由于沥青路面具有柔性，特

别是在重载交通或高温环境下，会导致路面永久变形。根据

车辙产生的原因，可分为：

①结构型车辙。其形成原因是在交通荷载作用下，路面

剪应力大于路面抗剪强度，导致剪切变形破坏，产生结构型

车辙。通常，结构型车辙较宽。

②压密型车辙。它的产生原因是路面的压实度在施工期

间不足以满足规范要求。当交通开放时，沥青混合料在重复

荷载作用下进一步压实，从而形成压密型车辙。这种车辙通

常在使用道路时形成，会随着时间的推移而稳定。

③流动型车辙。它的形成原因是由于高温环境下路面

在外力作用下的循环碾压，导致内应力超过沥青路面承受范

围，致使路面变形，经长时间积累形成车辙。流动型车辙发

生在轮迹范围内，会严重影响行驶稳定性。

④磨耗型车辙。其产生原因是路面表层长期被车辆磨

损，并受到外部环境的侵蚀，特别是在荷载较大或车辆安装

防滑链时。其原理是车辆轮胎或防滑链与路面接触产生摩

擦，从而使路面表面集料松散，减少沥青混合料的磨耗性。

2）沉陷。沉降是指路基不稳定引起路面表面凹陷超过

10mm的现象，主要发生在软土地基或路基压实不足的路段。

若在软土地基路段，堆载预压时间不足或质量不符合规范标

准，路面会沉降，造成沉陷损坏；路基压实度不足路段的沉

陷是压实不均匀造成的，严重时会出现大量横纵向裂缝。

二、沥青路面常见病害的防治措施

1、严格处理道路排水问题。道路设计初期应充分考虑排

水问题，应按当地最大降雨量设计，设计时还应考虑道路排
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水能力。另外，养护作业单位也应按时对道路地下排水系统

进行清淤作业，保证道路路肩、水沟排水畅通，确保降雨后

道路不积水。

2、做好路基质量控制。在公路沥青路面施工中，应严格

按公路沥青路面验收规范和施工要求施工，通过路基试验，

选择最合适的施工组织和机械配套、适当的碾压遍数、合适

的松铺厚度、最佳含水量，严禁使用含腐殖质、生活垃圾、

动图、含草皮土、有机土、沼泽土和淤泥的土。

3、松散的防治。如遇大面积的路段松散病害，可全部清

除干净后重新喷油下封，然后用轻型压路机压实即可，但若

是因高温而出现的局部松散，则应扩大挖除松散面积，并在

填入结实的厚石屑后，再重新做面层。另外，重做面层的用

料，应按松散性质不同而有明确区分，沥青老化而形成的松

散，不应再用酸性石料，若松散位于碱性地区，则应在沥青

中合用一些抗剥离剂和增粘剂，以提高沥青混合料的面型和

稳定性。

4、坑槽的防治。针对单一的坑槽，先应测量好破损尺

寸，画出大致与路中心线平行或垂直的坑槽修补轮廓线，并

在开槽时，将槽底、槽壁清理干净，并开凿到稳定部分，保

持槽壁垂直，而对于路基已破坏情况，则应针对破坏原因，

先处理基层病害，待基层密实稳定后，再修复面层。

5、裂缝防治措施。①产品生产前对原材料特别是沥青

做试验，根据《沥青路面施工及验收规范》要求，按本地区

气候条件及道路等级选取适用的沥青类型，以减少或消除

沥青面层温度收缩裂缝，采用优质沥青更有效。②合理组

织施工，尽量避免冷接缝。对于冷接缝的处理，应先将接缝

处沿边缘切割整齐、清除碎料，然后预热软化接缝处，涂刷

乳化沥青，再铺筑新混合料。③沥青路面摊铺前，对下卧层

需认真检查，及时清除泥灰，处理好软弱层，保证下卧层稳

定。在旧路面上加铺沥青路面结构层前，需铣刨原路面后再

加铺，以延缓反射裂缝的形成。④在路面出现微小裂缝时就

必须及时处理整治。对于细裂缝（2mm～5mm）可用改性乳化

沥青灌缝。对大于5mm的粗缝，可用改性沥青（如SBS改性沥

青）灌缝。⑤纵向裂缝的产生不同于横向温缩、反射裂缝，

处治方案的给出应更多的考虑其病害的内在原因。主要方向

有：考察原始资料关于地基处理的效果如何，路基分层填筑

和压实的效果如何，路基填方如何，是否是软土路基段，沉

降观测数据等。了解这些数据后，再选择最佳的纵裂处理方

案。

6、车辙防治措施。沥青路面车辙作为高温性能的一个

重要指标，它的形成有多方面原因，总的来说可从以下方面

进行防治：①沥青用量对混合料的抗车辙能力的影响相当明

显，当沥青用量超过最佳沥青用量时，高温稳定性明显降

低，配合比设计时考虑交通渠化和交通量，在最佳沥青用量

基础上减小0.1%～0.2%，以提高路面抗车辙能力。但降低沥

青用量后必须加大压实功，使混合料充分嵌挤，达到要求的

压实度。②集料选择破碎较好、石质坚硬、纹理粗糙、多棱

角、颗粒接近立方体的材料，减少天然砂和细集料的用量；

有条件的地区尽量采用改性沥青，以提高路面的抗车辙能

力。③级配设计时，按《公路沥青路面施工技术规范》（JTG 

F40）有关规定，对于密级配沥青混合料，根据公称最大粒径

的选择控制关键性筛孔的通过率，形成“S”形曲线。

7、预防性养护。养护维修实际上是道路建设的一种延

续。长期以来人们总是习惯于等到路面开始出现损坏后，才

对其进行维修，而对于路面还处于良好状态下进行预防性养

护的意义则往往认识不足。预防性养护实质是出现病害先兆

时，及时对路面进行养护，要比发生大的病害后处理更科

学、更方便、更经济。

三、沥青路面病害的处理措施

1、路面车辙重铺。养护单位需根据现场情况进行处理，

并使用铣刨机处理病区，铣刨后，应及时清理路面上的杂物

及废弃料，然后喷洒一层乳化沥青。当乳化沥青破乳时，可

进行摊铺工作。施工期间，混合料的施工温度和压实度必须

符合规范要求。

2、路面微表层处理。其是指使用稀浆封层车将改性沥青

混合料摊铺在车辙上，形成路面的表层结构，以修复路面。

一般而言，微表层处理主要适用于车辙较深路面结构，这种

施工方法快捷方便，开放交通快，成本低，适用于交通繁忙

地段。

3、进行薄层罩面。薄层罩面是一层厚度约为3cm沥青混

凝土，这种材料不受外部环境影响，还能提高路面平整度。

薄层罩面分为两层：磨耗层、黏结层，其中，磨耗层能增加

路面平整度，提高行车安全舒适性。而黏结层的作用是将沥

青混合料与路面紧密粘结，防止雨水渗入。若原路面抗变形

能力不高，则不能使用薄层罩面，并且薄层罩面不能提高路

面的抗变形能力。施工前，应先对病害进行修补及处理，然

后喷洒黏层沥青进行摊铺，以提高路面使用寿命。

综上所述，我国公路建设中主要应用沥青混合料作为

路面主要材料，因此沥青路面在我国公路交通中占有重要地

位。从目前情况来看，我国沥青路面在施工中依然存在诸多

问题，这些问题的存在严重影响了我国公路整体质量，不利

于我国公路事业的可持续发展。
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