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合理设计小学语文作业，提高语文教学质量
徐丽芬

江西省九江双语实验学校

[摘　要]语文体现着学生的综合素质，语文素养可以反映学生在的语言表达能力、理解能力、交际能力等。在语文教学的各

个环节中，其作业布置占极其重要的一部分。有效的作业布置，不仅可以让教师检测学生的学习情况，优化教学方案，还可以使

学生巩固课堂所学知识，加深对所学内容的记忆。在小学语文教学中，优化语文作业，有利于提高小学语文质量。本文主要分析

我国目前小学语文作业中存在的问题，并探讨优化小学语文作业、提高小学语文质量的对策。
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语文对学生极其重要，作为中华儿女，语文更是伴随着我

们生活的方方面面。小学语文教育是学生的启蒙教育，学好语

文对于提高学生的素质起着很大作用。而学好语文的关键在于

语文作业，学生在语文作业中，思维不断得到训练，知识也不

断地得到巩固与提高，这对于语文素养的形成有着巨大优势。

那么，如何优化小学语文作业？如何使得学生能有效地作业中

得到提升呢？本文将做出深入探讨。

一、当前小学生语文作业中存在的问题

目前，小学生的作业布置问题已越来越成为社会各界关

注的重点问题，小学生作业过多，课程负担过重，已严重影响

到学生的学业水平，有些甚至影响到学生的身心健康发展。就

小学语文课程来说，语文作业的布置中还存在着以下三方面的

问题：一、老师在布置作业时没有考虑学生的实际学习水平，

布置的作业难度和学生实际的语文水平差距较大，所以学生在

做作业时感觉特别吃力，长此以往慢慢降低了对语文学习的兴

趣。二、老师布置的语文作业太多，没有根据学生的学习时间

和精力量力而行，盲目推行题海战术，主张语文是其他学科的

基础，要求学生在语文作业上花大量的时间，加上学生还有其

他科目的作业要完成，所以学生常常叫苦不迭。三、有些老师

布置的作业形式过于传統，主要是死记硬背为主，不利于培养

学生的语文素养，对巩固学生所学知识、提高学生的语文水平

更是起不到实质性的帮助[1]。

二、优化小学语文作业应遵循的原则

（一）少量优质的原则

首先要保证学生语文作业要适量，作业并不是布置得越多

越好，与其注重数量，不如注重作业的质量和内容，这也是新

课程改革下给学生减压减负的规定所要求的。

（二）趣味化原则

小学生做作业，应起码保证作业内容不让他们反感，不会

让他们觉得枯燥无味。并且小学生由于年龄和性格的原因，他

们更喜欢新奇、有趣的内容，如果做作业能够满足他们对趣味

性的追求，让他们从“要我写作业”变成“我要写作业”，相

信作业的效果一定不会差。

（三）开放性原则

不管是从新课程改革的教学要求来说，还是从目前我国的教

育环境来说，都在不断要求作业形式要开放，形式要丰富多样。

三、优化小学语文作业、提高小学语文质量的对策

（一）优化时间，安排科学合理的作业

合理安排小学语文的作业量，对于小学生来说是极其重要

的。作业太多，会剥夺学生休息娱乐的时间，不利于他们进行

有效的学习。过多的作业还会令小学生对语文产生厌烦心理，

或许在他们看来他们只在意是否做完作业，不在意是否做好

作业。教师在安排作业时，不宜给小学生安排的过多，要适量

有度，科学的安排好小学生的作业，带给小学生轻松愉悦感，

这样既可以增加小学生对学语文的兴趣，也有利于提高小学语

文质量。  比如，在每次布置语文作业时，需根据放假时间的

长短来布置作业。一般正常放假时，布置的作业应符合当天所

学的知识。在学《邓小平爷爷植树》这一课时，如果当天老师

侧重于教学生汉字的话，像“邓、植、休、息、注”等字，最

好给学生布置抄写作业，就是让学生自己回家对汉字进行抄

写，并适当组词，如“引人注目”，而不是给学生布置一些难

的题，像一些理解题。简单轻松的作业有利于学生对汉字的

记忆，增加对语文的喜爱;一般放假时间较长时，让学生回家

复习课文，并抄写所学知识内容，有利于学生复习并巩固近段

时间所学的内容。教师在布置作业时，应该注重学生的具体情

况，为学生布置科学合理的作业。这样不仅有利于小学生轻松

愉悦的学习语文，还有利于提高小学生对语文学习的兴趣。

（二）语文作业的设计要强化探究性

在小学语文教学和作业布置中，学生不仅仅要认字识词，

学习基础语文知识，掌握听、说、读、写的能力，更深层次的

目的是通过语文作业，进行拓展探究训练，提升学生的语文素

养、语文审美鉴赏能力。那么，如何才能通过语文作业的形

式达到这一要求？老师在基本的教学任务完成后，可以适当地

对课堂内容进行合理地拓展和延伸，一方面能够活跃学生的思

想，发散他们的思维，另一方面，还能够培养他们自主学习的

好习惯。比如在学习了苏教版四年级下册《三顾茅庐》这篇课

文之后，老师可以布置这样有意义的拓展作业：让学生自行了

解这一故事的历史背景，阅读相关的历史书籍，理清任务关

系，并找找类似的历史著名故事还有哪些。当然对于小学生来

说，这样的拓展作业多少会有点困难，所以老师要加强引导，

教导学生如何通过自己的力量完成拓展作业，比如可以鼓励学

生去图书馆查阅历史书籍、或者用手机、电脑上网查资料、观

看相关的影视剧等等。老师不仅要授人以渔，布置培养学生能

力的作业，更重要的是教学生完成作业的捷径，让学生完成作

业的过程轻松愉快有意义，省时省力。

（三）转变形式，布置有层次性的作业

就如同世界上没有两片相同的叶子一样，每一个学生都不

一样。在学习的过程中，小学生也会遇到难题或简单的题。由

于每个人的理解能力不同，老师在布置作业时，要有层次性。

不仅要给学生安排难题，也要给学生安排简单的题。这样有

利于学生更好地掌握各类题型以及每个知识点。优化小学语文

作业，安排有层次性的作业，锻炼各个层次的学生，提高小学

语文质量。 比如：在布置一次作业时，要给学生布置简单的

题，像词语抄写，组词等，也要给学生布置难的题，像句子分

析，阅读理解等，简单的与难的相结合，有利于锻炼不同层次

的学生对语文的理解能力。

四、结束语

总之，语文作业对语文教学质量和学生综合水平的提高起

着很大作用。为了学生能对语文保持兴趣，轻松愉悦的学习，

教师需要合理安排好时间，针对不同学生安排不同层次的作

业，解决小学生爱遗忘的问题，优化小学语文作业，提高小学

语文质量。
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