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小学英语集体备课存在的问题及改进策略
温馨

江西省新余市仙女湖区第二小学

[摘　要]在新时代的小学英语教学中，教师如何实现高效的备课、保障课堂质量，是教育者们一直持续关注的问题。教育

改革的不断深化，让教师们对课前的备课方法进行不懈地探索，不断地去寻找更加高效的备课方法。通常备课的方式会被人们分

为集体备课和个人备课两种。从两种备课方式实践的效果上来看，集体备课更能够集思广益，在实际教学中发挥更大的作用，因

此，集体备课也自然就成了教师们备课的首选方式了。
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备好课是上好课的前提。在传统的备课观念中，教师单枪
匹马，仅凭个人经验与知识体系进行备课，耗费时间和精力，
对教学内容的把握和教学方法的使用都难以达到更高层次的水
平。而以学科组为单位进行集体备课，加强合作与交流，才
能互相学习与进步，使集体教学水平得以提高。集体备课的实
质是设计同步教学，同学科教师共同研讨并制定具体的教学目
标、教学进度、作业训练、备课资料、检测评估等。集体备课
可以形成良好的教研循环。充分发挥集体的智慧，更有效合理
地利用教学资源。但是，集体备课在实行的过程中容易产生一
些问题，这些问题阻碍了集体备课的质量与进程。本文将深入
讨论分析这些问题并提出落实集体备课步骤的建议，以期实现
小学英语集体备课效率的提高。

一、新时代小学英语集体备课的意义
（一）有利于提高课堂的教学效果
在新时代小学英语的教学中使用集体备课的方式，有利于

提升课堂的教学效率，实现英语课堂质量的优化。老师们在教
学经验和方法上的互相交流，不断吸收多样化的观点，可以让
老师们博采众长，在教学的方法上实现不断地创新和进步。

（二）有利于提升老师的专业素养
在小学英语教学中采用集体备课的方法，更有利于提升英

语老师的专业能力。在进行集体备课时，老师们能够在英语教
育领域进行深入的探讨和交流，不断地分享教学经验和手段，
能够拓宽老师们的教学思路，有效地提升老师们的专业知识技
能和素养。还可以帮助新上岗老师的教学困难，就要借助集体
备课的优势，发挥以老带新的作用，让老师们在对课程进行准
备时能够大方积极地分享自己的教学经验，解答新人教师的疑
惑，帮助他们在真正的实践教学中完善教学方式，从而得到更
好的教学效果。

（三）促进教研文化的进一步发展
开展集体备课有利于老师之间的相互合作和交流，让老

师们在进行教学活动时更加有团队意识，加强了教师内部团结
协作的教学理念，更与利于形成优秀的教研文化。开展集体备
课还能有效避免个人备课时容易形成的封闭思想和狭窄的教学
思路，实现真正交流互助，集思广益，开拓教学思路，优化教
学方法，更有利于加强同时之间的认同感，形成愉快的教学氛
围，从而得以建立更优秀的教研文化。

二、当前英语集体备课存在的问题
（一）分配式备课
很多学校在进行集体备课的时候，根据教材的板块分类，

给每个老师安排不同的单元，分别备课，最后汇总，共同使用
于课堂教学。这样一来，教师在教学中大部分时间都在使用别
人设计的教案，因此不够了解教学内容而难以使教学深入。在
英语教学中，没有在课前研究过相应的教学内容和方法，很容
易造成教学与知识的脱节。

（二）依赖网络下载
有些教师在进行备课的时候完全依赖网络，在网上下载

各种现成的可用资源，东拼西凑。这样形成的教案只是拷贝别
人的想法而没有个人的理解和思考，也没有经过集体讨论与修
改，往往会脱离教学实际情况，很难达到教学预期，甚至有些
网络资源很容易误导教学。

（三）集体备课成为统一模式
集体备课是要求教师在备课时互相探讨，加深对教学内容

的理解，考虑到可能会出现的教学问题，但这并不意味着所有教
师完全按照集体备课所形成的教案进行模式教学。毕竟，各个班
级的学情不同，学生的性格也各不一样，教师在备课与教学过程
中要考虑到学生的学习能力与英语水平，要注意因材施教。

三、改进集体备课的策略
（一）创新集体备课的理念
要大力摆脱传统教育理念的限制，转换备课思维，充分

发挥集体备课的灵活性，实现备课的高效率。首先，在进行集
体备课时，老师们要在重视教学研究的同时也要对问题的本质
进行深入地探讨和研究，不仅要解决“怎么做”的问题，更要
深刻地理解“是什么”和“为什么”，从问题产生的本源开始
分析，才能真正实现集体备课的效果，实现英语教学质量的提
高。其次要把学生的学习需求当成是备课的中心任务，结合班
级学生的特点以及他们的自身学习能力来进行备课，让教学内
容设计能够充分地和学生相结合，让集体备课能够充分发挥出
它的优越性。

（二）统筹安排和合理分工
集体备课不能是“单枪匹马”“闭门造车”，不能成为

“网上资料大集合”，不能成为“固定模式教育”，要备教
材、备学生、备教法学法等。“群众的智慧是无穷的”，集体
备课不仅能加强同学科教师间的合作与交流并提高教师的教学
水平与能力，还可以优化教学方案，通过教学研讨的方式帮助
教师加深对教材的理解与把握。集体备课是严格按照一定的程
序进行的，它需要具体的分工。例如，在某一次备课中，谁做
主备人、谁负责哪块内容、什么时间进行、进行的过程，这些
都是需要提前安排好的。

（三）要集体研讨教学方案
在集体备课前，每位英语老师都要展示自己的备课方案，

并打印出来，分发给每位参与集体备课的教师，主讲人讲解完
毕，各位老师发表自己的意见与看法，畅所欲言，鼓励老师的
教学思路，尤其要欢迎并允许老师有不同的声音。虽然人无完
人，但是集体的智慧是无穷的。最后，由主讲人做总结发言，
肯定交流过程中的闪光点，同时也要指出不同之处，结合学生
的学习特点，征求合理的修改方案。备课组长将发言记录下
来，形成纸质或电子档案，保存并复印，发给所有参加备课的
教师，确定一个最优化的教学方案。

【结语】
简而言之，集体备课作为一种高效的教学研讨方式，不仅

能够提升老师的教学能力，使得他们能够更好地去解决在教学
中所遇到的困难，更能实现对课堂教学的优化，提高教学的质
量。所以，小学英语教师要加强对集体备课重要性的认识，在
备课中与其他老师相互交流，最终实现英语教学质量的提升。
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