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德育教育

德育在小学英语教学中的渗透研究
李萌

青岛市城阳区流亭街道空港小学 

[摘　要]伴随素质教育广泛推广和深入落实，给小学英语教师带来了新的挑战，为适应现代化教育教学发展所需，小学英语

教师应投入更多的时间和精力来开展课程改革工作。基于此，教师应积极完善课程体系、优化顶层设计的有效途径，进而能够在

完成教授学生基础知识、实践技能之外，还应探寻合适契机来融入德育教学，旨在为学生提供优质的教学服务。其中教师需结合

课程特点、学生需求来探寻英语教学中实现德育有效渗透的开展路径，以此来优化教学成效、构建高效课堂，使得学生在提升英

语学习能力的同时，能够树立正确的道德观念、个性品格以及行为习惯。如何在小学英语教学中融入德育教育是当前教师们亟待

解决的重要议题，本文将围绕这一议题展开深入探究，以期对小学英语教学者有所裨益。
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为顺利完成立德树人这一根本教学任务，小学英语教师除

去关注英语课程教学成效，还应重视日常管理效果，并通过融

入德育教育来优化教学管理成效，能够在日常教学中完善学生

的道德品质、个性品质，提升学生的思想层次、认知水平，激

发学生的爱国情怀和民族精神，最终可以促进学生的全面综合

发展。为取得显著的德育教学成果，小学英语教师需提高对德

育教育的关注度和重视度，并探寻融入德育教育的合适契机与

时间路径，进而能够充分发挥德育教育的有效性。由于深受各

种现实因素的限制，英语教师在落实教育的过程中存在诸多问

题，限制了德育教学质量的稳步提升。为此，本文以笔者教学

经验为其切入点，剖析小学德育教学现状，并分析小学英语教

学中渗透德育的现实意义和实践路径，旨在为小学英语教师开

展教学研究提供参考依据。

一、小学德育教学现状分析

（一）无法把握学生情感动态

很多学生在步入小学阶段之后对未来生活有着美好期望和

憧憬，但是伴随校园生活的逐步开展，会在生活和学习上面临

各种问题，导致他们容易变得消极或是倦怠，无法适应小学生

活。小学英语教师在开展课程教学时，应细致关注和及时反思

学生的反常行为，从而能够开展针对性德育教学。但在实际教

学中，教师容易深陷固式思维中，进而无法把握学生的情感动

态和心理变化，更无法及时缓解学生负面情绪、组织学生厌学

情绪。除此之外，部分教师会通过说教来教导学生，无形之中

打击了学生的自信心和自尊心，不利于学生的发展与成长，导

致德育教学成效不佳。

（二）德育教学方法亟待革新

基于在传统教学模式下，小学英语教师仍习惯于采用说

教式或填鸭式教学方法来开展教学活动，融入德育教学的方式

也较为单一和陈旧，进而导致德育教学变得沉闷、无聊，无法

有效调动学生的主观能动性，最终无法达到预期的教学质量。

除此之外，多数教师并未充分考虑到学生的成长规律和德育特

点来选择合适的教学方法，进而无法选择合适的教学方法来提

高教学质量，久而久之，容易使得德育教学缺乏针对性和灵活

性，这样，不仅不利于学生的个性化发展，还无法顺利完成既

定的德育教学任务。

（三）德育教学内容脱离实际

小学阶段开展的德育教学具有较强的实践性和时代性，教

师除去在英语课堂上为学生讲解理论知识之外，还应积极地联

系学生实际生活来开展德育教学工作。但是结合笔者的实践教

学经验了解到，很多教师并未结合教育发展趋势和最新方针政

策来选择德育教学内容。此外，一些教师仍采用多年之前的德

育教材，教材中存在缺乏典型案例、热点新闻以及时政新闻扥

问题，导致德育教学缺乏一定的时代性和实践性，无法充分发

挥德育教学的有效性。现阶段，小学英语教师往往会在新课改

提出的统一标准下完善德育课程体系，并未结合学生自身发展

和切实需求来构建校本课程，最终也无法充分彰显德育教育功

效。

二、小学英语教学中渗透德育的现实意义

一方面，促进学生身心健康发展，小学英语教师在课程

教学中渗透德育思想，能够有效深化他们的思想认知，培育他

们的行为习惯以及塑造他们的个性品质。另外教师还可以在德

育教育中不断锻炼学生的认知能力和辨别能力，以此来避免他

们受到周围环境和身边事物的不良影响，最终可以促进学生朝

着正确的放心发展。基于此，教师需积极探寻在英语教学和课

堂管理中渗透德育思想的合适契机，从而可以在学生形成行为

习惯和塑造性格的关键时期给予他们正确的引领和指导，使其

能够校园学习和未来发展中逐步形成自律自强的个性品格，尽

快适应小学阶段的学习和生活。另一方面，丰富学生体验与感

知，教师在英语课堂上仅仅只为他们讲解理论知识、传授实践

技能是远远不够的，不仅会导致课堂沉闷，降低学生学习热

情，还容易导致学生产生抵触心理。为此，教师可以通过融入

德育教学来充实教学内容、创新教学方式，在学生获取知识点

和技能点的同时，能够丰富他们的情感体验与课堂感知。比如

教师可以引导学生从生活中琐事入手，帮助家长分担家务、积

极配合教师教学工作等等，使其能够了解父母的艰辛，感觉到

教师的付出，了最终能够感恩父母、尊敬教师。综合来讲，教

师积极靠站德育工作，能够陶冶学生情操、净化学生心灵，使

其能够以感恩和感激的心来发现生活中的美好。

三、小学英语教学中渗透德育的实践路径

（一）培育学生礼仪意识

基于新课改视域下，英语教师需与时俱进地更新自己应

与时俱进地更新自己的育人理念和教学方式，尽力实现寓教于
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乐，使得学生能够在舒适的环境下完成知识学习和习惯培养。

为此，教师可以尝试在英语课堂上渗透德育教学，旨在增强学

生的文化礼仪意识。为实现这一教学目标，教师需在日常教学

中全方面影响学生，实践教学中应以身作则，正面影响学生，

进而可以不断提高他们自身的德行和修养，顺利完成德育任

务。在英语课堂上，教师需一步步引导学生，使其意识到语言

的表达和运用与西方的文化背景是紧密相关的。为有效提高学

生的英语学习能力，教师可以行为引导学生在课程学习中挖掘

和学习文化礼仪知识。小学英语教材中涉及国内外文化知识和

文明礼仪，课程设置的目的在于引导学生进一步了解西方文化

特点和语言背景。为此，教师可以尝试将英语知识与实际生活

紧密结合起来，为学生营造适宜的生活情境，并鼓励他们沉浸

其中运用英语沟通和交流。教师应深入挖掘教材中的礼貌用

语，其中不仅包含有学生与亲朋好友的交流和互动，还包含与

陌生人之间的交流，需要学生在不同的场景中灵活运用不同的

礼貌用语。这样，教师便可以在讲解基础词汇和常用短语时，

引导学生熟练地与朋友打招呼，并鼓励他们在特定的情境中采

用合适的问候语，比如在早上与朋友打招呼可以说“野Good 

morning，nice to meet you！”；在临近睡觉之前可以引导

学生说“Good night！”能够借此机会来锻炼学生的口语能力

来帮助学生形成礼貌意识。

（二）培育学生生活习惯

处于小学阶段的学生并未形成成熟的认知思维、建立完

善的知识体系，正是学习生活习惯和学习习惯的最佳时期，为

此，教师可以在英语课堂上融入德育来帮助学生形成良好的习

惯。教师可以结合英语教材内容来创设适宜的情境，让学生能

够在情境中完善自我、塑造自我。比如教师可以为学生创设旅

游情境，引导他们模拟旅游中可能发生的事件，并进行随机地

对话交流，让他们能够在旅行对话中感知到世界的精彩；或者

教师还可以组织学生参与到各种实践活动中，让他们能够逐渐

形成守时意识，从而能够遵守时间规定。教师需在日常管理和

课程教学中引导学生建立良好的生活习惯和学习习惯，并规范

学生的言行举止，在英语课堂上发挥德育功效。比如教师在讲

解“exercise”相关内容时，便可以抛出以下问题“How often 

do you do exercise？”，目的在于让学生学习基础单词的同

时，能够掌握这一基本句式。另外，教师还可以围绕“锻炼”

来开展德育教学，通过与学生建立对话模式的形式离开来询问

学生是否进行体育锻炼、锻炼的频率是多少？或者还可以进行

适当延伸，询问学生是否具有读书习惯等等。此时，有的学

生便可以用英文回答“I play ping pong once a week”；

而还有的学生表示“I read every day”甚至还可以由学生

反问教师，比如可以询问教师“How often do you eat	

carrot”，此时教师也可以以规范的回答方式来回答，促进师

生之间沟通和交流，使得他们彼此能够在对话中深化加深了

解，实现相互监督。

（三）积极弘扬社会公德

教师除去挖掘教材中德育元素，还可以在此基础上进行

适当延伸和拓展，即除去帮助学生规范行为、建立语言，还应

着重培育他们的社会责任感，锻炼他们的辨别能力，使其能够

以明辨是非，积极面对，很好地适应以后的社会生活。教师可

以在实践教学中激发学生的公德意识，使其能够在日常生活中

保护环境、爱护公物，用自己的方式做出一份贡献。教师还应

培育学生的节约意识，鼓励他们随手关灯和节约用水，从而能

够节约自然资源等等，旨在切实提升学生的综合素养。教师在

组织英语教学时，可以将英语内容与德育有机融合起来，让学

生能够在英语教学中接受社会公德教育。比如教师可以在为学

生讲解“work”单词时融入德育，并进行适当拓展和延伸，

借此机会为学生介绍各种职业，比如医生职业“doctor”，

可以讲解他们有着救死扶伤的人道主义；又比如教师职业

“teacher”，可以为他们讲述他们有着无私奉献的高尚品

格；或者，还可以介绍科学家职业“scientist”，向学生讲

述他们勇攀高峰的创新精神等等，让学生能够在了解更多职业

类型的基础上，渗透职业精神，使其充分感受职业的高尚和无

私，最终可以帮助他们树立正确的职业意识。

（四）自然渗透校园文化

为提高德育教学有效性，英语教师还应为学生营造和谐

融洽的校园氛围，渗透丰富的校园文化。基于这一背景下，

教师需探寻合适契机来融入理论讲解和课外实践中，充分发

挥文化渗透的教学功能。教师需在英语课程教学中渗透校园

文化，充分发挥校园文化的影响力，引导学生在浓郁的文化

氛围中陶冶情操、洗涤心灵。第一，教师需承担起德育工作

义务，通过深入挖掘和利用不同课程中的德育元素来实现全

方位、全过程德育教学。基于此，教师可以将英语教学内容

与德育教育融合起来，旨在提升德育教学质量，推进德育改

革进程。第二，教师还可以采取有效措施来为他们创设和谐

的校园环境和浓郁的文化氛围，比如可以在在校园长廊张贴

宣传标语；利用校园广播站播放报告，进而能够为学生打造

沉浸式德育教育分为，使其能够在潜移默化中以提高他们自

身的道德品质和文化素养。第三，教师还应挖掘历史文化，

中华民族有着五千年的文化历史，蕴藏有深厚的人文精神，

为此，需充分挖掘文化背后隐藏的德育资源，并利用德育资

源来弘扬传统优秀文化，有效培育他们的道德品质。另外教

师还应在整个德育教学中贯穿落实“以生为本”的育人理

念，结合学生的切实需求和学习进度来调整德育教学方式和

模式，并鼓励他们积极参与到传统文化弘扬与发展中，感知

中华民族传统文化的无限魅力。

结语：

总而言之，基于现代化教学视域下，小学英语教师应积极

探寻新颖且高效的措施来发挥英语课程的育人价值，应探寻自

然融入德育的有效措施，其中可以通过培育学生礼仪意识、培

育学生生活习惯、积极弘扬社会公德以及自然渗透校园文化，

最终能够促进学生的全面发展。
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