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教育天地

谈幼儿园语言训练的方法策略
赵紫江

河北省唐山市玉田县陈家铺乡中心幼儿园

[摘　要]在幼儿园觉得孩子们的语言能力飞速的发展，所以在这样一个重要的阶段，对幼儿们进行语言训练非常重要，幼儿

教师可以着重培养幼儿的语言思维，让他们有更多运用语言的机会，增强幼儿在语言活动中的积极性，塑造他们人格的健康和谐

的发展。 
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幼儿园训练和教育活动对幼儿的成长发展具有重要的意

义，幼儿的语言只有在大量的训练中才能获得词汇的积累和综

合运用能力的提高。语言是人类沟通的桥梁，幼儿是接受普通

话等语言能力教育培养的重要阶段。这一阶段有很多的特点，

幼儿的生理和心理都经历了快速的发展，可以认为该年龄段是

幼儿发展最迅速、最关键的时期，语言的发展总是和儿童其他

方面的发展相联系的。儿童在发展认知能力、获得关于世界的

知识过程中，语言的发展有了与生俱来的动力和源泉，所以，

幼儿教师要承担促进幼儿园发展训练的责任，给幼儿创设出整

体的语言训练的环境，让幼儿在这样的环境中综合素质得到发

展和进步，而语言的进步和发展，只是其中的副产品。因此笔

者认为，在幼儿阶段，幼儿教师可以从关注幼儿语言发展，以

及促进幼儿语言发展的角度开展有关的工作，提高教育教学活

动的有效性。

一、当前幼儿园语言训练存在问题分析

在幼儿园的语言训练过程中，虽然教师也非常重视幼儿园

的语言训练工作，但是如何开展科学的语言训练，还缺乏足够

的重视。对于语言训练的方法和逻辑没有掌握清楚，只是简单

地认为让孩子们学会说话而已。实际上，语言训练要遵循科学

的规律来进。也要发挥出幼儿园教育教学活动的主导性。很多

的幼儿园缺乏对于幼儿园训练的规律化指导，在没有科学规范

指导之下开展的教育活动存在的问题也比较多。很多的幼儿教

师在语言训练过程中所使用的教材本身也存在问题，很多教材

图画比较多，但是实质性的内容比较缺乏，对于幼儿训练语言

能力来说起到的作用不大。特别是有些脚踩编排的内容特别讲

究用力，虽然韵律比较好记，但是如果学生不能理解这样的教

材，很难起到培养幼儿思维和语言能力的作用。除此之外，就

是幼儿教师在语言训练能力方面还需要很大的提高，在教学的

方式方面也相对单一。这些情况的不同程度地存在都限制着当

前幼儿园语言训练工作的高效开展，给当前幼儿园语言训练带

来了难度和阻碍。

二、重视幼儿语言的科学训练，提高教师的综合素养

对于科学开展幼儿园的语言训练工作来说，幼儿教师要重

视对幼儿的科学的语言训练工作，要让幼儿真正成为训练的主

体，要做到以幼儿的发展为中心，让幼儿在语言训练中表现出

浓厚的兴趣，并且在积极的训练中提高他们的语言能力。作为

幼儿教师要加强科学的教育教学原理的学习，特别是要在这些

原理的帮助之下进行充分的实践。要有效地将先进的教学理念

和幼儿的语言训练工作充分的结合起来。让幼儿教师在理论水

平提高的同时，在实践水平方面也取得显著的进步。因此，只

有在科学的理论指导之下开展语言训练，才能更好地遵循幼儿

的认知，情感，态度，价值观等方面发展的规律，在语言训练

中也能把握适当的程度，选择合适的内容，让语言训练工作更

有针对性和有效性的开展。然而，幼儿教师在综合素质提高方

面仍然也需要长期的投入，树立终身学习的理念。只有不断地

学习，不断地进步，不断地发现在语言训练教学中所存在的问

题和不足，才能不断地深化对于教育教学活动的理解和认识，

不断地提高教学的成效。

三、打造自由宽松民主的语言训练环境

学习总是在一定的环境下来进行的，语言的学习和训练

更是如此，因为学习语言的过程也是一个人们在社会文化当中

相互影响接受人类文明的过程，通过语言这样一个桥梁，幼儿

们可以掌握社会的规则，遵循社会所传递的价值观等信息，让

他们能够有更加积极主动参与社会和表达内心想法的愿望。他

们才能更多的进行语言的练习。在练习中不断地增强对语言的

认识，特别是在发音方面，语法规则的掌握方面，都需要有一

个宽松自由的环境。在这种和谐的氛围之下，幼儿教师带领着

幼儿们专心地投入到语言的对话中，在不知不觉中增强了语言

的能力。幼儿教师在打造语言环境方面，特别要注重给幼儿营

造出一个发育标准的环境，只有让他们吐字清楚，掌握正确的

发音，才能让他们在表达的时候容易被别人所理解，让他们

减少在语言训练过程中的受挫感。除此之外，幼儿教师更要

关注自己的态度，要给予幼儿更多的鼓励，消除幼儿不必要

的担心，让他们不去关心自己说的对错的问题，而是努力的

去组织自己的语言，用心的去表达内心的想法，只要积极的

去说，努力的去练就值得鼓励，而对于孩子们说，出现了一

些语法的错误发音不标准问题，实际上幼儿们自己也会有所

觉察，不要马上去纠正，而是通过适当的重复幼儿的语言内

容，自然的去纠正幼儿的发音和语法问题，这样更容易让他

们接受，也更容易让他们适应语言训练的过程。除了关注幼

儿园日常教学中对幼儿的语言训练之外，更是要在幼儿园之

外的生活中，让幼儿也有丰富的语言训练的经历，特别是在

家庭中，幼儿的父母与孩子的互动非常的重要，要注意与幼

儿的家长进行沟通，在训练的方式和标准方面达成一致，便

于幼儿语言能力的进步，让他们在家庭和幼儿园和谐一致的

环境中，提高自己的语言素养，也在这个过程中，让他们综

合素质得到培养，让他们在价值观态度等方面得到一致的教

育，让幼儿内心更加的和谐的成长。

总而言之，要特别重视对幼儿的语言训练的科学化开展工

作，让语言训练遵循幼儿在认知思维发展情感发展等方面的一

般规律性特征。按照规律去组织开展语言训练。要注意编写合

适的教材，要从幼儿的实际出发进行语言训练，也要重视打造

和谐一致的语言环境，要重视幼儿园和家庭的合作和沟通，给

幼儿营造出和谐一致的语言环境和自由宽松的成长环境，让他

们能够无拘无束的表达和成长。在自然的状态下科学的掌握正

确的发音和语法。
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