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初中语文教学中情感教育的有效策略
张总芳

栾城区窦妪镇第二中学

[摘　要]语文课程相较于数学、英语等课程，既是一门基础课程，又是一门重要课程。初中学生学习好语文课程不仅要提

高学科成绩，而且要重视学生的全面发展。随着我国新课程改革的提出，国家对初中阶段的语文教学又提出了新的要求，要求

学校、教师重视学生在语文课堂的情感体验，在掌握语文知识，提升语文成绩的同时还要注重学生的身心健康发展。情感教学

的教学方法是现阶段初中语文教学普遍采用的教学方法，教师根据教学内容开展有针对性的情感体验，让学生不断体验新的情

感。本文就此展开了论述，以供参阅。
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引言

作为一门基础性的学科，语文能够培养学生的语言表达能

力，增强学生的创新思维能力，同时能深厚学生的文学底蕴，

提高学生的人文素养。在新课改教学政策影响下，提高学生综

合组织能力成为初中语文教学改革的重要标准，为提高初中语

文教学现代化水平，教师在辩证吸收与继承传统教学方式的基

础上，要注重培养包括学生情感态度与情感特征在内的综合能

力与道德素质，充分发挥情感教育在激发学生学习积极性、调

动学生学习兴趣、启发学生方面的重要作用。

一、围绕情感教学目标，设计教学活动

每一篇语文课文都有其特定的教学目标，教师在拿到

一篇课文的时候，首先要了解其情感教学目标，只有教师根

据教学目标设计恰当的教学活动，才能够让学生积极主动地

参与到教师的教学中。鉴于此，在初中语文知识的教学过程

中，教师要积极探究教学目标和学生学习语文知识的现状，

通过自己精心的设计研究，就能够让学生环环相扣的进行情

感知识的学习，让自己能够在之后的学习中独自挖掘课文的

情感因素。例如：教师在对学生教学《藤野先生》的时候，

可以根据课文学习内容围绕情感教学的相关目标，为学生设

计学习活动内容，让学生通过小组合作学习的方法，在教

师的引导之下探究藤野先生的性格特点，从而能够感受到作

者对于老师的喜爱之情。在学习完相关课文内容之后，教师

也可以让学生进行爱国情感的体会，了解作者对于国家的热

爱，这样通过情感教学的目标教师为学生设计不同的学习内

容，让学生能够深深地感受到文章中所表达的不同情感。

二、构建和谐课堂氛围，促进师生情感交流

部分初中语文教师或多或少会受到传统教学模式的影

响，在语文教学过程中，形成以自己为中心的教学习惯，按

照自己的教学思路进行教学，机械性对学生进行灌输。同

时，语文教师在课堂授课时，总是摆着一副严肃的表情，让

学生难以接近，这使得学生在课堂上小心翼翼，其对课本知

识有质疑不敢提问，长此以往，语文课堂就会失去活力。要

改变当前语文课堂的不足，就需要构建良好的课堂环境，教

师主动与学生进行沟通。教学中，师生要转变各自的角色，

以学生为主导，教师起着引导的作用，让学生积极参与课堂

活动，建立起良好的课堂氛围。同时，教师应面带微笑上

课，积极与学生沟通，可以探讨学习以及生活，拉近师生的

距离，只有这样才可以与学生建立深厚的感情，保证情感教

学顺利实施。

三、教师传递情感，师生情感交融

新课程背景下，教师与学生之间是一种引导、互助、

合作的关系，学生转变为主动探求新知。教学过程中，教师

要摆正自己的位置，将全部的情感投入到学生身上，与其进

行主动接触，达到心灵上的沟通；教学过程中，创设各种可

以活跃课堂氛围的情景，以真诚的心态进行教学，使初中语

文教学课堂出现教师与学生心心相印的课堂情景。例如，苏

教版于漪老师的《往事依依》中写的两位教师入情入理的讲

课在作者心上雕镂下深刻的印象。国文老师教古文喜欢大声

朗诵。教辛弃疾词《南乡子·登京口北固亭怀古》，老师朗

诵时头与肩膀左右摇摆着，真是悲歌慷慨。我们这些做学生

的，爱国情怀油然而生。代课的国文老师喜欢教白话诗，有

一次，教到田汉《南归》中的诗：“模糊的村庄已在面前/礼

拜堂的塔尖高耸昂热/依稀是十年前的园柳/屋顶上寂寞的飘

着炊烟”。老师朗诵着，进入了角色，那深深感动的神情凝

注在眼睛里。这种感情传染了整个教室，一堂课鸦雀无声，

大家都被深深感动了。

四、深入挖掘教材内容，把握住情感点

语文教材中的文章，每一篇都有其独特的美，蕴含着各

不相同的丰富情感，是学生情感教育的重要载体，也是教学

任务的重要部分，因此教师在进行教学时，应当注重教材内

容的深入研究，对文章的分析要做到全方位分析，挖掘蕴含

在其中的情感因素，把握住文章的情感点在哪里，向学生精

准展现作者所要表达的思想情感。同时，注重文章的细节，

抓住关键点，教师讲解课文时，根据不同的教材内容设置对

应合理的讲解方式，层次清晰分明，将学生更快、更好的带

入到作品所表现的情境中，让学生与作者产生高度一致的情

感共鸣，增强情感体验，深层次了解文章，使学生在不知不

觉中受到良好情感教育的熏陶，不断提升自己的审美情感水

平，提高自己的语文学习能力。

五、使用前沿性教学技术，引发学生对语文学科的热情

由于科学技术持续发展，学校把许多前沿性的科学技

术引申到课堂教学中来，使用科学设备来提升课堂的教学效

果。多媒体教学、微课教学、体验式教学等模式应用，可以

改变原有的教学方式，这些技术的使用可以提升课堂教学的

趣味性，相较于以往枯燥的氛围，这种模式更受到学生的喜

爱。教师使用多媒体技术能够还原文章情境，引发学生的想

象。例如朱自清的代表作品《背影》，教师在课前导学阶段

将预先准备好的教材内容，使用多媒体技术呈现某些与背影

文章内容有关的场景，让学生通过其想象以及呈现的场景，

体会文章中表达的与父亲离别时难舍难分的感情变化。借助

多媒体音乐等技术来打造合适的氛围，引导学生主动积极思

考，进而提升语文课堂教学过程中的效果与质量。

结束语

总而言之，初中学生的心智依然不是成熟的状态，教师

应该在教学中给予学生一定的关注，并且做到将初中语文教

学与情感教育有效的结合帮助学生的综合能力有所提升，在

成长阶段中有一定的基础，为日后的发展做好铺垫。
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