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构建小学英语高效课堂的方法与策略
刘娟娟  
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[摘　要]课堂是学生学习知识的主要平台，也是学生知识发展的重要舞台。随着新课程改革的实施，提高小学英语课堂效率

逐渐成为提高小学英语教学质量的重要渠道，是教师发展和努力的重要方向，成为众多优秀教师积极探索的课题。从整个课堂结

构来看，影响高效课堂建设因素多种多样，如：教学条件、教学对象、讲授时间以及师生主观心理因素等。因此，构建高效课堂

就是在课堂上扬长避短的过程。本文对建设小学英语高效课堂进行简要探讨与分析。
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学习是一个系统的过程，任何教学方法都无法在短时间

内见效，它要经过各种考验和不断打磨之后才能成为宝贵的教

学智慧。课堂教学的过程是一个立体的、多维的复杂结构，因

此成功不能在一朝一夕形成。要想建立高效的课堂教师必须要

“摸着石头过河”，充分利用当前的教学资源，实现稳中求

进、推陈出新，促进小学英语教学进行有序的改革。从优化课

堂教学环节、发挥学生主体地位、建构和谐师生关系等多个方

面进行全面布局，全面提高英语课堂效率。

一、优化课堂教学环节

教师的课堂教学是一个整体，教学的每一个步骤都是环环

相扣的，因此，教师应该大力优化教学的环节。[1]善于利用多

媒体技术来打造高效课堂，促进课堂平稳运行。除此之外，教

师还可以运用游戏教学法，提升生学习体验感，构建良好学习

氛围，在多种方式的驱动下，促进课堂教学效率的提升。

例如，在教学三年级上册《Hello》这一单元时，由于这

是学生小学阶段的第一节英语课，所以教师应尽可能的使课堂

生动起来，给学生留下良好的学习印象。因此，课堂教学的流

畅在很大程度上会影响学生的学习体验，并且流畅的课堂可以

较少其他不必要的时间，促使课堂环环相扣。教师在备课时要

从课前、课中、课后三个环节来进行创设。在教学这一课时，

教师可以采用游戏的方式向学生传递知识，从而让学生掌握更

多的英语词汇，获得的良好的教学效果。首先，教师可以利用

多媒体技术进行导入，为游戏环节的开展奠定基础。其次，创

设游戏环境，让学生以开火车的方式介绍自己，在提高学生警

惕性的同时，还能让学生掌握my、you、is、are等基础词语。

最后，让学生展示学习成果，根据课文内容的对话同桌之间相

互进行对话，充分调动学生学习积极性。

二、发挥学生主体作用

在小学英语教学中，由于英语是一门语言性质的课程，所

以教师教学应大力提倡学生进行自主交流与对话，重视学生学

习的主体地位。[2]除此之外，教师还可以采用合作教学法，让

学生彼此合作，相互促进，最终达成课堂学生目标，从而使学

生的英语综合学习能力得到大幅度的提升。

在英语课堂教学中，教师应该着重关注学生参与程度，

学生能否主动与同学进行英语焦炉对话？英语发音是否标

准？这些都是衡量学生学习主动性的重要表现，同时也应成

为教师教学的重要方向。一旦发现偏差，教师应及时采用有

效的方式将学生带入学习的正轨。例如，在教学《Hobbies》

这一内容时，这一课时的内容与学生自我息息相关，能够比

较好地帮助学生带入自我，同时这一话题能够有效帮助学生

表达自我，充分发挥学生的主体作用。在教学的过程中，教

师可以开展对话，鼓励学生进行交流。运用多媒体播放课本

内容的对话，向学生展示”What are you like?””I like 

dance”等英语句式，并且将英语词汇与对应的爱好匹配起

来，以生动形象的形式向学生展示。在进行模范学习以后，

让学生以小组的形式搭配进行学习。除此之外，教师还可以

让学生以你画我猜的方式来讲授本单元的重点词汇，增强学

生的学习兴趣，同时也能大大加深学生的学习记忆，在课堂

上检验学生的学习成效。

三、建立和谐师生关系

良好的师生关系可以有效拉近学生与教师之间的心理距

离，消除师生间的隔阂。从教学对象的生理和心理的性质上

来看，小学阶段的学生自主意识还不够强，受家长和教师行

为影响大，良好的师生关系为学生营造一个舒适的心理环

境，由此来全身心投入学习之中，可以帮助教师减少课堂纪

律管理时间。

在英语对话的学习中，教师必须要为学生创设适当的教

学情境，由于教师课堂表率对学生的学习有深远的影响，尤

其是低年级学生的学习成绩优劣往往与学生对教师的喜恶程

度直接挂钩。所以英语教师拉近自身与学生的距离也对课堂

效率的提升有着直接的影响。因此教师应该不断提升自己的

教学能力，创新教学方法，在学习中和生活中都要给予学生

关心与帮助，让学生信任自己，创设良好的学习心理氛围。

例如，在教学《My classroom》这一内容时，除了讲解知

识，教师还可以对学生进行情感引导，促使学生热爱班集

体，形成集体主义的情感。在打造高效课堂的同时，教师也

应该关注学生的情感与心理，帮助学生养成良好的人际关

系，让学生在快乐的氛围中学习。

总而言之，在构建小学英语高效课堂的过程中，教师应

该深入剖析新课程标准的要求，顺应时代发展的要求。主动

学习提高自身教学能力的方法策略，不断提升自我，以此更

好地为学生的学习服务。教师应构建既一个开放有序，有充

满趣味的实效性课堂，让学生快乐地学习英语，在快乐中提

升自我能力。
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