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小学高年级科学课堂有效教学策略研究
刘军

河南省洛阳市栾川县第一实验小学

[摘　要]随着素质教育的发展，我国越来越关注学生的全面发展，关注学生是否具备一定的科学创新能力、科学探究能

力等，这都是社会发展的关键。科学作为小学阶段学生必修的科目之一，在培养学生科学精神以及探究能力方面具有显著的效

果。因此，在素质教育下，教师有必要以科学课堂为载体，不断提高科学课堂教学水平，促进学生的全面发展。
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社会在发展，时代在进步，科学创新和技术发展也是

今后未来一段时间的趋势，因此我国需要一批具有创新能力

和科学探究能力的人才。科学学科作为培养创新型人才的关

键，教师应该从娃娃抓起，构建更加高效的课堂，让学生从

小学阶段便可以渗透科学理念。为此，本文主要就小学高年

级科学课堂有效教学策略展开深入研究。

一、小学高年级科学课堂教学现状

（一）教学方式过于落后

科学学科与其他学科教学存在一定的差异性，小学科学

学科更加侧重学生的实际操作，比如在实验中总结经验，验

证真理，这就需要教师创新教学方式，组织学生进行一系列

的研究。但是在实际教学中发现，部分小学高年级教师依然

选择灌输式教学方式，给学生讲解教材中出现的知识点。但

是这种教学方式已经逐渐被淘汰，也逐渐不符合学生发展的

需要，久而久之，学生的学习积极性也明显的降低。

（二）与生活相脱节

科学学科与生活联系十分紧密，并且科学学科也是立足

实际生活而开设的科目，比如《电灯亮了》一节就是从生活

取材，探究电灯的一些基本原理，这就决定了教师在教学中

也应该注重与生活联系。但是在实际教学中部分教师往往不

能够将知识与生活紧密联系起来，这也就导致学生在学习知

识后无法将其应用到生活中，阻碍了学生的成长和发展。之

所以会产生这样的问题，其主要原因是教师在教学中侧重理

论知识传授，忽视学生的实践能力，需要引起教师的高度关

注[1]。

二、小学高年级科学课堂有效教学策略

（一）教学游戏化

小学阶段的学生思维活跃，十分喜欢游戏，并且游戏也

伴随着学生的整个童年。而小学高年级科学内容难度开始上

升，不少学生在科学课堂中开始表现出注意力下降的问题，

因此，教师可以从学生的兴趣出发，在科学课堂中设置游戏

环节，使小学高年级科学课堂采用游戏化教学方式，激发学

生的探究兴趣，为后续的教学工作创造条件。

以《感官、大脑与认知》一课为例，本节课主要教学

目标是让学生能够在观察辨别中认识真花和假花，体会不同

器官的单一功能不利于解决问题、分析问题，需要通过综合

运用多种感官解决问题，同时能够在搜集证据的基础上，总

结人们对客观事物认识的过程，培养学生探究的兴趣，感悟

人体大脑的神奇。在学习本节课中，教师给学生设置了游戏

环节，让学生在参与游戏的过程中体会不同感官的功能以及

作用。首先，教师将提前准备好的真花以及假花样本拿给学

生，同时给学生配备了游戏的道具如眼罩等等，游戏的规则

是学生通过不同的方式辨别真花和假花。其次，教师依次给

学生设计了以下环节：第一，教师要求学生站在一米之外，

观察两组花朵，分辨哪一支是真花，哪一支是假花。显然在

这个环节中学生只能通过用眼睛看的方式进行辨别与观察，

在观察中有的学生说左边的那只是真花，因为它的颜色更加

柔和，并且能够感受到花瓣的柔软程度，而右边的花朵是假

花，因为它的颜色过于浓艳，并且叶子看起来硬邦邦的。也

有的学生持有不同的意见，认为右边的花朵是真花，因为左

边的花朵枝叶更加茂密，并且微风的吹拂下摇曳生姿。第

二，教师让学生走近花朵，通过闻一闻、摸一摸、看一看的

方式辨别真花和假花。在教师的要求下学生开始走进花朵，

感受真花与假花的区别。我通过手的触感，感受到左边是真

花，右边是假花。两边花朵通过对比可以发现左边的花朵更

有质感，而且具有层次性，而右边的花朵明显是塑料制成

的。同时，我还采用了用鼻子闻的方式，众所周知，真花具

有淡淡的香味儿，假花则没有香味，仅仅是塑料的味道。因

此，通过这些方式我判定出左边是真花，右边是假花。在本

次科学课堂教学中教师并没有按照传统的教学方式给学生灌

输用怎样的方式辨别真花假花，也没有给学生灌输不同感官

的功能以及作用，而是让学生参与到游戏活动中，通过亲身

实践的方式去解决问题，从而激发了学生的探究欲望，也使

学生在游戏中掌握了更多的知识，提高了分析问题、观察问

题的能力[2]。

（二）加强对多媒体教学设备的应用

随着教育的发展，越来越多的多媒体教学设备开始在小

学科学课堂中得到应用。因此，教师也应该顺应时代发展趋

势，加强对多媒体教学设备的应用，将多媒体教学设备与科

学教学有效衔接，让学生能够感受到多媒体教学设备带来的

便利，也能丰富学生对科学知识的认知。

以《火山喷发》一课为例，本节课主要教学目标是让
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学生能够认识地壳运动时引发火山喷发等自然现象的主要原

因，能够运用简单的器材做模拟火山的实验，通过比较、推

理、概括等方式得出火山成因的结论，认识人类生存需要

防御各种自然灾害。火山喷发对学生来说存在一定的模糊

性，因为学生在日常生活中接触不到火山喷发的现象，只能

通过视频等了解火山喷发的具体状况。因此，针对本节课的

内容，学生可以加强对多媒体教学设备的应用，让学生充分

了解火山喷发的原因以及带来的危害等等。首先，教师利用

多媒体给学生展示了长白山天池的风景。长白山天池是一个

火山口，积水成湖，便形成了美丽的长白山。长白山天池是

天然的蓄水池，蓄水量能够达到20亿吨，相当于15个西湖被

托举在近2200米的高空。长白山天池没有工业污染，也没有

人类生活排放的污水，如果看惯了鄱阳湖、洞庭湖的浑浊，

就能够更加深刻地感受到长白山天池多么的纯净，多么的可

贵，尤其是天池背后令人发指的蓝色。长白山天池平滑得没

有一丝波纹，蓝色的天空倒映在平静的湖面上，让湖面显得

比天空还要蓝。其次，教师利用多媒体给学生展示了火山喷

发的场景，在火山喷发的过程中火山灰不停地落下，会干扰

当地通信网络，并且对人民群众的生命和财产安全造成更大

的损失。最后，教师还给学生展示了火山喷发对社会产生的

具体影响，通过对数据进行对比和分析，学生认识了火山喷

发的相关信息，也能够在生活中自觉关注自然灾害，正确地

应对自然灾害[3]。

（三）联系生活实际，组织开展实践活动

小学科学教材与学生的生活联系十分紧密，很多内容都

是从学生的生活实际出发，因此，在教学中教师要想构建有

效教学课堂应该联系生活实际，组织学生开展实践活动。

以《生活环境与健康》一节为例，本节课主要是让学

生掌握生活饮用水卫生学要求、生活饮用水的水质标准，认

识水污染对人体造成的伤害，能够熟悉水污染的主要来源，

在生活中养成保护水资源的品质。在本节课的教学中教师可

以组织学生开展生活环境调查活动，让学生以小组为单位对

周边的生活环境以及水质环境进行调研，写出调研报告，在

调研的过程中了解当地区的水污染情况。在教师的引导下在

调查中学生选取了四处水资源点作为本次水污染调查的样本

点，分别是家乡的河道、化工厂、居民生活用水排放处以及

造纸厂。通过对四处水资源点的样本进行分析发现，不同地

区的水资源存在不同情况的污染，比如以家乡的河道为例，

样本中包含着少量的蓝藻和硅藻，水质轻微污染，水偏酸

性，水污染以生活污水的污染为主，水富氧营养化现象较为

严重。最后，教师还要求学生通过实践调查寻找水环境的保

护方法。在实地调查中，每一位学生都是学习的参与者，积

极为实地调查做着努力，希望在实地调查中有全新的认识，

也从中获得了更多宝贵的经验，比如城市的水环境污染现状

较为严重，作为学生要成为保护水资源的一份子，自觉从生

活小事做起，同时还要加强环保教育，作为小学生，应该积

极地参与到环保教育的工作中，提高全社会生态文明意识，

共建绿色家园，共享生态文明[4]。

（四）加强实验演示

科学学科中涉及到大量的实验，如果教师依然采用传统

的教学方式，学生的学习积极性将不能提高，因此教师应该

根据教材内容加强实验演示，让学生参与到实验演示的过程

中，体会实践的快乐，在实验演示的过程中也进一步探究真

理，认识科学。

以大象版小学六年级科学植物的向水性实验作为研究

对象，本次实验主要验证植物的根部是否具有向水性。植物

对学生来说并不陌生，学生的周边就包含很多植物，因此本

次实验具有很强的推广性，教师可以组织学生进行本次实

验。首先，在实验之前教师要求学生准备好实验器材，比

如盘子、水、黄豆芽、脱脂棉等等，为后续的实验做好准备

工作。其次，教师给学生讲述实验步骤，促使学生能够熟悉

整个实验流程，按照实验步骤进行操作。在实验中难免会有

学生动手能力不强，这就需要教师统筹兼顾，照顾好每一个

学生，指导学生实验过程，帮助学生建立信心，可以更加自

信地参与实验。最后，教师带领学生一起总结实验现象和结

果。经过一段时间的观察发现，黄豆芽慢慢生长出根须，并

且会朝着有水的方向生长，这也充分体现出植物的向水性生

长特点。实验演示是科学课堂教学的重要组成部分，教师要

把握住这个环节，根据教材内容组织实验演示，让更多的学

生不再是知识的被动接受者，而是成为参与的主体，让小学

科学的课堂更加充满活力，也让更多的学生能够从中感受到

科学的魅力。

三、结语

综上所述，随着素质教育的发展，小学高年级科学课堂

也发生了巨大的变化，教师应该跟随素质教育的发展趋势，

不断创新教学方式，加强对多媒体教学设备的应用，同时实

现科学课堂教学游戏化，并且联系生活实际，组织学生开展

多种形式的实践活动，进而调动学生的学习积极性，提高小

学高年级科学课堂教学的有效性。
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