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中学化学教学中环保意识培养的实践探索
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[摘　要]随着生态文明社会建设的倡导，环境保护作为我国的一项基本国策，在课堂教学实践中环保意识的培养显得越来

越重要。近年来，全球气温变暖、气候异常现象频发、疫情导致居家教学结合困难等问题越来越严重，如何结合实际去更好培

养学生的环保意识显得尤为重要。若能有效采取多种策略，将环保内容与课堂教学有机结合，改善学生的环保习惯，从而提高

全民环保意识。本人根据实际情况，做了以下一些环保意识培养的教学实践。
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一、有意识结合实际进行环保教育

作为教师本人，首先要牢固自己理论联系实际的本位思

想，做到在教材教本教学的时候，时时联系实际情况，因地

因时制宜做出合适的教学培养。只有这样，才能做到在教学

中即时引导学生化学知识与实际环境保护的联系，也能在生

活中观察到化学知识对环境保护的重要性，进而对学生进行

更好的宣导，提高他们的环保意识。

二、在实验教学中渗透环保教育

在化学教学中，实验教学非常重要，因此，尤其这又是

很多学生特别感兴趣的一个环节。若能将环保意识结合好实

验教学，学生对环境保护的意识将更为深刻。

1.化学实验中的演示实验、分组实验，能够考验学生的

动手、观察和思维能力。一场好的教学设计是一个理论联系

实践的过程，学生们通过自己动手或亲身观察得到的信息，

会更生动、更具体、更直接、更有教育意义。因此，在化学

实验中渗透环保意识的教育就更加重要，教师必须运用好化

学实验这一环节，对学生进行环保意识的培养。

2.中学化学实验材料一般涉及到燃料、药物等，而实验

过程中会产生次生环境污染。因此，在化学实验中，实验操

作的规范训练必须得到贯彻，学生需要严格遵守实验方法和

步骤的操作过程。与此同时，规范实验操作的重要性教师还

得反复强调，在自己监督学生的规范操作流程，同时也可以

采用分组监督的方式，在学生之间互相矫正不规范的操作。

做好废旧材料的处置工作，进而引导学生在实验中、在生活

中也养成良好的废物处置习惯，提高学生的环保意识。

3.设计良好的化学实验教学，对提高学生的化学实验

兴趣和学习效率很有帮助。做化学教学实验的时候，结合环

境保护相关的知识点，对实验教学的方法、内容和形式等

方面做变动，一边学习一边养成良好的环保意识。比如在

“氧气的实验室制取与性质”实验中，跟学生讲完实验操作

流程后，教师收集完气体后，跟学生们说，将烧红的木炭放

入集气瓶，观察木炭的情况变化。在教学中，可以引导学生

思考：“随着木炭燃烧的进程，氧气逐渐耗尽，使得燃烧过

程终结？氧气对生命的重要性是什么？”在碳中和的时代大

背景下，更能引发学生对时政的思考，对环保意识的提高。

实验课后，可以采取分组讨论的形式，结合实验教学，引导

学生将化学实验和环境保护联系起来，而后教师再做总结，

使得学生自主思考，环境保护的重要性也就呼之欲出。创新

发展化学实验教学，既可以发散学生的思维促进学习能力增

长，使得环保意识与文化至少相互融合学习，达到环保教育

的目的[1]。

4.在新课程改革后，化学教学中新增了探索性实验，

主要是希望学生在实验中发展自主探索性并以此提高创新能

力。探索性实验也可以融入环保的内容教学，教师可以结合

教材，学生的环保意识得到锻炼。以“酸雨危害的模拟实

验”的教学为例，要充分展示酸雨的危害性，教师准备好集

气瓶、绿叶、石灰石、锌粒、干净的水等，再准备好对照组

做参考，下雨后到煤电厂、钢厂等二氧化硫排放较多的场所

采集积水，分别置入之前准备的锌颗粒、树叶和石灰石，观

察与水中二氧化硫产生的化学现象。这时候，很明显，叶子

变黄了，石灰石冒泡了。这时，可以问学生：“这个化学现

象说明了说明？”，从而让学生们意识到二氧化硫对生态环

境的污染性。根据这个现象，教师可以启发学生，了解技术

变革，化学对与工业生产的重要性。设计更好的生产工艺，

采用更好的生产流程，从而减少污染物的产生。化学的作用

很大，更好地增强学生们的环保意识。不断地深入探索，使

学生循序渐进地认知，学有所获，加强认识。

5.随着新课程改革的深入，课堂教学中微实验的应用更

多了。顾名思义，微化学实验就是用更少的实验材料获得更

好的实验结果。与常规化学教学实验相比，微化学实验不仅

在实验用时上更少了，还减少了试剂、能源等材料的消耗，

本身就符合节约、环境友好的宗旨[2]。融合创新的化学课堂

上，微型实验的发展，可让学生慢慢养成良好的环保意识，

并融入日常生活中。比如，教师可以充分使用新的教育工

具，比如投影仪比如电子黑板等，可让学生更好了解化学反

应的细节。初中生刚开始接触化学的年龄段，更是形成环保

意识、保护环境等世界观培养的关键阶段。借助微实验教学

加强学生的环保教育，使得学习深入人心，从而形成良好的

环保意识。

三、在课堂教学中渗透环保教育

新课标提倡：“以教师为主导，以学生为主体。”环境

教育因素也是教师可以详加利用的，利用好了，可以加强环

境素养的培育。根据教材，生活的方方面面都可以结合到课

堂中，让学生了解到化学变化是如何是环境中发生的，了解
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到化学对环境好的方面的影响，也了解对环境坏的影响，让

学生们明辨是非，了解环保意识的重要性。

1.硫及其化合物

比如，学习了“硫及其化合物”的知识后，可进行以下

有关环境教育：酸雨危害成分中主要包括硫酸、硝酸、有机

酸等。这些有害物质是通过含硫、氮燃料的燃烧和工业生产

中废气的不当排放而形成的。“酸雨”会腐蚀机械，减少了

设备使用寿命；酸雨还可能溶解土壤的一些重金属化合物，

这些重金属通过进入生态循环，进入动物的体内，进入人体

造成很大的危害；酸雨还会造成土壤酸化，进而影响农作物

的生产等。

2.氧及其化合物

学习了“氧及其化合物”的知识后可重点介绍有关“臭

氧空洞”的知识。太阳辐射的光经过臭氧层时，大量的紫外

线被臭氧层吸收，减少地球生命的紫外线照射，形成了一个

保护层。如果环境破坏造成臭氧层出现漏洞，紫外线将直接

照射到地面，过多的紫外线将会影响地球生命安全。

通过课堂教学，学生可以了解这些化合物的产生，化合

物对环境的污染，如果从中能有启发获得未来学习减少有害

物质排放的方法，理论联系实践，真正发扬化学的对社会的

益处，造福全人类。

四、在课外活动中渗透环保意识

教育的目的之一就是使学生获得知识，而环保意识的

培养根本目的是让学生明白他们为什么要保护环境。教师可

以利用每年世界无烟日、世界水日、植树节和世界环境日等

纪念日，与当地相关部门配合，组织学生参加社会活动，言

传身教。总之，课外活动中的环保因素有意识的加入到化学

教学中，不但使得化学教学更加容易被学生接受，还让学

生获得更多的环境保护知识。化学教师不但有教育本学科的

职责，也应当担负环境保护的教学培养。提高全民的环保意

识，学生教育培养也是其中重要的一环。作为化学教师，更

加应该言传身教，通过环保意识的培养，加强学生的社会责

任感。

五、有意培养学生的环保品质

1.加强环保意识教育

中学化学教材提供了丰富的知识内容和环境教育实例。

教师应在课堂教学中抓住这一有利材料，创造场景和氛围，

并教育学生环境意识。如谈到空气污染问题，教师不仅要告

诉学生空气污染的成因，如何根源解决空气污染？教师还应

启发学生思考。在教学培养中，教师可以向学生介绍最新领

域的化工知识，是如何对改进并介绍污染物的排放。最新工

艺的化工产品的改进历程，如MDI的研究和开发，如加氢水

解催化剂如何减少次生产品的产生，城市中垃圾发电厂的建

设，碳中和的大政方针，太阳能电池的进化路径，开发对环

境和人类更安全的生物功能材料等。

新材料新工艺的发展历程，就是人类对环境更加友好利

用的历程，通过现实的教育，不但可以拓宽学生的视野，通

过更好的方式来解决环境问题，不至于造成因噎废食。也解

决了实实在在的环境问题。

2.加强环保行为教育

化学教师应在一开始就将环保意识的培养融入的教学

中，并贯穿始终。前文说过，在实验教学中，教师可以结合

实验内容，从控制材料用量、设计实验装置、合理选择实验

方式、改善实验条件等方面，减少实验过程中产生的污染。

而在实验中产生的废弃物应进行回收或再利用。让学生认识

到某些环境污染是可以控制的，然后形成良好的环境行为习

惯[3]。

3.加强环保责任感教育

（1）有目的的组织学生参观当地有关环保执法部门、环

保科研部门及自然资源保护与开发等部门，或者让社会上成

功的环境保护人士，比如企业家、比如环境保护专家学者，

进入学堂，向学生讲述环保方面的政策法规，宣导当地环保

整体规划及所取得的成就，告知生态环境与可持续发展的深

远意义。从而让学生们明白环境保护不止对现下的生活有意

义，对未来的生活更有意义。

（2）成立环保兴趣小组，可在当地环保部门的指导下监

测、化验、分析当地地表水质、土层土壤、环境空气、环境

噪声等污染情况，跟学生一起设计简单的解决方案，寓教于

行，使学生能在自身实践的过程中，逐步提高环保意识，并

切实体会到解决环境问题的乐趣。

（3）利用课余时间组织学生办墙报、板报，宣传环保知

识；引入社会力量，定期举办环保知识专题讲座和各种形式

的环保知识竞赛；利用节假日时间，跟学生一起向群众宣传

环保知识，增加学生的参与感。

六、结束语

保护环境是每个公民的责任，环境教育是生态文明建

设的需要。在碳中和的大背景下，党中央、国务院和各级政

府，主管部门一直强调生态文明建设的重要性。身为化学教

师，更加应该倡导生态友好教育，环保意识的培养，使得每

个学生每个人都应该认识到化学与环境保护意识的重要性。

学生环保意识的教学实践在中学化学教学中尤为重要，通过

课堂中、课堂外的各种实践，学生的环保意识得到了加强。

这也符合现代教育和素质教育的要求，符合社会发展的需

要。
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