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谈初中物理课堂教学法的运用
温建建 

兴国县第七中学             

[摘　要]由于在初中阶段学生是在初二才接触到物理的学习，相较于其他的学科而言，学生的物理学习时间是相对会短一

些的，同时物理的学习相对而言也会更加的枯燥繁琐一些，使得许多学生在学习物理知识时会出现效率不高、没有学习兴趣的

情况发生。那么为了能够有效地改善这种情况，教师应当合理地针对物理课堂教学改变教学方式，对此本文将从“转变教学观

念”“培养学习兴趣”“利用实验教学”这三个方面并结合实际案例进行阐述，从而使得教师能够有效地在物理教学课堂中培养

学生的学习兴趣，提高学生的物理学习能力。
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很多学生在初二这个阶段第一次接触到物理的学习时，在

学习的过程中认为物理的学习非常困难，对物理的学习并没有

太大的兴趣，就导致了这一部分的学生开始慢慢地放弃了物理

科目的学习。显然面对这种情况的发生，物理教师在教学课堂

中就应该合理地改变自己的教学方式，采取不同的教学手段进

行授课，引导学生积极思考，提高学生的物理能力。对此本文

将从简单地针对物理课堂教学展开三个方面进行讨论，以此希

望能够给众位教师一定的启示。

一、转变教学观念

首先想要有效地改进物理课堂教学方式，教师就应当针对

自身的教学观念进行改变，教育观念的不同随之给学生带来的

教学方式与教学效果也是不同的。一个良好的、先进的教学观

念能够有效地提高学生的学习效率，反之则会影响到学生的学

习效果。所以教师首先问题就是要改变自己的教学观念，坚持

以学生为学习的字体这样的一种新型教学观念。

例如，教师在教学“声音的产生与传播”这一课时，在

传统的教学观念来看则是由教师负责讲授，学生负责记录笔

记，显然这样的教学方式会导致学生的学习主观能动性与自主

性能力受到遏制，因此在实际的教学中教师应当改变自己的教

学观念，让学生自主进行学习，从中获取物理知识。在课堂教

学中，针对概念学习教师可以利用一个问题让学生思考，自己

来总结出一定的物理概念，教师：在生活中，通常人与人之间

的交流都是通过声音进行的，那有没有同学可以回答声音的产

生与传播是如何进行的。学生通过思考与查阅书籍之后，回

答：声音是由于物体的震动而产生的，人发出的声音则是由人

控制声带进行震动之后产生的，声音的传播是由于介质，而这

种介质通常是空气，同时声音在固体介质中的传播速度是最快

的……而这种类型的物理教学方式是由学生通过自己的思考与

书籍的查阅总结出来的相关物理知识概念，充分培养了学生的

自主学习能力，有效地提高了物理课堂教学质量。

二、培养学习兴趣

想要上好一节物理课堂，显然学生的学习兴趣是很重要

的，兴趣的作用与重要性，我认为应该并不需要过多地强调，

在我看来许多学生的物理成绩并不理想的主要原因就是学生对

学习的学习并没有太多的兴趣，导致大多数的学生在学习时都

是抱着无所谓的态度。因此在实际的物理课堂教学中，教师应

当合理地采取教学措施培养学生的学习兴趣。

例如，教师在教学“运动的快慢”这一课时，就可以带领

学生到操场上，让所有的学生之间进行一次的赛跑活动。教师

先让每一个学生进行赛跑之后将学生的跑步数据进行记录，然

后在课堂上，让学生思考如何判断在刚刚的比赛中哪一名学生

跑得最快。不一会儿，就有学生提出了两种比较方式：首先如

果在一样的跑步时间的情况下，哪名学生跑的距离更远，那么

哪名学生的速度就更快；在相同的跑步距离的情况下，则是时

间花费少的学生速度更快。然后教师就可以根据学生的这段话

引入到今天的教学内容中，速度的概念：将位移与时间的比称

作为速度，速度通常用字母v来表示，s表示为位移，t表示为

时间，所以速度的计算公式就是：，单位为m/s……在物理课

堂教学中，教师就可以利用这种小活动进行授课，培养学生的

学习兴趣，帮助学生掌握物理知识。

三、利用实验教学

物理是一门需要利用实验加以证明，或者从实验中总结原

理的学科，所以可想而知在物理教学中实验教学的重要性。但

是在实际情况下，更多的教师则是主要采取理论知识的教学，

而忽视了实验教学，导致很多学生在学习了物理知识之后也只

是知其然而不知其所以然。而且大多数的学生的实践物理实验

能力也比较差劲，所以在这一方面上教师要多加重视。

例如，在教学“光现象”内容时，在这一章节中有一个关

于凸透镜成像的实验，教师就可以带领学生完成这个实验。首

先在实验中，学生应当先确定这个凸透镜的焦距，然后按照顺

序将蜡烛、凸透镜、光屏进行安装，使得这三个物体的中心在

同一高度上。首先在实验中，要使得物距的大小大于两倍的焦

距，然后移动光屏，当光屏呈现出明亮、清晰地成像，记录数

据；调整物距为两倍的焦距再次进行实验……最后记录下每一

次的实验数据，总结出其中的物理知识。那么通过实验教学，

学生对物理知识的掌握与理解将会有着更高的进步。

综上所述，针对初中物理课堂教学而言，教师主要就是从

自身的教学理念、学生的学习兴趣以及实际的物理实验教学这

三个方面入手。教师要做好相关的教学工作，那么学生的物理

能力就能够得到有效的提高。
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