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高中语文阅读教学策略探究 
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[摘　要]高中语文是高中学习阶段最重要的科目之一，同时在高考中占有重要的比例，由此可见高中语文教学的重要性。在

听说读写这四个语文学习的基本技能中，阅读教学作为最重要的技能之一，教师要改善传统的教学方式来提高学生的阅读效率。

在高中语文阅读的教学过程中，教师要充分尊重学生的主体作用，以课本为教学依据，通过日常对学生的指导来鼓励学生进行自

主阅读，从而扩大学生的阅读量，去实现语文学习的广泛性。基于此，本文从高中语文阅读个性化教学等方面进行相关探讨，以

便提高学生的阅读效率。
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一、营造阅读情境，提高学生阅读兴趣   

良好的阅读情境不仅能为学生创造出轻松愉快的阅读氛

围，更能提高学生的阅读兴趣。所谓阅读情境的创设是指教师

在语文个性化阅读教学的过程中采取多媒体等设备来为学生创

造视听结合的情景或者师生讨论的情境，从而帮助学生在轻松

的氛围下进行学习，帮助学生提高自身的阅读兴趣，同时也能

促进教师教学效率的提升。

例如，在《林黛玉进贾府》的课文阅读教学过程中，教师

可以通过利用多媒体信息技术为学生创设视听结合的情境来促

进教学。首先，教师可以为学生播放《红楼梦》中的相关片段

来快速吸引学生的学习注意力，并对学生提出类似于“视频中

的林黛玉秀外慧中、温婉动人。这样一个女子初到贾府这一深

宅大院中，她有着怎样的心理？”的问题来引导学生对文章内

容进行阅读。在此之后，教师引导学生对文章内容进行阅读，

并在阅读的过程中对文章段落进行标注，并找出描写林黛玉

性格的句子来帮助学生更好的理解小说中的人物性格特征。其

次，教师也可以利用信息技术设备来为学生搜索其他语文教师

对这篇文章的讲解，让学生通过观看视频以及对文章的深层阅

读并结合自己的语文教师所讲解的内容来对文章中的段落进行

分层，使得学生在视听结合的情境下锻炼了自身的总结能力。

教师利用信息技术等现代化设备来为学生创建视听结合的阅读

情境，让学生在新的环境下阅读和学习，在一定程度下缓解了

学生的高考压力，提高了学生对语文阅读的学习兴趣。

二、引导分层阅读，促进学生个性学习 

阅读的自信心是学生阅读的基础和关键，而提高学生阅

读自信心的最好方法就是分层教学。所谓分层教学是指教师

通过引导学生由简到难的对文章进行阅读，让班级中每个层

次的学生都能掌握相关的文章知识点，从而促进班级学生的

共同进步。

例如，在《荷塘月色》的课文阅读教学过程中，教师就

可以利用分层次教学的方法来进行阅读教学。首先，教师可以

引导学生对这篇文章进行速读，在速读的过程中要求学生掌握

这篇文章主要讲述了怎样的一件事情，并对文章的主人公进行

简单的分析。在学生对文章有一个大概的了解之后，教师在班

级中随即寻找一些学生来讲述他们在阅读的过程中有何收获。

其次，教师可以通过对文章进行讲解，与学生一同来分析文章

的分层以及中心思想等。通过分析了解文章的结构以及写作思

路。在此过程中教师可以引导学生对文章当中的一些写景的优

美句子进行赏析。如，微风过处，送来缕缕清香，仿佛远处高

楼上渺茫的歌声似的。最后，教师引导学生对文章进行更深层

次的阅读分析，在分析中体会作者的情感。利用分层教学的方

法不仅能够让班级中基础不同的学生都能获得相应的学习体

验，而且还能促进学生的个性学习，从而促进语文阅读高效课

堂的建立。

三、设计开放问题，提高阅读思考能力   

在高中语文阅读的教学课堂教学过程中，教师要充分尊重

学生的主体作用，清楚的认识到每一位学生都是独立存在的个

体，他们在面对同一个问题时会有不同的见解和看法，所以教

师应该鼓励学生利用自身的思维来进行问题的思考和回答，让

学生通过回答教师的问题来促进学生对阅读中的思考，从而促

进高效课堂的建立。

例如，在《兰亭集序》的文言文阅读教学过程中，教师可

以通过提出几个开放性的问题来引导学生进行思考。如，王羲

之的“悲痛”仅仅是因为个人的生死吗？如果我们把全文的情

感概括为由乐到痛到悲，大家有什么异议吗？同学们通过阅读

文章第一段，思考兰亭集会的目的具体是什么呢？范仲淹说道

“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”。那么我们再来想想，

王羲之在兰亭集会上是否“乐极”了呢？如果不是那么还有什

么感觉了呢？教师通过提出这些具有开放性和思考性的问题会

使得学生在阅读的过程中更加认真，在此基础上，教师鼓励学

生采用小组讨论的方式来分析问题，在交流的过程中体会作者

所表达的具体感情。最后教师可以设计类似于：本文具有怎样

的特点？文章中的通假字以及古今异义词都有哪些呢？从中你

能得到怎样的启示？利用此种方式来实现学生在阅读中的思

考，从而促进学生语文综合素质能力的提升。

总而言之，在高中语文阅读课程的教学过程中，教师要对

以往单一式的教学方法进行改革创新，秉承传统方式的优点，

在实施个性化阅读教学的过程中尊重学生的个性化发展。基于

此，教师可以为学生制定个性化学习目标，创造个性化的阅读

氛围等方面来进行分析。另外，教师还应不断完善自身的专业

素养，与学生进行充足的交流，从而了解学生的学习需求，全

力推动学生进行个性化阅读和学习。
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