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新课程背景下，小学语文作业的设计策略
杨乐

江西省九江市柴桑区涌泉中心小学

[摘　要]小学语文课程是学生学习其他课程的一门工具学科，不仅要抓住有效的课堂教学学习时间，更要充分利用课后时

间。课后学习内容包含了课外活动以及课后作业，这三者相辅相成，共同构成了小学语文完整的教学体系内容。其中小学语文作

业的设计在整个体系中又占有着极大的比重，它不仅是课堂内容的巩固和提升，还可以有效地激发学生的学习兴趣与学习积极

性，开发学生的智力，进一步拓宽学生的视野、知识面，促进学生创造性思维的发展，而要想使小学语文作业发挥其最大的作

用，就要积极探索新课程的理念，科学有效合理设计安排小学语文作业。
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新课程理念着重强调学生学习的主体性，重视学生发散

思维、创造性思维的发掘，重视学生动手能力的培养，旨在孕

育一批全面发展的新型人才。提倡要减轻小学生的负担，优化

作业设计，提高学习效率。作业就是用来巩固知识、创新实践

的一个乐园，不应该成为学生的束缚和负担，教师布置安排的

作业要能激发学生兴趣，巩固学生的知识，提高学生的学习效

率。在小学语文教学中，教师应该引入现代教学理念，形成一

种交互式的作业评价机制，作业的设计要注重实效性、趣味性

和实践性，通过作业，不仅可以加强学生对基础知识的掌握，

更能提高学生的思维能力，促进学生的健康发展，进而为培养

学生的创新能力打下良好的基础。因此在新课程理念下的小学

语文作业设计也应该是开放性的，作业内容应该与小学生的日

常学习、生活内容息息相关、紧密联系，同时各个相邻科目之

间也要相互融合，使语文作业的完成过程成为培养学生各种能

力的一座桥梁，进而优化学生的语文学习。下面从新课程理念

下的小学语文作业设计的几点具体做法进行详细阐述。

一、新课程理念下小学语文作业设计的特点

在应试教育教学的过程中，小学语文教师的作业设计侧重

于课本生字生词甚至整篇课文的重复背诵、抄写等，这样，不

仅能够让学生对语文学习产生烦躁的心理，更加会让学生越来

越没有学习语文的兴趣，导致最后教育教学质量的停滞不前。

学生的作业只是机械的抄写，偏重课本，重复套用，甚至脱离

生活环境和学生实际情况，枯燥单调的作业只会让学生对语文

学习产生排斥心理，更加谈不上学生通过做作业创造出一定

的思维训练价值，更不用说自主探索创新能力的培养。由此看

来，缺乏活力的作业设计会逐渐被淘汰，所以，新课程理念下

小学语文作业设计慢慢被引入教育教学中。新课程理念下小学

语文作业设计的特点就是，小学语文教师在作业设计中结合学

生的学习情况，做出个性化的、适合提高学生的个性化设计。

新课程理念下小学语文作业设计的目的就是要培养学生的自主

学习能力，让学生在学习过程中自己动手探索创新，做出具有

自己思维价值的作业，并且学生能够通过观察自己的生活环

境，将作业与自身的实际生活结合起来，做出个性化的语文作

业。另一方面，教师在做作业设计时，转变原有的教育教学观

念，尊重学生的个别差异，注重学生个性化作业的设计，同时

依据新课程理念下小学语文教学的特点，针对小学语文作业的

特点做出个性化的作业设计。

二、新课程理念下，小学语文作业设计的策略

（一）增强作业趣味，激发学生的兴趣

我国伟大的教育家、思想家孔子曾经说过：“知之者不

如好之者，好知者不如乐知者。”兴趣是最好的老师，是学生

投入学习的动力，教师设计布置的作业应该充满新意，形式新

颖独特，内容与学生和生活紧密联系，具有趣味性，让学生在

轻松、愉快的心情中完成教学任务，及时巩固知识，提升能

力，体验学习的乐趣和成功的喜悦。如教师可以给学生留一些

表演形式的作业，以小组为单位进行练习，根据学生感兴趣的

课文，让学生分角色进行表演，把文章中的语言转化为自己的

语言，再配上合理的想象，加入适当的动作、生动的表情，最

后让学生自己评出最佳创意奖、最佳演员奖、最佳合作奖等，

让学生充分感受到成功的喜悦，在学习中感受各种乐趣。通过

这种表演活动，能激发学生的思维，激发他们的创造力，展现

自己，发扬个性，将丰富的教学资源内化为自己的财富，不断

的积累，不断地创新，不断地开拓，提升整体素质。教师在设

计作业时一定要注重作业的灵活性、趣味性，结合学生自身的

特点，激发学生的兴趣，调动学生的积极性，自主完成课后作

业，提高自主创新的能力。

教师在设计小学语文作业时，首先应充分把握课程的重

难点，然后合理穿插小学生学习生活实际，将课本知识与实际

生活有效结合起来，充满趣味性，从而激发学生学习热情。例

如学习了描写春天的课文之后，课外活动可以是教师组织带领

学生到公园或者郊外进行一次春游，然后布置学生写一篇名为

“我眼中的春天”的作文。除此之外，还可以让学生课下收集

关于春天的歌曲、诗词、谚语、成语等，然后课上进行小组评

比和分享活动，又或者画一幅关于春天的图画，办一份以“春

天”为主题的手抄报，等等。通过一段时间的课下准备时间，

最后办一个“春天展”来展示学生的成功。这样在别样的作业

完成过程中，学生感受到了“春天”浓浓的气息，了解到了春

天的特点，并且获得了大量的关于春天的知识，这些是教师在

课堂上教授多少遍都得不到的。最最重要的是，经过这样趣味

性十足的活动，可以培养学生学习语文的浓厚兴趣，进一步激

发学生的学习热情。

（二）分层设计作业，尊重学生差异

新课程理念下的小学语文作业设计，教师必须遵循以人

为本的教学理念，结合学生的理解能力和知识掌握程度的差异

性，进行分层次设计作业，以此使学生逐渐提升自身的语文素

养，切实促进学生的综合能力全面进步。对于语言能力良好的

学生，教师可以让此部分学生根据教材看图写故事，比如《小

兔运南瓜》《松鼠和松果》《比尾巴》等童话故事，也可以让

他们自由写作，以此激发学生的创作天赋。对于喜欢阅读的学

生，教师可以精挑细选一些优秀的作品，比如《格林童话》
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《伊索寓言》等，要求学生阅读之后做好读书笔记，以此实现

知识的累积，为作文写作奠定基础。同时有利于培养学生的阅

读见解，丰富学生的情感。如果学生的语言基础掌握情况不够

良好，语文作业可以这样布置，要求学生在完成练字、组词、

造句等作业的情况下，通过查阅字典明确生词的含义，以此培

养学生的理解能力，夯实语文功底。

一个班级通常都有几十个学生，个体间都存在着或大或

小的差异，然而每一个人又是一个独一无二的个体，为了尊

重学生之间的这种个体差异性，我们应该尽最大的努力使每

个学生都能够在现有差异上获得最优化的发展，这就需要我

们在进行作业设计时分清作业层次，让每个学生都能感受到

成功的喜悦，保护学生学习积极性不被破坏。对于学习上有

困难的学生，教师要适当地减少他们的作业量，例如小学语

文作业中，还是上面讲到的春天主题，可以让这些学生做一

些简单的抄写作业，一些趣味性的作业，画一幅春天的图画

等，但是这绝不意味着基础性的学习内容他们就不用学习，

对于课本所要求的必学内容、基础性的知识是每个学生都必

须掌握的。例如背诵课文时，基础差的学生只需要背诵课本

所要求的必备段落，而其他学生教师可以勾画出一些优美语

句段落来增加背诵。

（三）设计自主性作业，充分发挥学生的主体性

每个学生的性格、兴趣等各不相同，其对于一个问题的

答案也必然是五花八门的，尤其对于语文这样一门开放性的

学科更是如此，教师要充分尊重学生的个体差异性，不可以

限制学生的个性飞扬。例如学习了春天的课文之后，我们布

置作业时可以这样安排，请爱好绘画的学生完成关于春天的

绘画作品或者手抄报，请爱好朗诵的学生有感情地朗诵关于

春天的文章或诗句，请喜欢创作的学生进行以“我眼中的春

天”为题的作文写作等。充分提供机会使得学生可以表现自

己，发挥自己的特长。

在新课标中就明确地指出：“学生是学习和发展的主体。

语文课程必须根据学生身心发展和语文学习的特点，关注学生

的个体差异和不同的学习需求，爱护学生的好奇心、求知欲，

充分激发学生的主动意识和进取精神。”在作业设计中，教师

要将自主权交回学生手中，充分发挥学生的主体性作用，放手

让学生自主学习。如课后抄写生字，在小学语文教学中这是必

不可少的一个环节，教师可以不规定抄写多少遍，让学生自主

选择，只要达到会写的目的就可以了，这样，学生根据自己的

实际情况选择怎么样写，写几遍，大大提高了学生学习的主动

性，学生还会自己寻找方法提高识字能力，大大提高学生的学

习效率和自主学习的能力，这些都是在学生自主、自愿的情况

下进行的，让学生从被动学习转为主动学习，充分调动学生的

积极性，在有限的时间里更好的完成任务，巩固知识，提升能

力，提升课后作业的有效性。

（四）作业开放，学会学习，学会合作，学会创新

学校课本的编写内容是有限的，而我们的语文学科是开

放的，所以教师的作业设计也不应该仅仅拘泥于课本内容，而

应该放宽到我们日常生活中的点点滴滴中去。新课程理念下，

小学语文作业的设计一定要保证内容与形式的开放性，内容不

仅要做到课上课外相结合，还要做到新旧知识相融合，作业的

形式也要改变以往的“写”这一单独方式，可以开放为“访

谈”“查阅”“实践”“操作”等多种形式，可以要求学生独

立完成，也可以是多个学生小组合作共同完成。其次，在评估

学生作业时，也要改变教师一言堂的做法，可以是教师评价与

学生互评相结合。例如学习了保护环境这一主题后，学生们可

以通过走访、调查、上网查阅来收集有关环境污染及环境保护

的信息，然后学生小组之间互相交流成果，互补不足，最后教

师再进行总结。这样，学生在完成作业的过程中，不仅学会了

学习，还学会了合作，实践创新精神也得到发展。新课程改革

注重培养学生的实践能力，而小学生实践能力的提升还需要教

师为学生提供足够的实践机会。所以，教师需要增加实践性作

业的布置，可以结合作业将学生与社会、生活紧密联系起来。

学生通过亲身体验和实践，充分锻炼自身的综合能力，丰

富自身情感。首先是生活化的实践作业，比如，在学习完《养

花》一课后，教师可以让学生在课余时间种植花草，对花的发

芽、开花、结果等过程认真观察，做好笔记，并且观察花在不

同季节、不同天气中的变化情况。学生也可以通过查阅材料，

掌握一些种植方面的知识，将自己养花过程中的情感详细地记

录下来。通过布置此种课后作业，将作业与课堂教学有效结合

起来，不仅丰富了学生课后时间，同时也培养了学生的观察能

力、动手能力和文字表达能力。其次，社会实践作业。比如，

在学习完《一个小村庄的故事》一课后，教师可以布置如下作

业：将学生分成几个调查小组，要求学生通过访问、调查、查

阅资料等方式，了解当地的环境情况，调查环境受到哪些因素

的污染，并且想办法美化家乡。此种作业方式可以极大地激发

学生的积极性，学生均能够认真、主动地参与到社会调查中。

尤其是美化家乡环节，学生的创意各种各样。此种作业布置方

式有效培养了学生的实践能力和合作精神，同时有利于培养学

生保护环境的意识。

（五）适当动手操作，协调多种感官

我们的语文科目应该是丰富多彩、充满情趣的一门学科，

因此，在学习过程中学生要充分调动自己所有的感官去进行体

验。例如春天主题的学习，在课外郊游活动中，学生要用鼻子

去闻花香、草香，用眼睛去看各色各样的花、青青的小草、放

风筝的人们，用耳朵去听人们的欢声笑语、鸟儿的鸣叫，用手

去触摸春天生命的嫩芽……然后用笔将这一切画在图画中，记

录在手抄报中，创作在作文中。

随着国家和社会对小学教育的关注程度不断提升，对小

学作业的布置情况也给予高度重视。作业的数量和难度是否

合理，将会直接影响到学生的课后学习任务量。所以，在教学

中，教师合理布置作业，丰富作业内容和形式，从学生实际情

况出发，关注学生的学习兴趣，从而培养学生学习的主动性。

同时教师还需要开展人文关怀，精心设计评语，积极鼓励学

生，从而促进课后作业效果的提升。
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