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中国90年代观念艺术以“悖论”为表现方式的意义
高嘉齐      

天津美术学院       

[摘 要]90年代末期，中国的观念艺术开始进行艺术的反向探索，这使得“悖论”这一表现形式在中国90年代的观念艺术作品

中频繁出现。然而，作为一种具有“反艺术性”的艺术表现形式，“悖论”这一观念表达手段却为中国90年代的观念艺术注入了

崭新的生命力，并以自身独特的，具有多重冲击性的观念表达方式，为中国观念艺术的发展开疆辟土。
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20世纪80年代未期，更为激进的艺术家们为保持前进的

动力与方向，开始以“反艺术”的方向对艺术进行探索——

他们开始拆卸能指与所指间的桥梁，或者任意添加不具备

“表达性”的材料。90年代之后，自由经济与政治管制构成

了新时期的语境导致了艺术家的出发点与切入问题的方式复

杂化[1]

然而，正是在上述的这样一种背景之上，中国艺术才开

始从现代主义向当代艺术的转向。

进入90年代之后，中国的观念艺术发生了更加复杂的

变化。尽管观念艺术“以颇覆古典主义和现代主义的主客体

反映论传统为目的”，但是，正是每个艺术家身处的具体现

实，刺激了观念艺术家的思想并为他们的工作提供了可能

性。

90年代的观念艺术是在一个没有所谓“哲学背景”，所

谓“理想目标”，所谓“学术理性”，甚至于没有相关的合

法支持，这样一种嘈杂的新语境中出现的。利益背景、政治

目的、权力较量，艺术家们在面对它们的时候，似乎已经不

可能继续使用80年代的思想武器，他们必须为自己寻找新的

方向和新的方式。批评家黄专曾说道:“……如果说，20世纪

90年代初被称为“后89”的艺术思潮充其量不过是中国现代

主义艺术运动向当代艺术过渡的一种折中形式，那么，严格

意义上的“观念艺术”则出现在20世纪90年代中叶前后，比

较其它类型的先锋艺术运动，它的进展似乎缺乏明确的目标

和范式，事实上，它更像是一种没有坐标的运动，力量分散

却潜伏着更多的可能性。从媒介上看，它已开始广泛使用诸

如文字、装置、身体、影像、网络、图片及其他图像媒介，

尽其可能地发掘这些媒介在文化、历史、心理、社会和政治

方面的意义潜能，从而有效地拓展着中国先锋艺术的社会学

和人类学内涵。……”[2]

黄专先生曾提到过的“力量分散却潜伏着多种可能性

“在我看来是90年代观念艺术产生之后的较为重要的特性之

一，也是我选取90年代观念艺术作品作为研究”悖论“这一

表达方式的关键原因，本文将分为两部分进行讨论，即悖论

思维的定义及魅力和以中国90年代观念艺术家作品为例，讨

论“悖论”具体用于艺术作品中的表达方式。

一、悖论思维的定义及魅力

“悖论”是什么?它是一种深层的思维方式，可以作这样

的理解：表面上自相矛盾，不合逻辑，却在骨子里浸透着真

理[3]。美国当代文学批评家克里安斯·布鲁克斯对此作了如

下引申：“悖论是一种表面似乎矛盾而内含真理因素的表达

方式...作为以更加全面的观点看待某一情境，并与传统、狭

义、特定的观点，如实用的和科学的研讨相悖的方法。”[4] 

这有点像中国古典诗词中的“反常合道”和“正反相形”的

佯谬语言，它主要表现在语言内部自身矛盾冲撞中所发生的

抗衡、渗透和相克相成，而形成一种似谬实真的艺术张力，

最适宜表现不同寻常的秩序之于不同寻常之情绪。

就目前而言我们所发现的悖论至少有三种，即“似非而

是”、“似是而非”以及“恶性循环”，“似非而是”与

“似是而非”两者即字面意思，无需解释。“恶性循环”即

类似于“鸡生蛋，蛋生鸡”此类问题，其本身就存在一种

“悖论性”。

然而“悖论”的魅力存在于哪里？这个问题的答案我认

为可以用一句话总结，即“视觉与精神上的冲击”。二者

并非并列顺序，而是先后顺序。举一个例子，几年前曾在国

外一实验艺术网站上看到过一个典型的，以“悖论”为主要

表达方式的艺术品——一个布满网的梯子架在楼梯上。仔细

分析，“网”“梯子”“楼梯”三种皆为借助“攀爬”的工

具，但当三者叠加在一起，就失去了这种“功能性”。我

们在看到这件艺术品的时候，首先接受信息的是我们的眼

睛——三种相同功能的物品叠加在一起的视觉冲击，其后是

大脑——三种相同功能叠加后竟将其功能性抹去得一干二

净。在这种过于直接的精神冲击中，我们会提炼出这种所

谓”矛盾“的表达方式，并顺着这种方式去思考我们当下存

在的问题。这就是“悖论”这一表达方式最纯粹的魅力所

在。

二、“悖论”用于艺术作品中的表达方式——以中国90

年代观念艺术作品为例

此部分我们分为两点来具体讨论，即“悖论作为艺术表

达意义方式的独特性”和“以中国90年代观念艺术作品为

例，谈“悖论”性表达的意义”。

“悖论”这一表达方式之于艺术家们为何会比其他方式

更为优秀？艺术家们为何会选择“悖论”作为其作品中的一

种“元素”？下面我们将具体讨论“悖论”作为一种艺术表

达方式的独特性。

蔡元培先生曾经提及的“以美育代宗教”一直是我认为

现如今艺术的责任和义务，我们让人们意识到当今这个社会

存在的种种问题，以一种具有“艺术感”的方式使其呈现在

世人面前，从精神方面对其进行强烈的冲击，达到一种警醒

的作用。而“悖论”这种矛盾的艺术表达方式能达到很好的

冲击效果，其本身带有的冲击性与艺术本身带有的夸张放大

的特性叠加在一起，给人一种耳目一新的“叛逆性”，艺术

家想要表达的意义以此种“叛逆”的方式向世人表达出来，
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人们接收到这种信息，由表及里地思索后，看到谬论冲击

下的真实。这就造就了主观上的“叛逆”和客观上的“科

学”。 

这里我们以90年代观念艺术的两个典型作品为例，一个

是邱志杰于1992年创作的《兰亭序》，一个是宋东于1995年

开始创作的《水写日记》。

邱志杰创作的《兰亭序》是他最早的有影响的的观念艺

术作品，是在一张纸上书写1000遍《兰亭序》，直到这张

纸被填写成黑色。艺术家的的行为有非常明确的意图，他要

让历史文化符号在反复书写的过程中消失，文字的功能性在

这一作品中被完全抹掉。他这样做本来是想用愚公“挖山不

止”的行为方式与传统书法之间进行对话，结果不仅暗示了

对传统的无限重复只会毁灭传统的观念，也对中国传统书法

和传统文人的行为方式进行了解构。《兰亭序》这一作品的

主要表现方式就是“悖论”，文字是一种文化符号，每一个

文字都有其意义，串联起来成为一句话，甚至一段话，又有

作者想要表达的意义，《兰亭序》通过重复书写将纸张填满

成黑色这一方式，用“文字”涂抹掉“文字”，用其本身的

形态和意义涂抹掉其本身的形态和意义，使其“无意义”又

更“有意义“。在这种极其吊诡且具有冲击性的方式中，我

们的主观思想会不自觉地从表面延伸到其内里，从而思考其

真正想要呈现给我们的是什么。

宋东的《水写日记》从1995年1月起，艺术家就开始在

《水写日记》里将私人生活的内容用水进行书写，在同一块

石头上记“日记”。可以想象，那些用水写成的“私生活”

在清晰地留在石板上之后，马上又会随着水的蒸发渐渐消

失。周而复始的书写，使逻辑上被公开的内容永远不为人们

所知。宋东的作品用“悖论”的方式表达了对于有关生活

“悖论”的思考结果，“日记“是一种人们用来记录生活的

方式，其功能在于记录，然而“水”和“石头”却因其特性

无法进行记录，艺术家所有的步骤都与写日记相同，不同的

只是物质媒介，而物质媒介的特性却使“日记”无法拥有其

功能性而不能成为真正的“日记”。“悖论”这种给人以震

慑的特性是其他艺术表达方式无法触及的，如今这个复杂多

元的社会，带给了人们和艺术家们许多问题，总会有一些问

题需要尖锐地被指向，而这根“刺”，悖论可以提供。

图三 《水写日记》宋冬 

“处于悖论冲击下的往往就是真理”，然而在艺术作品

中，悖论的冲击给人们中寻找真理的可能。真理的路径永远

在那里，只是浑噩的人们不愿意拨开湮没它的云雾，“悖

论”的发生如同一记警钟，敲响在人们耳畔，在恍惚又猛烈

的震慑中，人们拨开云雾，走向真理——这不也正是艺术应

该做的吗？
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图1 图2 《兰亭序》邱志杰


