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关于小学教育专业初等数论课程例题和练习题的几点思考
张爱萍

江西省抚州市临川区第八小学

[摘　要]初等数论主要研究整数和不定方程的性质。它是一门非常重要的数学基础课。其中一些知识广泛应用于小学数学

教学中，如整数除法、奇偶数、素数和复合数、因子检验方法等。我们可以加深对对数本质的理解；另一方面，它可以培养学

生的数学思维；第三，它能使学生有更高的理论水平和更高的视野，所以学好初等数论是非常有价值的。目前的教学现状不利

于我们培养具有灵活思维能力和创造力的未来小学数学教师.范例和练习的选择对教师的教学和学生的学习都非常重要。选择

符合小学教育专业的主题，让学生自行收集、改编和编写例题和练习。
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初等数论的内容严谨简洁，其数学思维方法隐藏在数学

知识和问题解决的过程中。此外，目前高校数论基础课程的

教学内容相对陈旧，教学方法相对单一，不利于提高教学质

量。这似乎很简单，教学效果并不令人满意。本文从小学教

育专业开设初等数论课程的必要性、小学教育专业初等数论

课程例题和练习题的重要性、小学教育专业初等数论课程例

题和练习题的思考及原则四个方面，对《初等数论》的教学

改革进行探究，希望满足不同基础学生的学习需求。

一、小学教育专业开设初等数论课程的必要性

初等数论主要研究整数的基本性质。主要研究整数除

法、同余和不定方程，其中包括整数除法、除数。重分解和

分解品质因子的概念和性质是当前小学数学的主要内容，对

小学数学的教学和研究具有重要的指导作用。小学教育专业

数学课程的目标是培养合格的小学数学教师，因此小学教育

专业开设小学数论课程十分必要。由于初等数论要求严格的

论证，数论中的许多问题很容易理解，比如哥德巴赫猜想，

但很难解决。古今中外许多数学家都致力于数学研究，因为

他们被数论问题所吸引，有许多简明而富有创造性的问题，

它们都是培养学生创造力的好材料。

二、小学教育专业初等数论课程例题和练习题的重要性

例题和练习题具有示范引导、揭示方法、引入新知识、

巩固新知识和思维训练等功能。习题是运用所学知识的载

体，因此，在初等数论课程中，例题和习题的选择非常重

要。虽然教材中配置的大部分例题和习题由于使用时间较

长，比较合适，但也存在一些问题，如例题和习题较少，此

外，小学教育专业是近几年开设的一个新专业，所使用的教

材也是近几年编写的。大多数教材，在选择教材时更适合小

学教育专业，但大多数例题和练习的配置是从数学系使用的

主题复制而来的，或者一些例题和练习是为了应用定理而创

建的。尤其是与小学数学教学关系不大。但其证明却很难理

解”，“例题难理解，习题难做”。不仅在学习相关知识方

面存在困难，而且在运用这些知识解决问题方面也存在困

难，即习题难做。

三、关于小学教育专业初等数论课程例题和练习题的思

考

（一）分层配置例题问题和练习，以满足不同层次学生

的学习需求

随着高校招生规模的扩大和小学文科、理科专业的普

及，教师难以掌握教学的难度。因此，有必要将例题和练习

分层，根据难度将例题和练习分为三个层次：简单、基本和

复杂。对于简单的例子，学生可以说也可以不说，让他们自

己学习，可以适当加深；基本的例子可以很好地解释。复杂

的例子只能谈论想法或一点，应安排少量简单练习，安排

更多基本练习，而复杂练习可由学生选择。以除法概念部分

为例，除法概念是初等数论的核心概念。例如，判断一个特

定的数字是否可以被3、9和11等数字除属于简单的例子和练

习。由于除法的性质是一个充要条件，所以判断方法可以多

次使用；证明除法的性质是基本的例子和练习；例如，当n是

一个大于1的整数时，证明1+1/2+…+1/n不是整数是一个复杂

的话题。可以通过只讲思路或简单讲，让学生学习。

（二）范例和练习的选择必须与专业一致

小学教育的特点之一是培养合格的小学教师。为了满足

小学数学教育的需要，必须详细解释与小学数学密切相关的

内容，如除法和同余，包括定理的定义、背景和基本思想，

使学生能够深刻理解定理证明的定义和整个过程所产生的客

观需要，从而掌握小学数学知识；与小学数学关系不密切的

内容，学生可以简单地谈论或阅读，尤其是复杂的理论证

明。例如，简化剩余系统的证明不需要太高，否则会吓坏学

生。例如，简化剩余系统的证明讨论了被2、3、5、7、9、

11、13和19等数字除的特性，但没有讨论被6、13和L7等数

字除的特性。可以添加相应的例题和练习。例如，求除数和

除数也是小学数学的教学内容。显然，在小学里，除了乘法

和数的方法外，学生还应该掌握从数的标准分解中寻找的方

法。

（三）让学生自己收集、改编和编写例题和练习题

随着时代的发展，小学数学也有一些与时俱进的内容。

小学数论教材中的例题和习题数量不仅有限。例如，与初等

数论相关的主题可以从中小学数学竞赛中收集，你也可以从

互联网上收集一些与初等数论密切相关的有趣的当代主题。

当然，你也可以从其他教科书、习题集和初等数论的相关书

籍中收集它们。下面的例子中有许多有趣的话题；一些话题

也可以改编；当然，你也可以根据所学的知识写出自己的问

题。收集、改编和编写自己的例题和练习，可以使学生在收

集、改编和编写自己的问题的过程中加强对知识的理解，从

而提高运用知识的能力。在生活中，有许多有趣的话题类似

于童谣，与初等数论有关，例如36只羊，分成九行，只允许

形成一个单一的，没有配对。有什么安排？再比如，在现代

社会，身份证的使用越来越频繁。第二代18位身份证的最后

一位是检查代码，事实上，它与带余数的除法有关。一百盏

灯都标有数字1，2，3...，分别是100。一开始，它们都是关
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闭的。第一个人拉动每个灯的拉动开关，使每个灯点亮，第

二个人拉动标记为2的倍数的灯的开关，第三个人拉动3的倍

数的灯的开关，依此类推，直到第100个人拉动

10的倍数的灯的开关。问一下哪些灯终于亮了？这个话

题很有趣。它也可以进行如下调整：100个灯用数字1、2、

3...，分别为10。一开始，它们都是关闭的。第一个人拉动

标记为1的近似灯的拉动开关，第二个人拉动标记为2的近似

灯的拉动开关，第三个人拉动标记为3的近似灯的拉动开关，

依此类推，直到第100个人拉动标记为100的近似灯的开关。

问一下最后哪些灯亮了？在学习了最不常见的倍数后，学生

们可以自己弥补。例如，最小四位数除以2、3、6、8和9是多

少？

（四）在示例和练习中提倡一个问题的多种解决方案

当前初等数论的学时越来越少，必须有效地利用实例。

一个问题的多个解决方案可以使学生从不同的角度思考问

题，这不仅可以得到不同的解决方案，而且可以有效地培养

学生运用知识解决问题的能力，尤其是一个问题的多个解决

方案中每个解的代表性例子。例如，为了证明b|a，比如使

用定义，那么必须找到整数q，使得a=bq，即可得出结论。

但有时g很难找到。利用同余性质证明a=0（modb）可能会更

方便些，但需要注意的是b必须是正整数。例如，如果a，

b∈Z，并且a≠b，当n为正整数时，则（a-b）|（an-bn）．

就是用构造法找出q=an-1+an-2b+…abn-2+bn-1，使得an-bn=

（a-b）q，然而，通过使用同余性质来证明要容易得多：

设a>b，因为a-b≡0（mod（a—b）），所以a≡b（mod（a-

b）），即an≡b（mod（a-b）），可得an-bn≡（mod（a-

b）），因此（a-b）|（a-b）。事实上，这两种方法是有代

表性的，并通过实例有效地给出了这两种典型解。例如，对

于有无穷多个素数的定理的证明，可以使用反证明的方法；

也可以使用n作为大于2、n和n！它们之间必须有一个质数这

个结论来证明；这也可以用费尔马数来证明。

四、小学教育专业初等数论课程例题和练习题需要遵循

的原则

（一）阐明小学数学习题开发的原则和方法

首先，小学教师在开展数学习题的过程中要遵循一定的

原则和方法，研究方法主要有行动法、调查法和总结法。在

研究中，我们应该给予学生足够的主动性，并通过收集数据

得出结论。在调查前，教师应明确教材的变化并不断改进，

从而设计出具有推广价值的教学方案。在研究过程中，涉及

计算、应用问题、空间图形、统计学、概率论等。因此，

教师应根据自己丰富的经验，点滴总结得出结论。确保练

习内容数学化、丰富化、建设性和系统化。同时，教师在开

展练习时应严格遵循教科书标准。教材在数学教学中起着重

要的作用。教材中涉及的练习经过精心挑选和安排，包括本

课程的关键知识。从多个角度解读教材中练习资源的价值。

其次，要正确把握运动发展的内容。在合理安排数学习题的

基础上，教师需要掌握许多小学的教学目标和教学内容。最

后，我们应该遵循创新的原则。进行合理创新，有效连接多

个知识点。

（二）以提高学生学习效果为指导

在小学数学教材中，它主要以一例多题的形式出现。

每个部分的练习数量不是固定的，主要根据本章的难度来确

定。一般来说，大量的练习都是根据计算或概念来设置的。

例如，在“公共倍数和最小公共倍数”课程中，该设置的目

的是让学生在实践过程中找到公倍数和最小公倍数之间的规

律。在练习发展的帮助下，学生们打破了以前的机械记忆模

式。教师帮助学生正确有效地遵守数学规律，从而简化数学

知识，最大限度地提高学生的数学学习效果。

（三）注意练习之间的相关性

在数学教学过程中，教师需要深刻理解编者设置习题的

意图，在具体教学中充分利用现有的教学功能和习题资源，

并结合个人教学的实际发展进行适当补充。在开发运动资源

时，教师应综合考虑练习之间的关联性，合理地将知识统一

起来，这不仅有助于学生系统地理解练习之间的关联性，而

且有助于学生形成一个例证推论的学习习惯。此外，在进行

练习训练时，教师需要做好处理工作，灵活替换条件，使学

生在反复练习的过程中真正理解本节的知识点，从而提高整

体效果。在开发和应用数学习题的过程中，不仅可以提高教

师的教学质量，而且可以帮助学生真正提高数学能力。作为

最大的受益者，学生为将来的数学学习打下了坚实的基础。

教师在开展练习时，应严格遵循相应的规范和原则，不断提

高教学水平，采用积极有效的教学方法。例如，在简化练习

过程中，教师应为学生建立和谐健康的学习活动，综合运用

练习，使学生拥有更完善的学习资源，从而提高他们的计算

和应用能力。

（四）坚持适度原则

过去，数学教学主要采用“题海战术”。也会给小学生

带来学习负担。因此，我们在开展锻炼时应坚持适度原则。

教师应严格筛选关键知识内容，并反复练习相对典型的练

习。例如，在图形面积计算的练习训练中，主要检查学生对

基本图形的面积计算。学生应参考相应的面积计算公式来计

算图形面积。本部分的重点是面积计算。因此，教师应该整

合几个有代表性的图形，理清学生的薄弱环节，并针对这部

分问题反复练习。

结束语

综上所述，通过从教师的教学观念、教学内容和教学

方法三个方面对初等数论进行改革，希望学生能更好地掌握

初等数论的知识，并将本课程所学知识真正应用到今后的工

作和学习中。本文仅就范例和练习的选择提出一些看法。事

实上，初等教育初等数论教材的内容也可以进行改革，比如

增加与中小学数学史知识和一些数学竞赛知识有关的内容，

教材的改革必须进行相应的教学改革才能取得良好的效果。

在教学过程中，小学数学教师应明确教学重点和难点，解读

教材中习题的意图，充分发挥习题在数学教学中的优势和作

用，在此基础上，教师应不断提高教学能力，确保学生学习

效果的有效提高。
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