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朗读之前的默读是提升学生随后大声朗读环节质量提升的重要保障之一，教师

应使学生带着问题进行默读，以问题导入提升阅读质量，进而提升朗读效率。例如

《慈母情深》这篇情感深邃的文章，教师在学生进行默读之前可以对学生提出如下

问题：作者向母亲要钱的时候心情是什么样子的？当工厂的那个阿姨不让母亲给作

者钱的时候母亲和作者的心情是什么样子的？作者用本来要买书的钱给母亲买了一

听水果罐头，母亲看到之后的心情是什么样子的？母亲又凑了钱给作者去买书时，

作者的心情又是怎样的？通过种种问题，使学生对于一篇文章中的不同人物的不同

情感、同一人物在不同故事情节中的不同情感准确把握，进而在朗读的时候可以做

到情感丰富饱满，而且能够比较灵活跳跃地在不同人物和不同情境中进行转变。由

此通过设置问题导入，使得学生在朗读时真正做到心随文本动，情在朗读中。

三、注重情感培养，加强指导督促

小学生朗读能力的培养包括很多方面，首先是基本的发音是否对于一篇文章中

的生字词与拼音都能否准确掌握，其次是咬文嚼字，即普通话水平，最后是情感把

握。对于朗读情感的准确把握，不仅是小学生朗读训练的最重要的一个部分与最终

环节，也是学生的核心语文素养、语言感知能力与语言表达表达能力最密切相关的

环节。而小学生的情感把握能力相对较弱，语文教师应加强正确指导与监督，采取

多样化方式提升学生的情感把握能力。

一方面，教师可以将朗读训练与学生的日常生活紧密结合，通过某些有趣的

朗读活动，使学生明白朗读可以从生活中来，到生活中去。例如教师可以带领学生

依据文本，将文章的内容与情节表演出来。例如《海的女儿》，这篇节选中人物很

多，人物的情感与形象都较为鲜明且各具特色，就很适合用来展开情节表演。教师

可以在班级内部形成各个小组，分角色来扮演这篇文章中的各个人物，通过实际的

对话与表现，促进学生对于人物情感的准确，把握进而提升朗读的动人性与感染

力。教师还应教导学生在平时朗读的时候就可以想象，如果文章中的内容发生在实

际生活里，那应该是什么样的情感。另一方面，在学生平时的朗读训练中教师就要

督促指导学生注意情感的把握，不能只追求流利和声音洪亮，更要注重在不同的文

本中运用不同的情感。在生动蕴藉的文本例如《繁星》中，情感应该隽永深邃；在

情绪高昂的文本例如《中华少年》中，情感应该激情洋溢，由此于潜移默化中提升

学生在朗读时的情感感知与把握能力。
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语文​新课标改革明确指出，小学语文教学尤其是阅读教学要重视朗读与默读，

让小学生逐步学会精读、略读、朗读的方法与技巧，积累体验，培养语感。在朗读

的过程中，教师应引领学生积极去体验、感悟、理解、评判文本内容与作者的思想

感情，潜移默化地受到朗读情感的熏陶感染。朗朗书读三两声，未成曲调先有情，

教师应从情感把握入手，采用信息化手段创设朗读情境，鼓励学生带着问题先阅读

再朗读准确把握情感，进而培养学生感情饱满丰富的阅语文朗读技巧与能力。
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口算是小学数学主要培养的一项能力，小学生的口算能力不仅会影响他们的应

试能力，还会对他们的中学学习产生较大的影响，许多中学生之所以长期只离优等

生只有一步之遥，其原因就是口算能力较差，以至于总会在考试时丢掉一些分数或

者在计算时花费过多的时间。因此，教师在小学阶段，应当基于小学生浮躁、畏难

等思维特点，应用传授技巧、开展游戏训练活动、培养口算反思习惯等策略，提升

口算教学的效率与质量。

一、结合丰富材料，传授口算技巧

小学阶段的口算教学是与各单元的教学内容息息相关的，教师在教学时应当以

生活案例或者图片、实物等材料教授给学生口算的方法、技巧、算理，并以此联系

生活，让学生感知口算在生活中的实际体现[1]。应用这些策略，教师能够激发学生

们对口算的学习兴趣，并增强数学教学的生活气息。

以“两三位数乘一位数”的教学为例，在教学中，教师可以在展示问题后

提供道具，引导学生思考，然后借助学生的思考结果传授口算技巧。比如，教师

展示图片：几（3）个盒子，每个盒子若干（12）只蛋糕。然后为每个小组提供

40根小木棒和若干橡皮筋，要求学生们通过实践或者列式的方式想一想计算蛋糕

数量的方式。随后，各小组进行不同的探索。学生甲直接数图片，然后写下了

“12+12+12=36”的算式；学生乙、丙以同样的方式写下了“12*3=36（有同学计算

出错误结果34）”这一算式；还有学生丁则没有计算，而是以木棒摆了六堆，其中

三堆为十根，三堆为两根。在学生们完成实践与思考后，教师可以现将学生的方法

写在黑板上，然后提问：这道题较为简单，你们是列了竖式计算还是直接口算得到

答案的呢？学生们得以地回答：口算。然后，教师展示“23*7=？”这一问题，提

问：这道题该怎么口算呢？在实践经验的影响下，学生丁举手：可以将23看成20根

小木棒和3根小木棒的组合，然后算“20*7”和“3*7”就行了。教师：请你具体

说一说算法。学生：根据二七一十四和三七二十一，那就是140+21，就是161。如

此，结束实际案例的经验，教师能够以间接传授的方式让学生知晓口算的技巧。

二、设计游戏形式，进行优质训练

训练是培养学生口算能力教学中的重要环节，但对于学生而言，传统的答题式

口算训练方式并不能获得乐趣，那么学生在训练时的积极性自然不高[2]。教师可以

基于学生喜爱游戏的特征，将游戏与口算训练联系在一起，通过优质的口算训练游

戏，激发学生提升口算能力的积极性。

在传授给学生口算技巧后，教师便可以结合生活情景设计趣味游戏，以此对

学生进行优质的游戏训练。比如，教师设计情景：每个学生都是一个水果店，要从

老师这个果农这里买水果，果农的水果每10秒产出一批，各个店需要自己计算水

果的总个数，然后付钱。果农会将水果卖给算的最准和最快的水果店。然后教师

以“梨6箱，每箱17个”的文字形式或者“苹果7箱，每箱15个（5个为一堆，区别

明显）”的图片形式展示题目，让学生们以个体的方式进行口算。这一游戏训练形

式每次持续一分钟，在结束10秒之后，教师便可以组织同桌学生互换口算答题纸，

然后教师公布答案，以此评选出最终获得水果的水果店。并且，在一次训练之后，

教师还应当引导获胜的同学分享自己口算的技巧，如在先口算并写下出“6*10”和

“6*7”的答案，然后口算“60+42”，这样就可以又快又不出错了。这一活动虽然

有趣，但容易使学困生受到打击。因此，教师应当视班级中学困生情况，改变规则

为卖出水果，然后加入水果销量同比增长最高奖，以此实现对学困生、中等生的激

励。

三、结合训练活动，培养检查习惯

学生口算能力的包括口算速度以及口算的准确度，许多教师在教学时只关注学

生得出答案的速度，进而导致许多学生在口算训练时会“故意”算错一些难度较高

的题目，即在遇到难题时跳过，然后预估一个结果用以充数{3]。因此，教师在对学

生进行口算训练时应当重视学生的口算质量，并培养学生口算之后检查的习惯，以

此引导学生重视口算的正确率。

承接前文所述，竞争最优者的游戏容易使班级中的普通学生们丧失竞争的动

力，教师便可以结合检查习惯的培养，延长单次训练时长，确定游戏规则为惩罚计

算失误最多以及进步最小的店铺。即学生扮演果农，依据订单（题目）计算自己

的收益，时间为30秒（逐渐加快到20秒）一题，一轮3分钟。竞赛由第二轮开始，

统计学生做错的题目的数量以及分析相比上一轮错数数量是否下降，错题最多、且

错题数没有下降的果农会被评为失败。同理，在每一轮之后，教师都需要邀请同学

或者自行介绍检查的习惯。比如，面对“7*26”，则可以估算“7*30和7*20，以此

7*6”，以三个估算初步判断口算的正确性。相较于考验速度的口算训练游戏，这

一游戏给予了学生足够的口算与验算时间，让全体学生都能够有参与感，且致力于

培养学生验算能力的规则也不会为学困生与中等生造成能力上的困扰。如此，教师

便可以借助这一游戏辅助学生巩固口算能力的进步，并使学生的检查习惯也得到发

展。
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综上所述，口算能力对学生的小、初、高数学学习都有非常重要的作用。在小

学教学中，教师应当基于提升口算教学质量与效率的目的采取循环三段式的口算教

学策略。教师首先应当基于教学章节与丰富材料传授给学生口算的技巧，然后以趣

味的游戏对学生进行适度强度的口算训练，最后再结合学生的实际口算质量培养学

生的反思与检查习惯。如此，教师能够使口算教学形成闭环，高效率提升学生的口

算能力。

参考文献

[1]李雅.小学数学教学中培养学生口算能力的方法研究[J].考试周刊，2020

（72）：77-78.

[2]胡信东.提高小学低年级学生口算能力的途径[J].新课程，2020（25）：

176-177.

[3]崔红香.多样化教学提升小学高段数学口算能力[J].数学大世界（下旬），

2020（05）：34.

小学数学教学中的口算教学技巧初探
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[摘 要]口算是数学计算能力中的重要部分，对学生口算能力的培养，不仅可以提升学生的数学计算能力，还能够提升学生的数感、数学逻辑思维。因此，教师在教学

时，应当重视口算教学内容。教师首先需要在教学中以结合生活或者应用道具等方式向学生传授口算技巧。然后，教师应当以游戏等方式开展口算训练活动，以此增强学生

的口算实际能力。最后，教师应当关注学生的口算质量，培养学生的反思、检查习惯，以及降低学生口算失误的概率。

[关键词]小学数学；口算教学；教学策略


