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中国传统古建筑在全世界独树一帜，世界三大建筑体系中便包含有中国古建

筑。我国古建筑文化博大精深，大多以汉式建筑为主。早在三千年前，古人主要以

木质架构建造了这些引人瞩目的古建筑文化。直至今日，许许多多的传统古建筑早

已经随着岁月侵蚀而遭受到不同程度的损毁。另外，由于我国对传统古建筑的保护

还存在大量思想和技术层面的不足之处，导致无法顺利开展传统中国古建筑保护工

作。为了最大程度上保护我国传统古建筑，传承中国古建筑文化，必须采取相应的

措施，对其展开合理、科学的保护工作。

一、传统中国古建筑保护的意义

（一）传统中国古建筑保护的历史意义

在我国上下五千年的悠久历史中，传统古建筑是先辈留给后人的宝贵财富。在

我国有着许许多多的传统古建筑，分布广泛，样式不一[1]。与此同时，由于我国传

统古建筑采用的是木质架构的结构方式，使我国传统古建筑成为世界上独一无二的

历史遗产，具有鲜明的古代艺术气息。我国现存的传统古建筑，大多数均具有重要

历史意义。对于传统古建筑而言，呈现的是我国从古至今多年历史的发展历程，是

我国古代人民的智慧结晶。科学、合理地保护传统中国古建筑是对我国悠久历史的

另一种保护，是为后人留下探究历史历程的有效依据。

（二）传统中国古建筑保护的文化意义

对传统中国古建筑的保护，有利于多方面了解古代文化。通过传统中国古建

筑，可以充分了解我国古代的建筑发展程度。与此同时，通过对传统中国古建筑建

筑风格和建筑图案的分析，可以了解时代背景下古代人民的宗教信仰、生活兴趣

等。大多数传统中国古建筑，其本身都是具有历史典故的，通过保护这些古建筑，

可以进一步了解我国古代的人文事迹。若任凭传统中国古建筑自行发展，或许在未

来的某一天后人将无法近距离了解古建筑文化。

（三）传统中国古建筑保护的现实意义

传统中国古建筑所运用的施工工艺和技术与现代相比差异较大，通过对传统中

国古建筑文物的有效保护，可以充分了解各个不同时代背景下建筑物的施工工艺和

技术。与此同时，还可以使我们对古代建筑物的漆料、材质以及架构等有所认知。

通过多方面的比较，能够有效解决现阶段建筑工程施工过程中所遇到的部分难题。

另外，传统中国古建筑所使用的砖瓦、漆料等与现代所使用的也有一定的差距，经

过分析可以发现现代所用材料的弊端，从而进行一定的研究可以使传统中国古建筑

保护工作更加合理地开展，有利于更加完美地恢复传统古建筑文物，减少二者之间

的差别。

二、有效保护传统中国古建筑的措施

（一）加大传统中国古建筑的保护宣传力度，培养保护意识

传统中国古建筑的保护工作，既需要相关部门的不懈努力，又需要民众积极参

与古建筑保护。因此，必须加大传统中国古建筑保护工作的宣传力度，为广大民众

普及古建筑保护的相关知识，使其深刻认识到保护传统古建筑的重要性，以此有效

培养民众的古建筑保护意识。例如，相关部门可以通过互联网、宣传讲座以及电视

广告等方式，不断加深民众的古建筑保护意识，一定程度上可以为传统中国古建筑

保护工作铺好基石。

（二）完善我国传统古建筑文物保护的相关立法、执法

要想对我国传统古建筑进行有效保护，必须从根本层次上进行保护。因此，我

国政府及有关部门必须完善传统古建筑文物保护的相关立法制度和加大执法力度，

使传统中国古建筑文物最大程度地减少人为损毁[2]。例如，我国安徽徽州地区为了

使当地古建筑文物减少人为损毁、降低破坏程度，当地政府和有关部门制定了《古

代民居保护条例》，使所属地区真正做到了有法可依。对于人为恶意损毁古建筑文

物的行为，坚决从严处罚，从而有效避免此种行为。与此同时，对于当地传统古建

筑文物的保护具有重要意义，值得效仿、借鉴。

（三）加大传统中国古建筑保护工作的资金投入

随着经济水平的快速发展，越来越多的人乐衷于感受中国古代文化气息。传统中

国古建筑具有极高的研究意义和旅游价值，能够吸引众多游客参观旅游，可以有效推

动当地旅游业的发展，也可以推动我国社会主义精神文明建设[3]。因此，应当积极致

力于保护传统中国古建筑。在传统古建筑保护工作开展过程中，开展资金是必不可少

的，资金是否充足一定程度上影响了传统中国古建筑文物的保护成效。为此，我国政

府应当加大传统中国古建筑保护工作的资金投入，使保护工作得以顺利开展，不再受

到资金问题的限制，从根本上解决传统古建筑保护工作资金匮乏的现状。

（四）积极培养传统中国古建筑文物保护人才

在传统中国古建筑文物保护的过程中，由于古建筑文物极其珍贵且不可再生，

因此必须安排专业水准较高的工作人员开展保护工作，谨防出现人为损毁的现象。

而我国现阶段内相关的人才资源较少，这是因为文物保护较为枯燥，很少有新一代

人才加入，导致文物保护工作用人方面出现断层。为此，我国政府应积极培养传统

中国古建筑文物保护人才，为我国文物保护事业提供新血液。

结束语

综上所述，由于我国传统古建筑不可再生，因此在任何细枝末节上都应当加以

重视，一旦疏忽将造成不可挽回的损失。为了更好地保护传统中国古建筑，相关部

门必须加大传统中国古建筑的保护宣传力度，培养保护意识，加大资金投入，完善

相关立法，大力培养技术人才，对传统中国古建筑进行科学、合理的维护，以便能

够有效传承我国的传统古建筑文化。
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刍议传统中国古建筑保护的意义和措施
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[摘 要]中国传统古建筑是我国悠久历史文化的重要见证，是古人留给后人不可多得的文化瑰宝，反映了不同时代背景下社会生产力的发展状况、建筑工艺水平以及地

区的区域特色。随着我国城市化进程加快，传统古建筑遭到各种程度上的损坏，因此，必须对我国传统古建筑进行恢复和保护。本文在讨论分析传统中国古建筑保护意义的

基础上，进一步提出一系列中国古建筑保护的有效措施，以期能够传承我国古建筑文化，有效促进古建筑保护的发展。
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引言

随着我国经济的飞跃式增长，对各行业专业人士的需求量明显提高，使得大学

呈持续扩招状态，高校中的学生数量也持续增多。随之而来的，社会对于高校毕业

学生的整体要求也显著增多。这一定程度上给大学辅导管理学生和高校教学改革提

出了新的难题和机遇。如何在支持政府扩招计划的同时顺利完成“立德树人”的高

校人才培养目标，为信息时代实现国家创新计划，培养出乐学善思的合格人才，已

经成为我国高等教育界急需解决的迫切问题。

1.扩招形势下高校存在的问题

1.1学生数量激增引发的问题

2019年全国各高校各专业共计扩招115万人，以往大班教学各班级人数普遍为

30人，而目前大班人数少则90多则上百，学生众多导致教师在课堂教学过程中无法

顾及每位学生，且一言堂的教学方式也无法使学生实时消化课堂知识。教师也无法

及时高效的批阅所有学生的作业，这不仅使学生很难通过课堂教学接受知识，也会

极大的降低教学质量。另外，高校的考核制度使学生虽具备一定的应试能力，但在

培养学生创新能力和实践技能方面仍存在诸多问题，剧增的学生数量导致多数学生

无法被教师关注，从而导致学生缺乏监督和鼓励。

1.2学生来源多样引发的问题

百万扩招政策不仅针对的是应届高中生，同时教育部门也鼓励退役军人、下岗

职工、新型职业农民等参考高考，因此高校生源具有多样性的特点，而除应届生以

外的学生虽然具备一定的社会阅历和专业技能，但对文化知识有一定的欠缺，且缺

乏学习耐性和良好的学习习惯，难以掌握理论知识。传统的灌输式教学方式无法满

足这类学生，因此教师应在传统教学方式基础上注重教学方式的改革，对不同背景

的学生使用不同的教学方式，以促进所有学生的全面发展。

1.3高校辅导员工作量过大

除以上扩招政策引发的教学质量以外，辅导员作为高校教学中与学生接触最多

的教师，剧增的学生人数无疑会增加辅导员的工作量。辅导员负责的工作复杂且烦

适应扩招形势 深化学术教学改革
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[摘 要]扩招政策的提出使得各类高校学生数量激增，高校扩招不仅可以使更多学生继续深造，也可以促进我国国民整体素质，但同时也增加了高校辅导员的工作量，

且传统的教学方式和辅导员管理模式也无法适应剧增的生源数量和生源多样性。基于此，文章首先阐述百万扩招背景下，高校辅导员的工作现状和不足，针对此提出几点教

学改革方式，从而为国家培养创新能力的应用型人才。
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